
SORTIE PARKOUR

WEST COAST ACADEMY BREST

ANIMATION 
JEUNESSE

9>13 ANS

15 AVRIL 2025

15€ENTRÉE

Commune de Plouguin
christine.saliou@plouguin.fr

Commune de Lampaul-Ploudalmézeau
brigitte.gallic@lampaul-ploudalmezeau.bzh 

Commune de Treglonou
carole-bihan@orange.fr

Commune de Saint-Pabu
enfance-jeunesse@saint-pabu.bzh

INSCRIPTION > 04 AVRIL 2025

40 PLACES

Mairie deLampaul-Ploudalmézeau > 
   Mairie de Saint-Pabu > 

Mairie de Plouguin > 
Mairie de Tréglonou > 

DÉPART / RETOUR
9h00 / 14h15 
9h15 / 14h
9h30 / 13h45
9h45 / 13h30 

Pique-nique 
à prévoir ! 

initiation au parkour et parcours ninja 10h30 >12h avec coach


