
SÉJOUR À VÉLO 
12-15 ANS

02 98 89 82 76 / 06 48 35 26 73

enfance-jeunesse@saint-pabu.bzh

Avec vous à vélo : 
1 casque 
1 gourde 
1 cuissard court de cycliste : indispensable pour
protéger son derrière
1 vêtement de pluie (type kway, poncho ou
matière active comme le gore-tex).
1 paire de gants : utile pour protéger les mains
des secousses ou des chutes. 
 1 sac à dos
 1 crème solaire (indice 50)
 1 paire de lunettes de soleil
 Le vélo sera fourni sur place

AFFAIRES PERSONNELLES

Mairie 49 rue du bourg 29830 SAINT-PABU
https://www.saint-pabu.bzh/

Cinq jours, quatre nuits
La Vendée à vélo 

Du 18 au 22 août 2025

Pour le séjour :
 3 shorts ou pantacourts
1 haut de sport (maillot respirant synthétique, en
mérinos fin ou haut à manches longues pour les
matins frais) 
1 second haut (pull léger et respirant, une veste
type « softshell » ou simplement un second
maillot en fine polaire par exemple) 
1 pantalon léger pour les moments sans vélo
5 tee-shirts/débardeurs
1 pull 
5 sous-vêtements
5 paires de chaussettes
1 paire de baskets
2 serviettes
1 serviette de bain
1 maillot de bain (pour la piscine)
1 tee-shirt anti UV 
1 trousse de toilette (brosse à dent, dentifrice, gel
douche, shampoing, brosse ou peigne,
élastiques et pinces pour les cheveux longs)
1 sac de couchage
1 lampe de poche 
1 paire de chaussures ouvertes (crocs ou tongs) 
1 casquette ou chapeau 
1 pyjama 
1 sweat ou gilet bien chaud pour les soirées 
1 sac poubelle (linge sale)
 argent de poche : 50 euros maximum

La Vendée est une destination idéale pour se
ressourcer le temps d'un court séjour. Une variété de
paysages : forêts, marais, bocage, lacs, plages et océan
à découvrir à vélo !
Un séjour qui se terminera par un voyage
extraordinaire au Puy du Fou avec des spectacles
grandioses et des aventures épiques.

12places

RENSEIGNEMENTS

ÉQUIPE D'ANIMATION
L’équipe d’animation sera composée pour ce séjour
de 3 animateurs communaux diplômés (Sarah, Maela
et Mickaël) et 2 bénévoles (Patrick et Alain). 

VAIRÉ



TABLEAU 
DES QUOTIENTS

PARTICIPATION 
DES FAMILLES 

QUOTIENT 
FAMILIAL (QF)

Séjour  
La Vendée à vélo

5 jours
12/15 ans

30%

QF 1 0 à 400 90 € 63 €

QF 2 401 à 700 90 € 63 €

QF 3 701 à 900 124 € 87 €

QF 4 901 à 1000 180 € 126 €

QF 5 1001 à 1200 235 € 165 €

QF 6 1201 à 1400 290 € 203 €

QF 7 1401 à 1500 315 € 221 €

QF 8 1501 à 1600 340 € 238 €

QF 9 1601 à 1700 355 € 249 €

QF 10 ≥ 1701 380 € 266 €

Le gîte privatisé La Borderie 15 rue Rabelais 85150
VAIRÉ est le lieu d’hébergement pour les 4 nuits. La
restauration se fera en gestion libre (piques-niques
pour les balades, repas préparés sur place et
restaurant). Le ravitaillement et le transport du petit
matériel (affaires personnelles) seront assurés avec un
véhicule 9 places (le Sympabus) durant tout le séjour.

DÉROULEMENT TRANSPORT TARIFS SÉJOUR 
Le transport des participants et de leurs affaires
personnelles (départ et arrivée à l'Espace Roz Avel de
Saint-Pabu) est organisé avec deux véhicules 9 places.
Départ à 9h30 le lundi 18 août et retour prévu vers
minuit le vendredi 22 août. Le vélo de chaque
participant sera fourni (location à la semaine sur place).

Les attractions ne manquent pas en Vendée : Le Puy
du Fou est évidemment l'un des incontournables
avec des spectacles historiques. Mais aussi, Les
Sables d'Olonne, ville balnéaire où il fait bon flâner,
connue pour sa Grande Plage de sable fin et sa
course nautique mythique le Vendée Globe. 

Jour 1 : trajet aller Saint-Pabu-Vairé (départ
9h30, arrivée vers 18h00). Sur le trajet, visite de
la commune de Montaigu et du château.
Récupération des vélos et installation dans le
gîte. Visite de la commune de Vairé afin
d’essayer les vélos.
Jour 2 :  balade à vélo jusqu’aux Sables
d’Olonne. Visite du port du Vendée Globe et des
marais salants (50 km dans la journée). Dîner au
restaurant.
Jour 3 : journée Accrobranche et Aquaparc sur
le parc le Grand Défi situé à une demie heure à
vélo du logement (7km aller). 
Jour 4 : balade à vélo sur la Vélodyssée, le long
des plages, en direction de Noirmoutier, pique-
nique et baignade sur une plage surveillée.
Visite d’une biscuiterie de la très connue brioche
vendéenne (60 km à vélo). 
Jour 5 : visite du parc et spectacles au Puy du
Fou et retour à Saint-Pabu vers minuit.

RESTAURATION, HÉBERGEMENT

INSCRIPTIONS

LES RENDEZ-VOUS !
Mardi 24 juin de 20h00 à 21h00 : réunion de
présentation du séjour aux participants et aux
responsables légaux à l'ALSH - Salle du Conseil
municipal à la Mairie de Saint-Pabu.
Lundi 18 août : départ 9h30 de l'Espace Roz Avel.
Prévoir un pique-nique pour le déjeuner.
Vendredi 22 août : retour vers minuit à l'Espace Roz
Avel.

Les tarifs sont présentés en intégrant une dégressivité à
partir du deuxième enfant inscrit sur un des séjours. Cette
dégressivité s’applique sur le tarif concernant les plus
jeunes des enfants de la fratrie.
Ces tarifs s’appliquent à toutes les familles inscrivant leur
enfant indépendamment de leur commune de résidence.

Sur le Portail Familles du 30 avril au 22 juin. 
Toute absence non justifiée par un justificatif médical ou
administratif est due. 
Il est recommandé aux responsables légaux des mineurs
concernés de souscrire un contrat d'assurance de
personnes couvrant les dommages corporels auxquels
peuvent être exposés ces mineurs (assurance extra
scolaire).

https://www.vendee-tourisme.com/nos-incontournables/puy-du-fou
https://www.vendee-tourisme.com/nos-incontournables/puy-du-fou

