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PARCOURS (2)
Départ du Parking - MAISON DES ABERS Q0T

Direction N/O  {sur la gauche en regardant la plage)

En direction du camping @88, vous avez sur votre gauche le hameau de Corn Ar Gazel. Dans ce lofis-
sement, lors de travaux d’adduction d’eau, a été découvert un caveau (sépulture de |'dge de bronze, au-
jourd'hui disparue) @TB. Voir au passage les vestiges de la 2¢m guerre @18 « blockhaus ». Poursuivre
sur les dunes pour découvrir un four & goémon @14} de qualité exceptionnelle (il servait encore aprés la
derniére guerre pour la production de la soude en brilant le goémon). En direction N/O suivre le bord
de plage par les dunes pour rejoindre le parking de la plage d’Erleac’h. et du Danvad. Face & la mer,
vous avez une plateforme pour accueillir les personnes & mobilité réduite @U@ ; cette plate-forme vous
offre un PANORAMA & 360°. De ce pbint, en direction sud, traverser les dunes pour rejoindre la route

touristique (parking du Cosquer) pour le MYSTERE DES ROCHES CHRISTIANISEES @17

Au parking (face & la mer) prendre & gauche sur les dunes (chemins formés par les promeneurs), A 100
matres N/O, plusieurs blocs de granit avec une croix sculptée. Continuer vers I'ouest jusqu’a un chemin
de terre, prendre a droite vers les plages et I'lle de Coulouarn. Du parking, sur votre gauche, une roche
« LE ROCHER DU LIEVRE » @T8. Sur ce rocher, un magnifique PANORAMA & 360°. A découvrir égale-

ment : d'anciennes traces laissées par les tailleurs de pierres & 'époque 1800/1900.

Continuer vers |'ouest en direction de la commune de Lampaul-Ploudalmézeau pour découvrir le « DOL-

MEN DU RIBL » ®1$.

Poursuivre vers le sud, traverser la route touristique et prendre le chemin de terre en face direction Poulle-
dan. Faire environ 200 métres, se retourner pour une vue d'ensemble sur le large. « En ét&, un MAGNI-

FIQUE COUCHER DE SOLEIL vers 21h00 » @20).

Au carrefour, continuer tout droit jusqu’é la vicinale enrobée. Prendre sur la droite pendant 200 métres,
puis le chemin de terre sur la gauche. Continuer tout droit en direction du Cosquer. En sortant du chemin,
prendre sur la droite et visiter le lavoir. Descendre la rue de Ty Arvor pour arriver & la rue de Corn Ar

| CAVEAU | f Gazel, tourner & gauche pour un retour vers la MAISON DES ABERS @OT et le parking du départ soit
CORN AR GAZEL environ 7 km.

FOUR A GOEMON de CORN AR GAZEL

Les fours témoignent de I'infense aclivité goémoniére qui existait dans la région entre le XIXo™ et le début du XXeme sigcle. Cette activité débutait apres les lempétes de
printemps : le goémon était récolté aux grandes mardes puis remonté sur la cdte et étalé ofin de sécher. Une fois sec, il était brolé dans des fours & goémon oU une
pdte épaisse se formait progressivement. A la fin de I'opération, aprés refroidissement, il restait des blocs compacts qui étaient enlevés et fransportés vers les usines
pour la fabrication de produits riches en iode.

Sur la commune, au moins sept fours & goémon sont conservés. Deux & la pointe de Com ar Gazel. L'un d'eux o connu une belle rénovation il y a quelques années.
A cent metres de |& et vers le Sud-Sud-Quest, tout prés du talus qui borde le camping, se trouve un exemplaire rare en forme de croix, ce qui permettait de Iutiliser
quelle que soit la direction du vent. Un autre four & goémon existe au Sud-Est du rocher du LIEVRE (bon courage pour le refrouver 1).

CAVEAU DE CORN AR GAZEL {(Age du Bronze) - « Ce site de notre histoire communale n’existe plus »

Cette sépulture de I'Age du bronze a été découverte lors de travaux d'adduction d’eau. Dans un coffre rectangulaire formé de 4 pefites dalles et recouvert par une
autre pierre plus grande reposait un squelette posé en chien de fusil & méme le sol.

Ces tombes sont courantes dans la région (si vous vous rendez & la pointe du Guilliguy & Portsall, vous pourrez méme vous glisser dans 'une d'elles, vieille de plus
de 3000 ans).

Bulletin de la Sté Archéologique du 29.08.1967 - Torme XClll. Volume P 97 - page 8 — PR GIOT.

(Guide Historique du Canton de Ploudalmézeau — ULAMR - 1993]. (Sur la carfe dessin imaginaire sur base d'archives - GD).

MAISON DES ABERS

ESPACE MUSEOGRAPHIQUE

Ce musée inauguré le 22 juin 2010 fait partie du réseau des musées du Pays
des Abers, Cate des Légendes.

Cette maison concerne vraiment les trois abers [Aber-Benoit, Aberlldut,
AberWrac'h), c’est un outil fédérateur pour notre pays.

Et la découverte de : La biodiversité
La faune,
La flore,
Etc...




i o7} - BLOCKHAUS DE CORN AR GAZEL |

parcaurs | Trace du grand centre de détection aérienne de St Pabu pendant I'occupa- |
tion allemande 1939 - 1945,

PIEUX anti-débarquement ou murs antichars - anciens vestiges que vous
trouverez dans la campagne environnante.

Pour notre commune ¢'étaient des pieux tétragdres formant un triangle en
béton comportant 6 éléments et d'un poids approximatif de 1200 kg avec
pour certains une mine au sommet.

PERISCOPE

Ancien périscope pour la surveillance de la céte, provenant d'un des bloc-
khaus du secteur de Saint-Pabu.

Ce périscope est conservé au Fort musée de Montbarey Brest.
Tél 1 02.98.05.39.46. ou 49.23.36. — Responsable M. Le Balc’h. |
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PLATE-FORME m -
pour personnes & parcouns |
mobilité réduite

PANORAMA a 360 ° sur:
Lla plage d’Erleac’h, avec
vue de l'ensemble de la
cote.

PANORAMA  également
sur la plage du Danvad.

LES ROCHES CHRISTIANISEES
« route touristique » |

Ces roches, peu connues, et se trouvent & I'Est du parking du Cosquer. Elles ont
été signalées pour la premigre fois par M. Le Bot dans un courrier de 1973. A
I"époque, trois roches, portant chacune une croix gravée, avaient été observées.
M. Le Bot craignait que ces roches ne disparaissent lors de la réalisation de la
route touristique. Il avait en partie raison.

Les blocs ont été déplacés (certains ont pu étre détruits) et aujourd’hui, 1l ne reste
plus qu’une croix visible ; elle est de forme latine.

(Courrier Le Bot - 1973)

ROCHER DU LIEVRE
(Panorama a 360°)

Vue magnifique : Sur I'ensemble des dunes, le littoral et le site de Coulouarn.

Sur ce rocher, vous trouverez également d’anciennes traces d’exploitation de
granite des années 1800/1900 : ces traces se présentent comme une succes-
sion de rectangles {appelés « trous de fente ») creusés sur une longueur de 15
cm et d’'une profondeur de quelques centimétres. Des coins en métal étaient
enfoncés dans ces trous de fente et frappés avec une masse. Des fissures se
créaient, faisant le lien enfre chaque trou et progressaient en profondeur
jusqu’d ce qu’une partie du rocher se casse. A la fin d'une extraction, on peut
voir sur le rocher la moitié des « trous de fente ». Si vous cherchez bien, vous
trouverez ce type de traces sur d’autres rochers en parcourant la campagne.




ALLEE COUVERTE DU RIBL OU DE PONT AR BLEIZ
(Néolithique : vers 3000 av. J.-C.)

Cette allée couverte se trouve sur la commune de Lampaul Ploudalmézeau, sur le
parcours pédestre n°2 de StPabu. Elle a été explorée en 1923 et 1924 par un
amateur d'archéologie qui a découvert des fragments de poterie, une pointe de
flsche, une lame de hache polie et un outil en os. La construction de ce type de
tombe a débuté vers la fin du [Ve millénaire avant J. -C. En cherchant bien vous
pourrez voir une cupule [petite cavité creusée dans la roche] sur la dalle de cou-
verture : la signification de ces cupules que I'on refrouve sur des monuments trés
divers {dolmens, steles gauloises, croix) est encore énigmatique.

Les anciens du pays avaient donné un surnom & cette allée couverte : pour eux, il
s'agissait du « pont ar bleiz », en francais « le pont du loup »

[Pondaven, Madeg, 1997, P 188)

Edition : Patrimoine Archéologique de Bretagne — « Les Mégalithes de I'Arrondissement
de Brest - 2009

CROIX et -
STELE DE POULLEDAN |

Croix en granite de 2,00 m datant du Haut Moyen Age. Stéle & pans et chan-
freins, croix sur socle gravée en creux sur le revers. Croix monolithe, branches
pattées.

Réf : Yves Pascal CASTEL - n°2775.
Atlas des croix et calvaires du Finistére

ﬂ ' PIERRE DE KERHIGN
el ' i porcours | Il y @ de nombreuses années, cetie pierre se frou-

I A vait couchée dans un champ. En 1956, Jean-Marie

ﬂ COUCHER DE ¥ Le Dreff et son pére, creusant autour du bloc, ont
SOLEIL & | p : frouvé une douzaine de vases enterrés & 80 cm de
Farcouns | PANORAMA ; profondeur. Suite & cela, PR. Giot a rédigé une

courte nofice faisant &fat de la découverte d'un petit
menhir, autour duquel se trouvaient des urnes ciné
raires galloromaines. Ce monument est également
signalé dans l'inventaire des stéles du Léon publié
par P-R. Giot et M.-Y. Daire (1989). La pierre a été
redressée pendant quelques années en bordure du
champ, mais lors du remembrement, elle a été uti-
lisée pour consolider un falus dans lequel elle se
trouve encore, en piteux état. Il est difficile de dire
s'il sagit vraiment d'un menhir : pour ce que |'on
en voit aujourd’hui, cette pierre donne I'impression
d'avoir été taillée et se rapprocherait davantage
des stéles gauloises, nombreuses dans ce secteur. i

Le soir en plein été, avec
un peu de patience,
voUs pourrez voir, vers
21H, un coucher de
soleil magnifique sur le
large.

Dans la journée vous
avez également un pa-
norama sur le large.

COUCHER DE SOLEIL (Giot, Arch. CReAAH ; Giot, 1956)

CROIX DE
KERGRAC'H

CROIX DE
MEZMEROT

Croix en granite de
1,00 m datant du
Moyen Age. Socle cir-
culaire. Croix en relief.

Croix en granite de
1,60 m datant du XVIme
siecle.  Socle.  Croix
monolithe, section octo-
gonale. Elle est située
sur la voie ancienne de
Plouguin & la céte.

Réf : Yves Pascal CASTEL
-n°2774. Atlas des croix
et calvaires du Finistére
Réf : Yves Pascal CASTEL
-n°2771. Atlas des croix
et calvaires du Finistére
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