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EN JANVIER 2024
La nouvelle collecte démarrera!

Une semaine sur deux : ordures ménagéres (couvercle bordeaux)
ou tri sélectif (couvercle jaune).

La collecte des bacs jaunes débutera le 2 janvier
2024 :

La collecte en porte-a-porte des bacs jaunes au
Pays des Abers débute le 2 janvier 2024.

Par conséquent, cela entraine des modifications des
jours de collecte et des habitudes de tris. Pour con-
naitre votre jour de ramassage pour les ordures mé-
nagéeres et les bacs jaunes, rendez-vous sur
www.paysdesabers.bzh rubrique actualité.

A SAINT-PABU
Le jour de collecte passe au :
JEUDI

SEMAINES IMPAIRES pour les bacs jaunes, soit
la premiére collecte le vendredi 5 janvier 2024
(décalé du jeudi au vendredi en raison du lundi
1% janvier férié).

SEMAINES PAIRES pour les bacs des ordures
ménageres, soit le jeudi 11 janvier 2024.

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh
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A vos agendas !

N

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES
de Saint-Pabu

Les membres du bureau vous souhaitent de bonnes
fétes de fin d’année.
Notre assemblée générale aura lieu le dimanche 14
janvier 2024 a partir de 10h30, pour le paiement
des cotisations, a 'espace Roz Avel.
Tous les adhérents et sympathisants sont invités a y
participer.
A lissue (11h45), un vin d’honneur sera servi, suivi
d’'un repas.
Renseignements et réservations pour le repas avant
le 9 janvier : 06.83.18.59.54.
Les membres du bureau seront disponibles pour
transporter les adhérents ayant des difficultés a se
déplacer.
Venez nombreux.

MEDIATHEQUE MUNICIPALE !
L[] 2
La médiathéque est ouverte : —-
le lundi et jeudi de 16h30 a 18h
le mercredi et samedi de 10h30 a 12h

Renouvellement de la cotisation a la médiatheque
aux heures d'ouverture (16€ de cotisation a I'année
de date a date, réglement par chéque). Gratuit en-
fants de moins de 16 ans.
La médiathéque sera fermée le lundi 1°" janvier.

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.paysdesabers.bzh

Nous vous informons

ETAT CIVIL
r" Benoit BEGOC décédé le 15 décembre 2023

MAUNE 08 COMMUNE DE SAINT-PABU

SHINT OFFRE D’EMPLOI

PABU La commune de Saint-Pabu recrute un agent

d’entretien des espaces verts (H/F), dont les
principales missions, sous le controle du res-
ponsable des Services Techniques, seront :

« effectuer des travaux de plantation, de création, de
production et d'entretien des espaces verts,

« veiller au bon entretien de I'outillage a disposition,

« participer ponctuellement a diverses taches (petits
travaux d’entretien des batiments, renfort de voirie)
en fonction des besoins de I'équipe.

Vous étes autonome et dynamique, capable d'initia-

tives et titulaire du permis B (permis C souhaité). Dé-

tail de l'offre d'emploi sur : https://www.emploi-
territorial.fr/offre/0029231201280573-agent-entretien

-espaces-verts-h-f

Votre candidature est a déposer jusqu'au 15 janvier

2024 a : M. le Maire, 49 rue du Bourg, 29830 Saint-

Pabu.

W COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
SA|NT RESTAURATION DE L’EGLISE SAINT-
U TUGDUAL. La 11éme lettre d'information
montrant la pose des ardoises et de la volte
lambrissée est parue : vous pouvez la consul-
ter sur le site de la commune, a la rubrique histoire
et patrimoine, puis I'église : ou via ce lien : htips://
urlz.fr/p2vb
SOUSCRIPTION DE LA FONDATION DU PATRI-
MOINE. Grace a vous, la souscription (dons, sub-
ventions, mécénat) atteint aujourd’hui 385 000 €.
Pour bénéficier d’une réduction d'impét valable pour
2023, vous pouvez faire un don en ligne jusqu’au 31
décembre (www.fondation-patrimoine.org/59309) ou
par courrier a la fondation du patrimoine (chéque
daté de 2023, date limite de réception 10 janvier
2024). Une urne est également a votre disposition a
la mairie.
VEGETALISATION DU CIMETIERE. La végétalisa-
tion des espaces inter-tombes a été réalisée dans le
carré 1 du cimetiére. Les graviers ont été enlevés et
remplacés par du terreau : une palette de couvre-
sols résistants au piétinement a été plantée et pail-
Iée entre les tombes. Les allées d’acces restent en
gravier.

CAMPAGNE D’HIVER 2023/2024
DES RESTOS DU CCEUR DE LANNILIS

Jusqu’au 11 mars 2024

Dlstrlbutlons le mardi et le Jeudl de 13h45

a 16h, toutes les semaines jusqu'a la fin
de la campagne.
Inscriptions le mardi et le jeudi de 9h30 a 11h30. Les
personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos
du Coeur devront apporter tous les justificatifs de
leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té. Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte.
Tél 09.62.13.99.14.

IL[_ICOV : DES LIGNES DE COVOITURAGE POUR

REDUIRE VOS FRAIS DE CARBURANT

ILLICOV ? 100% DES COVOITUREURS GA-

GNENT DES EUROS

Les 9 lignes ILLICOV : ce sont, dans un contexte de

hausse des prix, des euros économisés, c'est de la

convivialité, c'est un plus pour votre santé, pour I'en-
vironnement et en plus, c'est facile et sécurisé.

«C'est la possibilité, en partageant une voiture,
d’économiser sur les trajets domicile-travail. Au
moins 120€ par mois pour une semaine de covoitu-
rage pour le conducteur rien que pour la ponctualité
aux arréts. C'est encore plus avec des passagers a
bord. Pour le passager, ce sont 140€ qui ne seront
pas dépensées en essence. En intégrant le colt
total du véhicule (achat, assurance, réparations,
etc...), c'est entre 300 et 500€ par mois qui sont
économisés.

«C'est la réduction des sentiments de fatigue ou de
lassitude liés a des temps de conduite s’allongeant
de plus en plus vers la métropole (+8% par an).

«C'est aussi une réduction importante des émissions
de gaz a effet de serre, puisque 2 personnes dans
une voiture, cela veut dire un autre véhicule qui
reste au parking et donc une division par deux de la
pollution.

ET EN PLUS, C'EST SIMPLE ET SECURISE
Inscrivez-vous, cliquez, voyagez et économisez ou
recevez des euros automatiquement
Il suffit de s'inscrire, de faire son trajet découverte,
puis de cliquer sur le ou les trajets que I'on souhaite
réaliser que cela soit comme conducteur ou comme
passager. Pour le passager, c'est une économie im-
médiate. Pour le conducteur, un montant remboursé
tous les mois par virement automatique sur le
compte courant.
La garantie retour permet aux passagers de voyager
en toute sécurité puisqu'au moins un trajet retour par
jour est garanti.
OU EN SOMMES-NOUS ?
Une semaine aprés l'ouverture aux passagers, ce
sont 160 inscrits qui vont tenter I'expérience d’ici au
30 avril. 100 trajets et 2000 km ont déja été réalisés.
Comme nombre de vos concitoyens, venez ten-
ter I'aventure et inscrivez-vous : https://illicov.fr/
ligne/pays-des-abers/
Les 9 lignes actuellement ouvertes sont au départ de
Landéda, Lannilis et Plouguerneau. Elles passent
par Coat-Méal et Bourg-Blanc et sont a destination
de Brest (plusieurs destinations possibles dans la
métropole). Si votre trajet ne correspond pas a ces
lignes existantes, vous pouvez compléter I'enquéte
afin que I'ouverture de nouvelles lignes passant par
votre commune soit étudiée.
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BIENTOT 16.ANS !
PENSEZ AU RECENSEMENT
C'EST OBLIGATOIRE

RECENSEMENT CITOYEN : tous les francais, filles et
garcons agés de 16 ans, doivent obligatoirement se
faire recenser, a la mairie de leur domicile, dans les 3
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Se
munir d’'une piece d’identité et du livret de famille des
parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra 'inscription
a certains examens et concours (BAC, permis de
conduire...).

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES

« Pour s’inscrire sur les listes électorales, les élec-
teurs peuvent déposer leur demande d'inscription,
soit a l'accueil de la mairie, soit par courrier ou en
ligne sur le site www.service-public.fr - Piéces a
fournir : formulaire de demande, piéce d’identité
en cours de validité ou périmée depuis moins de
cing ans, justificatif de domicile de moins de trois
mois.

« Les électeurs qui ont changé d'adresse au sein
de la commune doivent également informer la
mairie de leur changement d'adresse.

« Chaque citoyen peut vérifier qu'il est bien ins-
crit sur les listes électorales et connaitre son
bureau de vote directement en ligne sur 'adresse :
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
services-en-ligne-et-formulaires/ISE

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi
10 février 2024 a 11h au Foyer rural a Lampaul-
Ploudalmézeau.

Tous les adhérents et sympathisants sont invités a y
participer, cette annonce tenant lieu de convocation.
Le bilan des activités ainsi que le rapport financier
seront exposés.
Le paiement des cotisations se fera sur place :

« adhérent avec I'abonnement au journal "la voix

du combattant" 31 €,

« adhérent sans I'abonnement 22 €,

e veuve 14 €.
Le pot de I'amitié sera offert a l'issue de la réunion.
Rappel : 'UNC est une association ouverte a tous
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux
soldats ayant accompli leur service national et aux
sympathisants.
L'objectif de 'UNC est de participer au devoir de mé-
moire et de lier le monde combattant intergénéra-
tionnel, et de soutenir nos forces armées.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS

« complexe sportif rue du Stade,

« Espace Roz Avel,

« pble nautique du Stellac’h,

« Ganaoc

« Longére du presbytére au Bourg.
Le camping de I'Aber Benoit a également un défibril-
lateur.

DEPOSEZ VOS SAPINS EN DECHETERIE ET
RECUPEREZ DU BROYAT POUR VOTRE JARDIN !

Du 26 décembre 2023 au 14 janvier 2024

Plus d'informations sur www.paysdesabers.bzh

LE CONCILIATEUR DE JUSTICE
Vous avez un litige ?
Pensez au conciliateur de justice !
Le conciliateur de justice a pour mission de
permettre le reglement a I'amiable des différends qui
lui sont soumis.
Son intervention est gratuite et c'est un préalable
obligatoire pour les litiges de moins de 5 000 €.
Ou trouver un conciliateur de justice ?
Permanence de M. Prietz, conciliateur de justice, sur
rendez-vous le jeudi, de 14h30 a 17h30 a la mairie
de Ploudalmézeau (hors vacances scolaires). Tél :
02.98.48.10.48.

MAISON DES ABERS

Atelier dessin de la nature
La Maison des Abers - Ti an Aberiou propose des
séances de dessin naturaliste tous les samedis ma-
tins de 10h a 12h, dans ses locaux. Les ateliers
sont animés par Jean-Alain Méar de l'atelier Mali-
gorn.

Jean-Alain, amoureux de la nature et du dessin,
vous guide dans son univers et vous accompagne
pour appréhender la nature en la dessinant. Durant
les séances, le plus souvent, des déambulations en
extérieur permettent d'observer et collecter des élé-
ments de la nature.

Début des ateliers le samedi 13 janvier

Tarif : 10 € (adhésion a l'association Maison des
Abers) + 15 €/la séance

Inscription : contact@atelier-maligorn.fr -
06.32.88.11.33



mailto:contact@atelier-maligorn.fr

A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL
Lundi 1er Férié

Crépe au fromage
Escalope de volaille sauce chasseur
Haricots beurre provencgale
Donut’s

Mardi 2

Salade de pates concombres mais
tomate vinaigrette
Cordon bleu, petits pois
Mousse chocolat au lait

Mercredi 3

Potage de Iégumes
Chipolatas grillées sauce tomate
Semoule
Fruit frais

Jeudi 4

Macédoine mayonnaise
Gratin de poisson a la bretonne, riz créole
Cake aux poires

YOGA BABIG
Tous les premiers samedis du mois : Yoga babig
pour les enfants de 18 mois a 3 ans accompagnés
d'un adulte, séance de 30 minutes avec un profes-
seur de yoga diplémé.
Rdv a 9h30 au 3 rue de Cullompton a Ploudalmé-
zeau dans les locaux de |'école Diwan.
Venez profiter d'un moment ludique avec vos en-
fants ! Prochaine séance le samedi 6 janvier.
Participation libre. Places limitées. Réservation par
SMS au 06.20.19.31.90.

Vendredi 5

«Le Mystére d’Alois» Conférence-spectacle
Vendredi 12 janvier a 14h
a ’Espace culturel Saint Renan.

Le SSIAD des Amitiés d’Armor et TADMR du Pays
d’'lroise  vous proposent de découvrir cette
conférence écrite sous forme de spectacle, ayant
pour but de sensibiliser le public aux troubles
neurocognitifs telle que la maladie d’Alzheimer.
Cette conférence, unique en son genre, permet aux
participants de ressentir de maniére concréte les
différents symptdmes de ces maladies, afin de
mieux comprendre les personnes atteintes et de
développer leur bienveillance et leur empathie.
Entrée gratuite, sur réservation au
02.98.32.60.04. Contact@admr29pi.org

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

Les petites annonces

Objets trouvés : gants noirs a 'Espace Roz Avel. A
réclamer en mairie.

Location cherche a louer studio ou petit
appartement pour retraité, bon revenu, fiable,
célibataire, non fumeur. Tél : 06.67.44.97.78.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Horaires des messes :
Samedi 30 décembre a 17h30 : messes a Portsall
et Milizac.
Dimanche 31 décembre a 10h30 : messes a Plou-
dalmézeau, Saint-Renan, Landunvez, Lamber, Plou-
gonvelin.
Lundi 1°" janvier : messe a 10h30 a Saint-Renan.

ORDURES MENAGERES

3 Changement a partir du 2 janvier 2024 :
information en 1°"° page

\
\“1
&P
Q Prochaine collecte (bacs jaunes) :
vendredi 5 janvier

Les petites annonces

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse. Nous avons

le plaisir de vous accueillir juste en face. Le magasin

sera ouvert le dimanche 31 décembre de 8h a 12h30

et de 16h a 19h. Fermé le lundi 1*" janvier.

Nouveautés : vente de bourriches d'huitres de Saint -

Pabu, de saumon fumé et pavé de saumon artisanal

local. Toutes les semaines, vente des produits source

d'oméga 3 de la ferme des 3L :

eviande de poulet (filets, aiguillettes, cuisses, ailes,
poulets...)

e viande de lapin (rables, 1/2 lapins, lapins entiers...)

« oeufs frais de la ferme des 3L le vendredi de 11h00 a
12h00 devant le Proxi

Service de livraison gratuite sur St Pabu.

Tél : 09.67.39.95.22

L'INFO DU COYOTE : dimanche 31 bienvenue au
dernier apéritif de l'année ! Tapas et vin chaud
offerts a tous les clients, 17h-20h.

ABER BENOIT COIFFURE. Brigitte et Alizée vous
souhaitent une bonne et heureuse année 2024. Le
salon sera fermé les 2 et 3 janvier. Réouverture le
jeudi 4 janvier. A bientot

BEG AR VILL : retrouvez-nous sur la place Tevenn ar
Reut le vendredi 29 décembre de 9h a 12h. N'hésitez
pas a nous appeler pour de plus de renseignements.
Tél : 02.98.04.93.31. Merci, a bientét et de trés
joyeuses fétes de fin d'année a tous !

Le garage David BERVAS sera fermé pour congés du
mardi 2 au dimanche 7 janvier. Bonnes fétes de fin
d'année.

AU CCEUR DES EPICES. Horaires du mardi 9h30 a
12h et de 14h a 18h30. Pour vos cadeaux de fin
d’année, venez découvrir tous nos coffrets d’épices, de

poivres et sels et produits de la mer élaborés avec soin
et passion. Contact : 06.73.14.88.71.

LE THALASSA BAR — TABAC - RESTAURANT -
Dépdt de pains — FDJ. Nous serons fermés le 1*
janvier 2024 et le vendredi 5 janvier 2024. Du 25 au 31
décembre, il n'y aura pas de cuisine ! Nos horaires
d'ouverture sont : lundi 6h30-20h ; mardi 6h30-20h ;
mercredi 6h30-20h ; jeudi 6h30-15h; vendredi 6h30—
1h ; samedi 6h30-1h ; dimanche 7h30-15h.
Réservation : 02.98.89.85.48.
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