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SAINT-PABU

RUE
du BOURG

PROJET D’AMENAGEMENT
DE LARUE DUBOURG

ATELIER DE REFLEXION
AUTOUR DU MOBILIER
ET DES USAGES DU BOURG

Le samedi 16 décembre
de 10h a 12h

salle ROZ AVEL

Dans le cadre de 'aménagement de la rue du Bourg de
notre commune, nous vous invitons a venir participer au
deuxiéme atelier pour échanger et débattre sur le bourg et
ses nouveaux espaces de convivialité.

Comment vivez-vous dans le bourg ?

Qu’est-ce qu’il vous manque ? Qu’est-ce que vous
appréciez ?

Suite a cette discussion, nous vous proposons une balade
pour projeter les différents éléments dont nous aurons
parlé.

TELETHON INTERCOMMUNAL

VEILLEE BRETONNE dimanche 10 décembre a 14h30,
a Roz Avel. 3h de spectacle chaleureux avec les conteurs
et chanteurs locaux Alphonse Raguénés, Marco Paugam,
Ffran May, Joélle, Marie Rose, Soaz Corre, Daniel Bouze-
loc, konterien et Kanerien Brezhoneg e Bro an Aberiou,
skoliou Diwan et Ste Anne... Entrée au chapeau Plijadur
evit an holl, degemer mat : bienvenue a tous !

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Eveil musical le 14 décembre de 10h y
Y Muglcgg 10n30. 3 @
oF: Bébés lecteurs le 21 décembre de éJ
E oA ety s

Rendez-vous a la médiathéque. Entrée gratuite

ASSOCIATION DES PENSIONNES DE LA MARINE
MARCHANDE (commerce et péche)

La séance de recouvrement des cotisations et la remise
des nouvelles cartes pour I'année 2024 se tiendra dans la
salle du sous-sol de la mairie le samedi 23 décembre de
14h a 16h.

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh
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Tél_éth‘.'.'n TELETHON INTERCOMMUNAL

Samedi 9 décembre, a Saint-Pabu, ouverture du Télé-
thon a partir de 10h30.

Ouverture officielle du Téléthon par Claudie Le Roux, pré-
sidente du Téléthon avec la marraine et les parrains de
I'édition 2023, Emmanuelle Jacob Plouguin, Infernal Trail
des Vosges, Enzo Stricot Saint-Pabu, Espoir cycliste,
Mickaél Le Coat Ploudalmézeau, Paris Brest Paris 2023
et Jérdbme Pellen Plouguin, Paris Brest Paris 2023.

- y

Atelier mobilite

TraJets regullers

Inscription : 06 32 702 701

FRESQUE DU CLIMAT ET DES POSSIBLES
Jeudi 14 decembre a 20h - salle sous la mairie

LA FRESQUE
9 DU CL'&'T

et DES POSS!BLES

Ludique et participative, la
Fresque du Climat permet de
comprendre les enjeux liés aux
déreglements climatiques.
Comment agir a son échelle ?
Du concret, positif et local : c'est possible !

=> Inscription : 06 32 702 701

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr

Nous vous informons

=2 ETAT CIVIL
@ June CADOUR PORHEL née le 24 novembre
2023

Marie-Thérese SEVILLON née GUILLOU dé-
r" cédée le 28 novembre 2023

Arrété municipal n°2023-125
du 28 novembre 2023
Relatif a la circulation et au stationnement autour de
I'espace Roz Avel Samedi 9 décembre dans le cadre
du Téléthon 2023

Samedi 9 décembre 2023 de 9h a 22h30 :

e le sens de circulation sera modifié et la double
circulation sera autorisée entre le carrefour des rues de
Roz Avel et de Ti Mean et I'école de I'’Aber Benoit,

e la circulation et le stationnement de tous véhicules
seront interdits entre la bibliothéque et I'espace Roz
Avel.

LA MAISON DES ABERS
TI AN ABERIOU
La Maison des Abers - Ti an Aberiou
organise une formation "balade
découverte des abers" le samedi 16
décembre de 14h a 17h, a destination des bénévoles
associatifs.
Vous voulez en savoir plus sur les abers ?
Vous avez besoin de mieux connaitre les abers pour
porter vos actions au sein des associations dans
lesquelles vous étes actifs ?
Rejoignez-nous pour ce temps de découverte sous forme
de balade, commentée par notre bénévole Bernard Paul.
Cette formation est gratuite et ouverte a tous les
bénévoles associatifs.
Voici en résumé les points abordés lors de cette balade :
« la formation des abers
¢ le paysage littoral
¢ la navigation maritime
¢ la récolte d'algues par les goémoniers et l'usage des
fours a goémon
¢ la faune et la flore de notre territoire (aber et littoral)
e I'histoire de la commune notamment avec les vestiges
de la guerre
A la suite de la formation, un petit pot de fin d'année vous
sera propose.
La participation a la formation se fait sur réservation a
I'adresse suivante : contact@maisondesabers.fr

i ABERS TOURISME
s || TOURISME

Balade guidée nocturne : balade nocturne immersive a
Plouguerneau sur le GR34 d'1h45 a 2h (en 4km aller-
retour) autour de ['histoire de I'le Vierge et Wrac'h, des
phares, de la signalisation maritime et du paysage. (Re)
découverte du patrimoine du territoire/ du secteur sous les
lumieres de la signalisation maritime de la cote du Pays
des Abers.

Réservation obligatoire a I'office de tourisme du Pays des
Abers ou sur notre site internet www.abers-tourisme.com
Dates : 08/12/2023 a 18h ; 22/12/2023 a 18h

RECENSEMENT CITOYEN

ENQUETE PUBLIQUE DANS LE CADRE DE 4 REVI-
SIONS ALLEGEES DU PLUi

Du 13 novembre a 9h au 15 décembre 2023 a 16h15, il
est procédé a une enquéte publique relative a plusieurs
révisions allégées du Plan Local d'Urbanisme intercom-
munal (PLUi) de la communauté de communes du Pays
des Abers portant sur les points suivants :
La révision allégée n°1 : vise a actualiser la limite des
espaces proches du rivage (EPR).
La révision allégée n°2 : vise a adapter le classement en
zone naturelle «espaces remarquables» (Ns) appliqué a
certaines parcelles baties et habitées du territoire afin de
permettre sous conditions leur extension limitée.
La révision allégée n°3 : vise a modifier le classement du
secteur de Quistinnic a Coat-Méal d’une zone NE vers
une zone UE permettant ainsi la création d’un nouveau
batiment d’activités.
La révision allégée n°4 : a pour objet de créer les condi-
tions urbanistiques préalables a l'implantation d’'un projet
industriel de traitement et de valorisation de bio-déchets a
Kersaint Plabennec a proximité de la RN 12.
Six lieux d’enquéte vont permettre au public de prendre
connaissance et de déposer des observations ou contri-
butions : au siege de la Communauté de communes,
siege de I'enquéte, a Plabennec ; dans les mairies des
communes suivantes : Coat-Méal, Landéda, Kersaint-
Plabennec, Plouguerneau, Saint-Pabu. Le dossier sera
aussi consultable en acceés libre et gratuit durant toute la
procédure sur le site internet  suivant
www.reqistredemat.fr/plui-pays-des-abers-revision-1-2-3-4
Prochaines permanences tenues par
le commissaire enquéteur, Monsieur
Jean-Luc PIROT : [
a Kersaint-Plabennec, jeudi 14 dé- :
cembre de 14h a 17h
et a Plabennec (hétel de Communau- #
té), vendredi 15 décembre de 13h30 a

BI[NTUT lﬁANS A

SEMENT

C ’EST DBUGA i3

: tous les francais, filles et
garcons ageés de 16 ans, doivent obligatoirement se
faire recenser, a la mairie de leur domicile, dans les 3
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Se
munir d’'une piéce d’identité et du livret de famille des
parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra I'inscription
a certains examens et concours (BAC, permis de
conduire...).

ECOLE DIWAN : Yoga babig

Samedi 9 décembre a 9h30 : yoga babig pour les
enfants de 18 mois a 3 ans accompagnés d'un adulte,
séance de 30 minutes avec un professeur de yoga
dipldomé. Venez profiter d'un moment ludique avec vos
enfants. Rdv au 3 rue de Cullompton a Ploudalmézeau
dans les locaux de I'école Diwan.

Participation libre. Places limitées. Réservation par SMS
au 06.20.19.31.90.


mailto:contact@maisondesabers.fr
http://www.registredemat.fr/plui-pays-des-abers-revision-1-2-3-4
http://www.abers-tourisme.com

’ TELETHON

‘ INNOVER POUR GUERIR
AFMTELETHON ‘.’ ~SAMEDI 09 DECEMBRE

INNOVER POUR CUERIR p %

SAINT-PABU

Samedi 9 décembre 2023
Espace Roz Avel
Salle Multiactivités

Randonnée au profit
du Téléthon

® N au profit du téléthon

Concours de PETANQUE

ouvert a tous
sur 4 parties
en doublettes constituées

Boulodrome de KERIBIN
ol PLOUDALMEZEAU
« Participation : 5€

« Vente de crépes, café... 4 € /j0ueur )//,,

toutes les mises seront reversées ‘/’
f X
- Buvette
- Casse-croute ¢

’
AFMTELETHON |
2023 v I

Samedi 9 Décembre

SALLE ROZ AVEL DE ST PABU

Course a pied:
_De 11h30 a 17H30

Cyclisme:
~ Départ a 13H45

i i 3,9km
_ Circuit de 60km Circuit de >

- € Au chapeau

En concert le 9 décembre 2023 - 14h00

Télét h‘:_'n Mgl il

Lampaul-Ploudalmézeau Tréouergat

Espace Roz Avel - 29830 Saint-Pabu .
|@l symbiose1326 ==

Les rendez-vous sportifs

ABER BENOIT HAND BALL CLUB

AVEL VOR FOOTBALL Samedi 9 décembre : £

Samedi 9 décembre : &= o Baby-hand : séance de 10h15 a 11h. &F“"‘
e U8 et U9 : entrainement a 10h e -de 9 ans : séance de 10h15 a 11h. <0
e U6 et U7 : plateau a Saint Pabu a 10h ' I e - de 11 mixte : se déplacent a GOUESNOU (salle du
Dimanche 10 décembre : Crann). Match a 10h45.
e Loisirs recoivent Milizac en championnat a e -de 13 Gars : regoivent Elorn HB 2. Match a 14h30.

10h o Seniors filles 2 : se déplacent a Plounéventer. Match a
e Seniors 2 se déplacent a Landéda 2 en championnat 19h30.

D3 a13h e Seniors filles 1 : repos.
e Seniors 1 se déplacent a Landéda 1 en championnat e Seniors gars : recoivent USMB Louargat. Match a

D1a 15h 19h30.



A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Taboulé
Boulettes de veau milanaises
Haricots verts
Yaourt sucré

Lundi 11

Carottes rapées Bio
Gratin montagnard
Fruit

Mardi 12

Mousseron de canard
Sauté de volaille sauce miel marrons
Pommes noisettes
Blche de Noél

Carbonara, coquillettes Bio
Fromage et fruit

Mercredi 13

Jeudi 14

Friand au fromage
Poisson pané, carottes a la créme Bio
Eclair vanille

Vendredi 15

APE ECOLE DE L’ABER BENOIT

Noél arrive a grands pas... Nous vous proposons la vente
de sapin en partenariat avec le Magasin Vert de
Ploudalmézeau. Le principe :
¢ Achat de sapin, différentes tailles, différents tarifs
e Vous achetez votre sapin quand vous le souhaitez

directement au magasin
e Chaque sapin acheté rapporte 10% HT a I'APE
Les bénéfices de cette action serviront a financer les
projets de I'école. L'APE vous remercie d'avance pour
votre  soutien | Page Facebook https://
www.facebook.com/APE.ecole.aber.benoit/
Courriel ape.aberbenoit29@gmail.com Tickets ci-
dessous a remplir et a remettre au magasin au moment
de l'achat.
L’APE a renouvelé son partenariat avec les magasins
King Jouet, Autour de Bébé et Du Pareil Au Méme a
Saint-Renan. A chaque passage en caisse de ces
magasins, donnez le nom de I'association ou de I'école et,
faites bénéficier a 'APE de 5% de vos achats.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Horaires des messes :
Samedi 9 décembre a 8h30
Renan.
Samedi 9 décembre a 17h30
Ploudalmézeau et Milizac.
Dimanche 10 décembre a 10h30 : messes a Ploudalmé-
zeau, Saint-Renan, Landunvez, Plougonvelin, Trézien.

: messe du jour a Saint-

. messes a Lampaul-

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 |ocalier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

JUSTIFICATIF A REMETTRE AU MAGASIN POINT VERT
DE PLOUDALMEZEAU

&

4!

Etablissement g
©
T

Nom et prénom de I'éléve
Classe Date d'achat
Prix :

Cachet du magasin :

JUSTIFICATIF A RETOURNER A L'ECOLE

Etablissement

Nom et prénom de l'éléve : ..........

Classe Date d'achat

Prix : ...

Cachet du magasin :

ALCOOL-ASSISTANCE
PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU
Réunion mensuelle ouverte a tous vendredi 8 décembre
a 20h30 a la halle multifonctions a Ploudalmézeau.
Théme : Bien préparer les Fétes.
Renseignements : 06.71.02.81.29.

ORDURES MENAGERES
Prochaine collecte : lundi 12 décembre

L'Info du Coyote, 4 dates a retenir : le 9/12, concert
avec L'Oizeau. Les 8, 9 et 10/12 : raclette party a volonté
15€. Le 23/12 : concert avec Matthieu le DONGE. Tous
les jours, carte crépes et galettes, plat du jour.
Téléphone :02.29.02.70.84.

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse. Ainsi, depuis
le lundi 4 décembre nous avons le plaisir de vous
accueillir dans votre nouveau magasin qui se situe juste
en face de l'ancien.

Dimanche 10 décembre, nous organisons une
dégustation de saumon fumé artisanal.

Nous vous proposons de la viande de porc de la Ferme
d'Enez Rouz de Trouzilit.

Un arrivage de viande de bceuf du GAEC Raguénés
aura lieu le jeudi 14 décembre a partir de 16h.

Toutes les semaines, vente des produits source
d'oméga 3 de la ferme des 3L : viande de poulet (filets,
aiguillettes, cuisses, ailes, poulets...) ; viande de lapin
(rbles, 1/2 lapins, lapins entiers...) ; ceufs frais de la
ferme des 3L le vendredi de 11h a 12h devant le Proxi.
Service de livraison gratuite sur Saint-Pabu.

Horaires : du lundi au samedi 8h a 12h30 et 16h a
19h30. Le dimanche 8h a 13h. Tél : 09.67.39.95.22

AU CCEUR DES EPICES. Horaires du mardi 9n30 a 12h
et de 14h a 18h30. Pour vos cadeaux de fin d’année,
venez découvrir tous nos coffrets d’épices, de poivres et
sels et produits de la mer élaborés avec soin et passion.
Contact : 06.73.14.88.71

BEG AR VILL : pour vous aider a mieux préparer les
fétes, retrouvez-nous sur la place Tevenn ar Reut a
I'endroit habituel les vendredis 22 et 29 décembre de 9h a
12h. N'hésitez pas a nous appeler pour de plus amples
renseignements. Merci, a bient6t et de trés joyeuses fétes
de fin d'année a tous !

La Brad boutique, 4 rue Ernestine de Grisolles a
Plouguin, organise un destockage pour les ouvertures de
décembre (le sac 4€) : mercredis 13 et 20 et samedi 16
aux heures habituelles.

Aide a domicile secteur Saint-Pabu et ses alentours.
Ménage, accompagnement extérieur pour vos rdv
médicaux, vos courses, promenades ou autres. Paiement
CESU. 06.69.54.28.61



https://www.facebook.com/APE.ecole.aber.benoit/
https://www.facebook.com/APE.ecole.aber.benoit/
mailto:ape.aberbenoit29@gmail.com
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

