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16 mai - 16 a viz Mae 2025

A vos agendas !

WEEK-END D'INAUGURATION

DE L'EGLISE SAINT-TUGDUAL
Vous étes 800 personnes a avoir participé aux
différents moments proposés samedi et dimanche
dernier : une église pleine pour l'inauguration puis la
messe célébrée par Monseigneur Dognin.
Des moments forts avec les enfants de la commune,
les voix des paotred faisant vibrer les murs de I'église
en chantant le Kantik Sant-Tugdual.
Et dimanche, les voix d'Annie Ebrel et Marie Bérardy
chantant a cappella, puis celles de la chorale
Chant'Oyat dans une église ayant retrouvé une
acoustique exceptionnelle.
De beaux moments festifs qui resteront de trés beaux
souvenirs : merci a toutes et tous !

B Les rendez-vous

) Le groupe
Santé et Transition écologiqug’

<7 rue 6080

Mercredi 21 mai a 18h
Salle face au pole santé
Film-interview et débat

Nos illusions face au vivant : les mythes
qui faconnent notre rapport au monde

Une interview de Y ET N0 [:3:] 5 Melot S
par Sismique

LA NATURE EST-ELLE

BIEN FRITE ?

sante-ecotransition@saint-pabu.bzh
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Commune de Saint-Pabu santé - transition ®

MEDIATHEQUE MUNICIPALE

RN Eveil musical

o= ¢ Le jeudi 22 mai a 10h
Py @y ~vous 2 la média-
@yﬁf?% Rendez-vous a la média

théque. Entrée gratuite

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

Le Kannadig
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SAINT-PABU
Médiatheque Roz Avel
Jeudi 22 mai - 18h30

Lecture publique
proposée par
Jean-Pierre Gaillard

Philippe
CLAUDEL

"Le cafe de
I'Excelsior"

"Viens-donc Jules, disait au bout d'un
moment un buveur raisonnable, ne réveille
pas les morts, ils ont bien trop de choses a
faire, sers-nous donc une tournée...”

Participation libre

MEDIATHEQUE DE SAINT-PABU
Exposition a la médiathéque. Jusqu'au 25 juin, un
igloo, prété par la Bibliotheque départementale, est
installé a la médiatheque, un véritable igloo pour lire
autrement.

o Vous pouvez venir vous Yy rafraichir
_aux heures d'ouvertures...

Un grand espace temps calme
blanc accompagné d'un galet lumi-
neux et d'un grand tapis bleu biblio-
théque. Un décor pour partir en ran-
donnée de l'autre cbté du cercle a la
rencontre des ours, manchots,
inuits, lapins blancs et autres chi-
meres polaires.

La mairie est ouverte au public aux horaires suivant s :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr

Nous vous informons

Arrété municipal n°2025-35 du 7 mai 2025
Réglementant la circulation 15 rue de Ti Arvor

La circulation et le stationnement seront interdits au
niveau du 15, rue de Ti Arvor a compter du lundi 19 mai
2025 (durée estimée a 3 jours) en raison de travaux de
création d’'un branchement électrique.

Une déviation sera mise en place par les rues de Korn ar
Gazel et le bas de la rue de Ti Arvor. L'acces aux
véhicules de secours, de gendarmerie ainsi qu’aux
riverains sera maintenu.

Arrété municipal n°2025-34 du 2 mai 2025

Réglementant la circulation et le stationnement
12 rue de Kertanguy
Le stationnement sera interdit et la circulation sera réduite
sur une voie au niveau du 12 rue de Kertanguy a compter
du lundi 19 mai 2025 (durée estimée des travaux a 1 jour
sur une période de 30 jours) en raison de travaux
Télécom.

Arrété municipal n°2025-33 du 24 avril 2025
Réglementant la circulation et le stationnement sur le
territoire communal
La circulation et le stationnement seront réglementés au
niveau des chantiers réalisés par GTIE Armorique pour le
compte d’ENEDIS sur le territoire communal a compter du
lundi 19 mai 2025 (durée estimée des travaux a 5
semaines) en raison de travaux de pose d’un réseau HTA

sur le territoire communal.

Des déviations pourront étre mises en place. L’accés aux
véhicules de pompiers, de gendarmerie ainsi qu’aux
riverains sera maintenu.

Arrété municipal n°2025-08 du 5 février 2025
Réglementant la circulation et le stationnement
parkings des salles de sports - Tournoi de pétanque
Challenge de I’'amitié
Le stationnement des véhicules est interdit le samedi 24
mai 2025 de 8h a 22h sur les parkings des salles
omnisports, en raison du tournoi de pétanque Challenge
de I'amitié, organisé sur le site de la salle omnisports par

'association des pétanqueurs de Saint-Pabu.

S‘ ‘|NT GESTION DES BORDS DE ROUTE
FAUCHAGE

PABU Comme chaque année désormais, le Pays des
Abers applique une fauche raisonnée plus
favorable a l'environnement. Cette fauche a

débuté.

Dorénavant sur le territoire, la fauche de printemps se

limitera a une coupe dite "de sécurité" pour dégager les

abords immédiats de la chaussée.

Celle-ci consiste en un passage sur les accotements,

ainsi que le dégagement des panneaux de signalétique,

des talus aux carrefours et a l'intérieur des virages ou

encore des routes trés étroites pouvant présenter un

risque.

Un second passage sera réalisé en été selon le méme

protocole, puis une coupe dite "totale" (accotement,

fossé, talus) a 'automne. En complément, la hauteur de

coupe des engins est aussi augmentée.

Ces pratiques permettent d’améliorer la préservation de

la biodiversité "ordinaire" des bords de route et limiter

I'érosion des talus.

S ‘|NT NOUVEAU SERVICE DU SYMPABUS
A Le CCAS souhaite élargir ['utilisation du
PABU Sympabus communal aux habitants privés de
mobilité et plusieurs conducteurs bénévoles se
sont proposés pour assurer ce service.
L'idée est d'organiser un déplacement régulier, tous les
vendredis matins, vers les services de Ploudalmézeau
(banques, assurances, optiques, soins, commerces...).
Voici les modalités retenues, elles pourront évoluer
suivant les besoins recensés :
Les horaires :
Départ 9h30 du bourg
Arréts desservis a Saint-Pabu : Mairie, Tevenn ar
Reut, salle omnisports, Korn ar Gazel, les 4 stops,
Odeven.
Arréts desservis a Ploudalmézeau : a définir suivant
besoins
Retour 11h30 (départ de Ploudalmézeau)
Arréts desservis a Ploudalmézeau
programmer suivant besoins
Arréts desservis a Saint-Pabu : [dem départ
Inscriptions (a faire avant le mercredi)
o Pour les personnes utilisant les arréts définis : appel
en mairie en précisant son nom et l'arrét prévu
« Pour les personnes nécessitant une prise en charge a
domicile : appel en mairie en précisant son nom et
son adresse exacte (Numéro et rue)
Les personnes souhaitant bénéficier du service
peuvent retirer un formulaire a compléter et a
restituer impérativement avant le premier trajet.
L'expérimentation de ce dispositif sera effective a partir
du vendredi 23 mai jusqu'au vendredi 27 juin. Suivant
la fréquentation, ce service sera proposé a nouveau
dés la rentrée scolaire et éventuellement élargi a
d'autres destinations (cinéma de Saint Renan,
autres...).

Rdv a

PAYS DES ABERS
COMMUNAUTE DE COMMUNES

Avis d’enquéte publique zonage d’assainissement des
eaux usées sur I'ensemble du territoire de la Commu-
nauté de Communes du Pays des Abers.

Enquéte publique du lundi 26 mai 2025 a 9h au ven-
dredi 27 juin 2025 a 16h.

o PAYS INFORMATION COMMUNAUTAIRE
\\ 253rs Fermeture exceptionnelle de I'hétel de
““““““““““ communauté et des espaces France
Services le 30 mai prochain : I'hétel de communauté
ainsi que les espaces France Services de Plabennec et
Lannilis seront exceptionnellement fermés le vendredi
30 mai prochain. La réouverture se fera le lundi aux
horaires habituels. Merci de votre compréhension.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LE KANNADIG
En raison du jeudi 29 mai férié, les articles a faire pa-
raitre dans le bulletin municipal du vendredi 30 mai
2025, devront étre déposés avant le mardi 27 mai
2025, 12h.




NOUVEAUX HORAIRES POUR LE
TRANSPORT A LA DEMANDE
SAINT-PABU — PLOUGUIN/BREST !
Bonne nouvelle pour les habitants de Saint-
Pabu ! Ce qui change ? De nouveaux horaires
au service de transport a la demande (TAD), ligne

9114, ont été rajoutés dans la semaine ET le samedi.

Réservation avant la veille du déplacement au
02.99.300.300 ou sur BreizhGo pour les utilisateurs
réguliers : https://www.breizhgo.bzh/

Tarifs : adulte 2,50€ par trajet, moins de 26 ans 2€ par
trajet, Carte solidaire 1€ sur présentation de la carte.

Dépliants avec le détail des horaires a votre
disposition a I'accueil de la mairie ainsi que sur le site
de la mairie, rubrique « vivre a Saint-Pabu, transports
et covoiturage ».

SLINT
PABU

wu. UNE PRIME DE 100€ POUR L'ACHAT D'UN
SIINT VELO OU TRICYCLE A ASSISTANCE
PABU ELECTRIQUE

La commune souhaite soutenir les initiatives
visant a réduire l'usage de la voiture.

Elle prolonge donc en 2025 l'aide financiére de
100€ a tout habitant de Saint-Pabu (offre limitée a 10
personnes) pour l'achat d'un vélo,
tricycle, vélo cargo neuf a
assistance électrique.

Cette prime a l'achat est attribuée
sous conditions de ressources,
comme le bonus alloué par I'état.
Ces deux aides peuvent se cumuler
pour un montant total de 400€.

LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE

Le meilleur moyen de lutter contre la propagation du
frelon asiatique est la destruction des nids primaires.
Comment repérer et détruire un nid primaire de
frelon asiatique ? Le plus efficace est de faire le tour
de chez vous : auvents, porches, abris de jardin,
granges, serres, cabanons, haies... sont des lieux de
prédilections.

Le nid est généralement situé a une hauteur peu
élevée, et il a la forme d'un ceuf avec a lintérieur
uniquement quelques alvéoles construites par la reine.
Cest a la tombée de la nuit, car les frelons sont
diurnes, que vous aurez le plus de chance de tuer la
reine, seule dans son nid pendant environ 6 semaines.
Il faut bien sOr s’assurer qu’elle est dans son nid, sinon
l'opération sera inutile, elle reviendra pour le
reconstruire.

Pour cela, vous pouvez emprisonner le nid dans un
bocal et laisser la reine mourir, I'’écraser ou encore
utiliser un insecticide en prenant toutes vos
précautions.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS
5 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :

”-I-

e complexe sportif rue du Stade,

e Espace Roz Avel,

e pble nautique du Stellac’h,

¢ Ganaoc,

e longére du presbytére au Bourg.
Le camping de I'Aber Benoit a également un défibrillateur.

SITE EQUIPE D'UN
DEFIBRILLATEUR

PRINTEMPS DES ABERS

La seconde session du Printemps
| des Abers se déroulera a Coat-Méal
le 18 mai a 14h32 pour un apreés-
_ midi de spectacles.

Programmation compléte https://
www.paysdesabers.bzh/agenda/
® printemps-des-abers-coat-meal/

Rdv sera ensuite donné a Plouguin
le 25 mai et Kersaint-Plabennec le
7 juin en soirée pour cléturer cette
édition 2025. Retrouvez la
programmation détaillée sur le site de la communauté
de communes du Pays des Abers
www.paysdesabers.bzh et du Fourneau
www.lefourneau.com

Tous les rendez-vous du Printemps des Abers sont en
acces libre et gratuit.

THEATRE EN BRETON PAR AR VRO BAGAN A
LAMPAUL PLOUDALMEZEAU
DIMANCHE 25 MAI A 17H (devant I'église)
Invitée par Brezhoneg e Bro an Aberiou (BBA), la
troupe Ar Vro Bagan (15 acteurs) jouera une piece de
théatre en breton "Diskouezadeg Landouzan" (la
montre de Landouzan) le dimanche 25 mai a 17h de-

vant I'église de Lampaul-Ploudalmézeau.

Cette histoire burlesque inspirée d'un conte du Moyen
Age se déroulant au Drennec, a été écrite par Tangi
Malmanche et adaptée au théatre par Goulc'han Ker-
vella.

Le spectacle (1 h) est gratuit. Degemer mat d'an holl !

MEDIATHEQUE DE SAINT-PABU
Séance de dédicace de Héléne
Merri le samedi 17 mai de 10h30 a
~ 12h a la médiathéque.
wl «<Napoléon-Charles Petit (1840-
S OEE.  1908) s'est retiré dans le pigeonnier
d‘l'ermit'e; + =% de Kersaint, en Landunvez, dans les
PR SE derniéres années de sa vie.
3 %4 |l raconte le souvenir d'une vie mo-
s deste, marquée par l'attachement
~ T aux terres bretonnes, la fraternité
familiale, la quéte d'amour et les deuils successifs.
De son enfance a Porspoder aux années de travail a
Brest, jusqu'a son repli en ermitage, le narrateur dispa-
ru raconte avec émotion la grandeur des petites
choses, les traditions populaires, les drames intimes, et
les espoirs dégus. Mon livre rend hommage a un
monde rural disparu et a la mémoire de ceux que I'on a
aimés.»

DES ABRIS SECURISI’ES

. POURVELO

A TEVENN AR REUT
Pour faire votre marché les
dimanches matin en été ou
VOS courses quotldlennes par-
t|r en car au lycée, covoiturer jusqu'a votre travail ou
randonner avec des amis, rendez-vous sur l'aire de
covoiturage avec votre vélo, votre antivol et votre ca-
denas personnel.
Des consignes sécurisées, financées par la commune
et le programme Alvéole Plus, sont en libre acceés.
Chaque box se ferme par l'extérieur en plus de votre
antivol habituel.



https://www.breizhgo.bzh/
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/printemps-des-abers-coat-meal/
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/printemps-des-abers-coat-meal/
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/printemps-des-abers-coat-meal/
http://www.paysdesabers.bzh
http://www.lefourneau.com

A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Tzatzlki bio
Jambon grill sauce barbecue, semoule
Fruit

Tomates vinaigrette bio
Poisson meuniére, pommes roty
Compote du jour

Lundi 19

Mardi 20

Taboulé
Steak haché sauce forestiére
Carottes a la creme
Beignet abricot

Mercredi 21

Nem aux légumes
Sauté de porc au caramel
Riz cantonais bio
Moelleux ananas coco

Jeudi 22

Crépe au fromage
Omelette, ratatouille
Liégeois chocolat

Vendredi 23

ASSOCIATION

« DE L’ABER BENOIT A L’ABER ILDUT »
Conférence du samedi 24 mai, a 15h, a la salle Quéf-
felec, a Lanildut.
Sujet : Changement climatique et océan
Conférencier : Paul Tréguer, océanographe
« Le changement climatique est en cours. L’'océan ré-
gulait le climat. Mais, I'océan est déja séverement im-
pacté par ce changement. Pour I'atténuer, il nous faut
mettre fin a l'utilisation des énergies fossiles. Nous
pouvons bénéficier du fort potentiel des énergies ma-
rines renouvelables. Faut-il manipuler 'océan pour qu’il
absorbe davantage de gaz a effet de serre ? »
Entrée libre et gratuite.

& OFFICE DU TOURISME
+ ! TOURISME DU PAYS DES ABERS
e Visites et balades : visite guidée du phare
de I'le Vierge durant tout le mois, safari maritime et
trésors de I'Aber, sur les traces des gardiens de phare
ou au cceur des légendes du pont du diable a l'ile
Vierge, balade en kayak phare, balade en kayak Aber
Wrac'h, balade en kayak archipel, découverte de I'Aber
Wrac'h et ses secrets en paddle, visite du fort Cézon,
one way littoral Brignogan et Argenton. Réservation
obligatoire a I'office de tourisme ou sur notre site inter-
net www.abers-tourisme.com.

L'office de tourisme dispose également dans ses
bureaux, des billetteries de I'Armorica, d’Océanopolis,
de la Récré des 3 Curés, de SPLUJ et de Penn Ar Bed-
Breizhgo et la Finist'mer pour les fles de Sein, Oues-
sant et Moléne.

Correspondants de presse

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
Horaires des messes :
Samedi 17 mai a 18h : messes a Portsall et a Lamber
Dimanche 18 mai a, 9h30 : messes a Ploudalmézeau,
Lampaul-Plouarzel, Plougonvelin. A 11h : messes a
Saint-Renan et a Porspoder

ECOLE SAINT-MARTIN
Vous étes intéressés par une location pour vos
événements? L’école Saint-Martin vous propose une
salle pouvant accueillir 60 personnes.
Pour toutes informations complémentaires /
réservations, vous pouvez contacter Delphine au
06.41.55.47.58.

POLE SANTE DE PLOUDALMEZEAU
Café-Papote

Les patients partenaires du péle de santé de Ploudal-
mézeau vous proposent de vous retrouver autour d'un
Café-Papote, le vendredi 22 mai de 14h a 16 h a la
MAS, route de Plourin a Ploudalmézeau.

Que vous soyez malade, aidant ou en situation de han-
dicap, un moment pour échanger et partager.

Pl VIDE-COLLEGE AU COLLEGE

~ N/ _J(/m = SAINT-JOSEPH LA SALLE
; R b DE PLOUDALMEZEAU
"VIDE COLLEGE" dimanche 18 mai

2025 de 14h a 17h30. Vente de mobilier et objets...
Ouverture des archives du colleége avec remise du dos-
sier scolaire pour les anciens éléves nés entre 1976 et
le début des années 2000 (sur présentation de leur
piece d'identite).

Les petites annonces

ABER BENOIT MENUISERIES. Nous recherchons un
apprenti ou une apprentie installateur de menuiseries
passionné(e) par le travail du PVC, ALU et bois et dési-
reux(se) d'acquérir des compétences pratiques dans le
domaine de la menuiserie. Type d'emploi : apprentis-
sage (CAP). Horaires : travail en journée. Lieu du
poste : en présentiel, entreprise située a SAINT-PABU
(29830). Date de début prévue : 01/09/2025. Merci de
nous faire parvenir CV et lettre de motivation par mail :
aberbenoitmenuiseries@hotmail.com

PROXI. Retrouvez nos produits locaux : saumon fumé,
brisures et rillettes de saumon d'lroise Péche / bour-
riches d'huitres de I'Aber Benoit / crépes Ty Gwiniz /
viande de porc d'Enez Rouz de Trouzilit tous les ven-
dredis / viande de poulet et de lapin riche en oméga 3
de la ferme des 3L de Ploudalmézeau / ceufs frais
riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les vendre-
dis de 11h a 12h. Service de livraison gratuit sur Saint-
Pabu. Nos horaires du lundi au samedi de 8h a 12h30
et 16h a 19h30 et le dimanche de 8h a 13h. Tél :
09.67.39.95.22.

Objet trouvé : peluche singe marron, pattes rayées,
rue de Kervigorn. S’adresser a la mairie.


mailto:aberbenoitmenuiseries@hotmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com
http://www.abers-tourisme.com/

