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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr


Nous vous informons 

PRINTEMPS DES ABERS 
En 2025, Fêtez 16 ans de spectacles et d’émotions  

en plein air au cœur du Pays des Abers 

Depuis 2009, la communauté de communes du Pays des Abers et le Centre National des Arts de la 
Rue Le Fourneau coécrivent le Printemps des Abers, rendez-vous de théâtre de rue devenu 
incontournable sur le territoire. 16 ans de collaboration qui ont vu se développer sur les places 
publiques et espaces communs du quotidien des instants hors du temps, transformés par les gestes, 
les regards et les paroles des artistes. 

Nous vous donnons rendez-vous le dimanche 18 mai à 14h32 à Coat-Méal, le 
dimanche 25 mai à Plouguin, le samedi 7 juin à Kersaint-Plabennec. 

Buvettes, stands de restauration agrémentés d’animations portées par les associations locales, vous 
donneront l’occasion de passer un agréable moment en famille et entre amis. 

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de communes du Pays des Abers : 
www.paysdesabers.bzh et du Fourneau : www.lefourneau.com   

Tous les rendez-vous du Printemps des Abers sont en accès libre et gratuit. 

Arrêté municipal n°2025-30 du 16 avril 2025 
Réglementant la circulation et le stationnement  

9 rue de Bel Air 
La circulation et le stationnement seront interdits au 
niveau du 9, rue de Bel Air à compter du mercredi 23 avril 
2025 (durée estimée des travaux à 3 semaines). 
Une déviation sera mise en place par les rues du Ruellou 
et de Korn ar Gazel ; l’accès aux riverains sera maintenu. 

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Bébés lecteurs  

le vendredi 9 mai à 10h 
Eveil musical  

les jeudis 15 et 22 mai à 10h 
Rendez-vous à la médiathèque. Entrée gratuite 

EXPOSITION A LA MEDIATHEQUE 
Dès aujourd’hui et jusqu’au 25 juin, un igloo, prêté 
par la Bibliothèque départementale, est installé à la 
médiathèque, un véritable igloo pour lire autrement. 

Vous pouvez venir vous y rafraichir 
aux heures d'ouvertures...  

Un grand espace temps calme blanc 
accompagné d'un galet lumineux et 
d'un grand tapis bleu bibliothèque. Un 
décor pour partir en randonnée de 
l'autre côté du cercle à la rencontre 
des ours, manchots, inuits, lapins 
blancs et autres chimères polaires. 

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles et 
garçons âgés de 16 ans, doivent obligatoirement se 
faire recenser, à la mairie de leur domicile, dans les 3 
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans.  
Se munir d’une pièce d’identité, d’un justificatif de domicile 
et du livret de famille des parents.  
Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra l’inscription 
à certains examens et concours (BAC, permis de 
conduire…).  

http://www.paysdesabers.bzh
http://www.lefourneau.com


Les rendez-vous sportifs 

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

Tournoi interne : le programme des matchs 
étant actuellement affiché au club-house avec 
des dates à respecter, pensez donc dès à pré-
sent à programmer vos rencontres. Les finales sont 
programmées au dimanche 29 juin. 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE  
LE KANNADIG 

En raison des prochains jours fériés, la date 
de dépôt des articles à faire paraître dans le 

bulletin municipal change : 

• Pour le kannadig du vendredi 9 mai 2025, les ar-
ticles devront être déposés avant le mardi 6 mai 
2025, 12h. 

• Pour le kannadig du vendredi 30 mai 2025, les ar-
ticles devront être déposés avant le mardi 27 mai 
2025, 12h. 

DOUAR HA MOR Saint-Pabu 
Sortie club du 5 juin 2025 

Au programme : de 7h45 à 18h 
(déplacement en car) 

• Visite guidée de LA CITE DES TÉLÉCOMS, 
Pleumeur-Bodou 

• Déjeuner AU RELAIS DE MESCODEN à Ploudaniel 
• Découverte de LA CHOCOLATERIE à Saint-Thonan 

Adhérent : 40€ - Non adhérent : 53€   
Inscription au plus tard le 15 mai 2025 avec règlement 
à l’ordre de Douar Ha Mor auprès de Joselyne SALIOU 
06.10.98.24.50, j.mamiline29@orange.fr ou Maryse 
DURAND au 06.60.02.86.42 ou flabelline@orange.fr. 
Attention places limitées à 55 personnes. 

OFFICE DU TOURISME  
DU PAYS DES ABERS 

L'office de tourisme du Pays des Abers 
vous propose diverses visites et ba-
lades : visite guidée du phare de l'île Vierge durant tout 
le mois, safari maritime et trésors de l'Aber, sur les 
traces des gardiens de phare, île Vierge dernier rem-
parts face à l'océan, voyage au centre de l'Aber ou au 
cœur des légendes du pont du diable à l'île Vierge, 
quartiers secrets du phare et ses environs en semi 
sous-marin, balade en kayak phare, balade en kayak 
archipel découverte de l'Aber Wrac'h et ses secrets en 
paddle, balade îlots en kayak, visite de la distillerie Flo-
rinum, balade en voilier, one way littoral Brignogan et 
Argenton.  
Réservation obligatoire à l'office de tourisme ou sur 
notre site internet www.abers-tourisme.com.  

L'office de tourisme dispose également, dans ses 
bureaux, des billetteries de l’Armorica, d’Océanopo-
lis, de la Récré des 3 Curés, de SPLUJ et de Penn ar 
Bed-Breizhgo et la Finist'mer pour les îles de Sein, 
Ouessant et Molène. 

ENSEMBLE VOCAL LUCI CARE 
Dimanche 4 mai à 16h30 à l’église de Saint-Pabu, 
concert de 2 chorales:  
- Ensemble Vocal Luci Care, répertoire classique, Mo-
zart, Rossini, Gounod. 
- Groupe Vocal Spiritual View, Gospel. Dirigés par 
Pierre FIGARO accompagnés au piano par Claire PRE-
VOT. 

VIDE-COLLEGE  
AU COLLEGE SAINT-JOSEPH LA SALLE  

DE PLOUDALMEZEAU 
Le Collège Saint-Joseph La Salle Ploudalmézeau orga-
nise un "VIDE COLLÈGE" le dimanche 18 mai 2025 
de 14h à 17h30. 
Vente de mobilier et objets… 
Ouverture des archives du collège avec remise du dos-
sier scolaire pour les anciens élèves nés entre 1976 et 
le début des années 2000 (sur présentation de leur 
pièce d'identité). 

UNC  
DE SAINT-PABU-LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU 

La cérémonie commémorative du 80e anniversaire de 
la Victoire 1945 aura lieu le jeudi 8 mai 2025 dans les 
conditions suivantes : 

À Lampaul-Ploudalmézeau : 9h, rassemblement de-
vant la mairie pour la levée des couleurs suivie d'un 
défilé jusqu'au monument aux Morts pour la lecture des 
textes officiels et le dépôt de la gerbe. Après le salut 
aux porte-drapeaux par les autorités, départ à 9h40 
pour Saint-Pabu. 

A Saint-Pabu : 10h, rassemblement devant l'église 
pour la levée des couleurs suivie de la lecture des 
textes officiels et le dépôt de la gerbe. Les autorités 
saluent les porte-drapeaux et à 10h40, départ pour 
Plouguin. Les militaires résidant sur la commune sont 
invités à se joindre à cette commémoration. 

La Marseillaise et le chant des Partisans seront chan-
tés par les Paotred lors des 2 cérémonies. 

A Plouguin : 11h, rassemblement devant la mairie 
pour la levée puis défilé jusqu'au monument aux Morts 
où aura lieu la cérémonie proprement dite préparée par 
l'UNC de Plouguin-Tréouergat. 

A l'issue, le pot de l'amitié est offert par la municipalité 
dans la salle du conseil municipal. 

mailto:j.mamiline29@orange.fr
mailto:flabelline@orange.fr
http://www.abers-tourisme.com/


A noter ! 
RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 5 
Emincé bicolore Bio 
Hachis parmentier 

Mousse chocolat au lait 

Mardi 6 
Concombres vinaigrette Bio 

Nuggets de blé, pommes rissolées 
Fruit  

Mercredi 7 
Radis beurre 

Escalope de volaille, haricots verts 
Beignet chocolat noisette 

Jeudi 8 Férié  

Vendredi 9 
Pizza au fromage 

Colombo de poisson, beignets de brocolis 
compote 

Les petites annonces 

PROXI. Jeudi 8 mai (férié) : ouvert de 8h à 12h30 et de 
16h à 19h30. Retrouvez nos produits locaux : saumon 
fumé, brisures et rillettes de saumon d'Iroise Pêche / 
bourriches d'huîtres de l'Aber Benoît / crêpes Ty Gwi-
niz / viande de porc d'Enez Rouz de Trouzilit / viande 
de poulet et de lapin riche en oméga 3 de la ferme des 
3L de Ploudalmézeau / œufs  frais riches en oméga 3 
de la ferme des 3L tous les vendredis de 11h à 12h. 
Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. Nos ho-
raires du lundi au samedi de 8h-12h30 et 16h-19h30 et 
le dimanche de 8h à 13h. Tél : 09.67.39.95.22. 
 

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon sera fermé pour 
congés du lundi 5 mai au lundi 12 mai inclus. Réouver-
ture le 13 mai. 
 

Nous recherchons notre chat Maya. Elle est rousse 
et n'est pas rentrée depuis vendredi 4 avril (midi), sec-
teur rue de Garo. Merci de regarder dans vos garages 
et cabanons de jardin. Si vous l’apercevez, merci de 
nous contacter au 06.76.58.48.18. 

ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Horaires des messes :  
Samedi 3 mai à 18h : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et à Trézien.  
Dimanche 4 mai à 9h30 : messes à Ploudalmézeau et 
à Lampaul-Plouarzel. A 11h : messes à Saint-Renan, 
Landunvez et Plougonvelin. 

POLE SANTE DE PLOUDALMEZEAU 
Déambulation en nature 

Les patients-partenaires du Pôle de santé de Ploudal-
mézeau vous proposent, que vous soyez malade, ai-
dant, en situation de handicap, un temps pour partager, 
observer et se ressourcer, bref, s'évader le temps d'une 
déambulation en nature, au jardin du Moulin Neuf, le 
mardi 6 mai de 14h à 16h. 
Inscription souhaitée avant le 2 mai : cafepa-
pote.pdsgwital@gmail.com. Tél : 07.43.27.17.00. 

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237 

ALCOOL-ASSISTANCE PLOUVIEN-
PLOUDALMEZEAU 

Prochaine réunion mensuelle le vendredi 9 mai à 
20h30, halle multifonctions à Ploudalmézeau 
Thème : '' Libre ''. Réunion ouverte à tous 

mailto:cafepapote.pdsgwital@gmail.com
mailto:cafepapote.pdsgwital@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com

