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UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
L'assemblée générale aura lieu le samedi 8
février 2025 a 11h a la salle Roz Avel a Saint-
Pabu.

Cette annonce tient lieu de convocation pour les
adhérents ; tous ceux et celles qui veulent rejoindre
nos rangs sont les bienvenus.

Nous vous adressons tous nos meilleurs voeux pour
2025 et vous souhaitons de bonnes fétes de fin
d'année.

Nous soutenons et pensons a nos forces armées et
de sécurité qui ont pour mission de nous protéger en
métropole, outre-mer et en opérations.

PRESERVER LE PATRIMOINE.
LE PLUS BEAU CADEAU
QU’ON PUISSE FAIRE
AUX GENERATIONS FUTURES.

FAITES UN DON SUR FONDATION-PATRIMOINE.ORG

FONDATION
a) v :
PATRIMOINE :

DONNONS UN AVENIR
A NOTRE HISTOIRE

~ RESTAURATION DE L’EGLISE
La 15°™ lettre d’information sur la restauration de
I'église est en ligne sur le site de la commune, ru-

brique histoire et patrimoine, I'église.
L’église n'ouvrant qu’en janvier 2025, sa créche de
Noél est exposée a 'lEHPAD de Ploudalmézeau.

LA SOUSCRIPTION POPULAIRE
DE LA FONDATION DU PATRIMOINE

Derniers jours pour faire un don et bénéficier
d’une défiscalisation de 75%*. Merci aux 480 do-
nateurs qui ont rendu possible la restauration de
notre patrimoine commun. Ouverte en juin 2018, la
souscription s’arrétera définitivement ce 31 décembre
a minuit. Vous pouvez donner en ligne
(www.fondation-patrimoine.org/59309) jusqu’au 31
décembre. Vous pouvez également faire un don par
chéque daté de décembre 2024 a l'ordre de
« Fondation du patrimoine église Saint-Tugdual » (a
expédier a Fondation du patrimoine, Délégation Bre-
tagne, 55 rue Charles Nungesser, zone de Prat Pip
Nord, 29802 Brest Cedex 9) date limite de réception
des chéques le 10 janvier 2025). Merci.

*Tout don jusqu’a 1000€ donne droit a une réduction
d'impét de 75%.

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.

Mairie & 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.fondation-patrimoine.org/59309

Nous vous informons

0 RESERVATION CANTINE

LA f Les parents, dont les enfants man-

geront a la cantine lundi 6 et/ou mar-
di 7 janvier 2025, doivent réserver les repas avant
le vendredi 3 janvier 2025, 9h via leur portail fa-
milles.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LE KANNAGIG
Attention, en raison du mercredi 1% janvier

2025, jour férié, nous vous informons que les articles
a faire paraitre dans le bulletin du vendredi 3 janvier
2025 doivent étre déposés a la mairie avant le
mardi 31 décembre 2024, 12h.

"§ SOLIDARITE AVEC MAYOTTE
La commune de Lampaul-
Ploudalmézeau organise une col-
.., lecte de dons afin de venir en aide
g aux habitants de Mayotte.
— ‘ Les produits collectés sont les véte-
ments d’été en bon état (adultes, enfants) et les
produits d’hygiéne. Les dons doivent étre rangés
en cartons et identifiés sur la nature du contenant.
Pas de dons d’argent.
Vous pouvez apporter vos dons a la grande
salle multifonctions de Lampaul-
Ploudalmézeau (attenant au foyer rural) ven-
dredi 27 décembre, de 16h a 19h et samedi 28
décembre de 9h a 12h et de 15h a 18h.
Les dons seront acheminés par container du port
de Bordeaux vers Mayotte.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE

SIAT DYSFONCTIONNEMENTS
® TELEPHONIQUES

Si  vous rencontrez depuis plusieurs

semaines des dysfonctionnements
téléphoniques (grésillements persistants sur la
ligne, liaison mauvaise) et que vous n’avez pas
eté dépannés, merci de vous signaler en mairie
avant le vendredi 3 janvier 2025.

Mercredi 22 janvier 18h-19h30
Salle polyvalente (sous-sol mairie)
Donnez, prenez, recyclez vos objets inuti-
lisés propres et en bon état !

ﬁ Prochain Phare Fouille

Sl

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS
5 défibrillateurs sont installés aux endroits sui-

”-I-

vants :

« complexe sportif rue du Stade,
Espace Roz Avel,
pble nautique du Stellac’h,
Ganaoc,
longére du presbytére au Bourg.
Le camping de I'Aber Benoit a également un défi-
brillateur.

SITE EQUIPE D'UN
DEFIBRILLATEUR

COMMUNAUTE DE COMMUNES
DU PAYS DES ABERS
Les services communautaires
fermeront exceptionnellement une heure plus tét
le mardi 31 décembre 2024 :
o Fermeture a 17h des déchéteries de Plabennec et
Plouguerneau.
o Fermeture a 16h30 de I'Hbtel de communauté de
Plabennec
Nous vous rappelons également qu’en raison du jour
férié, mercredi 1% janvier 2025, les tournées de
collecte des ordures ménagéres seront décalées
d’une journée.

PAYS
- D=S

Opération broyage de sapins de Noél : nous vous
donnons rendez-vous jusqu’au 11 janvier 2025 dans
toutes les déchéteries du territoire de 9h a 12h et de
14h a 18h. Infos pratiques :

o Un espace sera prévu pour déposer les sapins sur
chaque site a partir de la veille des opérations.

« N’oubliez pas d’enlever toutes les guirlandes et les
décorations et dapporter votre seau pour
récupérer le broyat ! Nous vous rappelons
également qu’il est interdit de briler les sapins.

Infos : www.paysdesabers.bzh

Réunion d’information « se préparer a la
retraite », la nouvelle réforme : jeudi 9 janvier
2025 a 18h a lespace France Services de
Plabennec (Espace Louis Coz). En partenariat avec
la CARSAT, cette réunion est réservée aux
personnes de + 55 ans. + d’infos : 02.30.06.00.36.

Réunions publiques et Exposition sur le théme
de la révision du SCoT du Pays de Brest. Dans le
cadre des travaux sur la révision du Schéma de
Cohérence Territoriale (SCoT) du Pays de Brest, le
Pble métropolitain invite la population a échanger
autour des propositions de régles d’aménagement
établies dans le document d’orientation et d’objectifs
(DOOQO) pour les 20 prochaines années, lors de trois
réunions publiques dont l'une se déroulera a
Plabennec, le 7 janvier 2025 a la salle Marcel
Bouguen de 18h30 a 20h30.

Une exposition est également organisée a I'hétel de
Communauté du Pays des Abers a Plabennec (58
avenue Waltenhofen) jusqu’au 23 janvier 2025.

Fin de I'expérimentation lllicov. L’expérimentation
des lignes de covoiturage lllicov a partir du mardi 31
décembre au soir. A cette date il ne sera plus
possible de proposer ou de réserver des trajets sur
ces lignes. Un grand merci a tous les participants, et
notamment aux 110 conducteurs volontaires
mobilisés ! Malgré votre engagement, la faible
fréquentation a conduit a suspendre ce service pour
repenser nos solutions et mieux répondre a vos
attentes en matiere de mobilité.

Cap sur 2025 ! Le Pays des Abers reste déterminé
a améliorer les transports collectifs. Nous vous
invitons a participer a la réflexion en répondant au
questionnaire dédié (disponible en mairie et en
ligne : www.paysdesabers.bzh)



http://www.paysdesabers.bzh
http://www.paysdesabers.bzh

GALETTE ois ROiS

Prix unitaire
galette 6 personnes Quantité
6€50

Frangipane

Pomme

Montant total

RETOUR DU BON DE COMMANDE AVANT LE 27 DECEMBRE.
DISTRIBUTION LE 10 JANVIER 2025 A LA SORTIE DE L'ECOLE.

e
2 - ECOLE
) | SAINT-MARTIN

L’Ecole Saint-Martin vous propose la galette des
Rois pur beurre (frangipane-pomme).

Bon de commande a renvoyer avant le 27 décembre
a l'école Saint-Martin 32 rue du Bourg a Saint-Pabu
(paiement a l'ordre de I'APEL Saint-Martin).

ECOLE SAINT-MARTIN
ECCLE - Vous étes intéressés par une location
SAINT-MARTIN pour vos événements? L’école Saint-
Martin vous propose une salle pouvant
accueillir 60 personnes. Pour toutes informations
complémentaires / réservations, vous pouvez
contacter Delphine au 06.41.55.47.58.

Dépét pour les vieux journaux. La benne de dépét
(couleur jaune) se trouve a droite apres le portail
(sous lauvent). Grace a vos dons, les bénéfices
serviront a financer les projets de I'école. Alors ne
jetez plus vos vieux journaux.
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C'EST OBLIGATOIRE

RECENSEMENT CITOYEN : tous les francais, filles
et garcons 4&gés de 16 ans, doivent
obligatoirement se faire recenser, a la mairie de
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date
anniversaire de leurs 16 ans. Se munir d’'une piéce
d’identité et du livret de famille des parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra
l'inscription a certains examens et concours (BAC,
permis de conduire...).

TOUTE L’ECOLE
DE L’ABER BENOIT
AU PARC DE BRANFERE !

Afin de permettre a 'ensemble des

éleves de partir en classe de -
découverte, I'école publique de D)W NZLDL
I'Aber Benoit de Saint-Pabu lance, f.l{)'\l\ﬂ'[l{t
du 11 décembre au 11 janvier, une

cagnotte participative hébergée sur un site de
I'Education Nationale.

Si vous souhaitez les aider, voici le
lien : https://trousseaprojets.fr/
projet/13307 ou le QR code.

De la petite section au CM2, chacun
a son niveau, les éléves vont étre
sensibilisés au développement
durable et a l'impact de 'lhomme sur
les milieux de vie.

C’est aussi et surtout 'occasion de donner du sens
au « mieux vivre ensemble ». Pour cela, nous
comptons sur vous ! Merci.

Les dons sont déductibles des imp6éts, a 60 % pour
les entreprises et 66 % pour les particuliers !

Un grand merci pour eux !

Aber-Benoit
saintP abu T

OFFICE DU TOURISME
DU PAYS DES ABERS
Animations :

EXCURSIONS NAUTIQUES - SAFARI MARITIME :
Une navigation entre Aber et mer et une immersion
dans I'environnement maritime. L'excursion com-
mence par un cabotage sur les eaux turquoises au-
tour d’'un patchwork d'ilots, de récifs et de criques
aux sables blancs. Votre skipper vous partage sa
passion du patrimoine marin a travers les légendes
et I'nistoire locales. Puis cap au large, la ou la houle
déferle sur des récifs monumentaux et méconnus du
public. Dates : 27/12, 29/12.

EXCURSIONS NAUTIQUES - ILE VIERGE SENTI-
NELLE DE L'OCEAN : entre Aber et mer, embar-
quez a bord du bateau AvelWest pour une odyssée
de 20 miles nautiques (36km) hors du commun. Ce
bateau permet d'accéder a des zones méconnues du
public. La visite du phare ne sera pas possible pen-
dant cette excursion | Dates : 27/12, 29/12.

"LES MOTS PERDUS DU PIRATE EPHEMERE",
RALLYE DECOUVERTE A VELO OU A VELO
ELECTRIQUE : embarquez pour une aventure inte-
ractive a travers Plouguerneau, mélant énigmes et
découverte du patrimoine local. Guidé par I'applica-
tion Explorama, vous partirez a vélo pour un par-
cours de 18 km a la recherche des mystérieux mots
perdus du pirate Coetlestremeur. Entre défis Iu-
diques et exploration des trésors naturels et histo-
rigues de la région, ce jeu en autonomie est idéal
pour les amateurs de mystéres. Dates : 27/12, 28/12,
31/12, 02/01, 03/01, 04/01.

L'office de tourisme dispose également, dans ses
bureaux, des billetteries de SPLUJ, de ’Armorica, de
La Récré des Trois Curés, d'Océanopolis, de la Fi-
nistMer et de Penn Ar Bed pour les iles de Sein,
Ouessant et Moléne.



https://trousseaprojets.fr/projet/13307
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A noter !

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
Horaires des messes :
Samedi 28 décembre a 18h : messes a Portsall
et a Lamber.
Dimanche 29 décembre a 9h30 : messes a
Ploudalmézeau, Tréouergat, Plouarzel, a 11h :
messes a Saint-Renan, Landunvez, Plougonve-
lin.

CIRCUIT DES CRECHES
DE NOROIT LOC MAJAN
De 10h a 17h jusqu'au 19 janvier
o Eglise de Portsall
« Eglise de Ploudalmézeau
« EPHAD Alexis Julien de Ploudalmézeau (Créche
de Saint-Pabu)
Chapelle de Kerlanou
Eglise de Lampaul-Ploudalmézeau
Eglise de Plouguin
Eglise de Tréouergat.
nformations, Jean-Pierre 06.68.98.62.81.

ALCOOL ASSISTANCE
PLOUVIEN/PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle
Le vendredi 10 janvier a 20h30
Halle Multifonctions a PLOUDALMEZEAU
Théme : " Bien commencer I'année "
Réunion ouverte a tous

2%<ADMR [GRATUIT |

L’ADMR PROPOSE UN PROGRAMME D'ACTIVkITES

OUVERT A TOUS LES + DE 60 ANS, AUX PROCHES AIDANTS
ET PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

JANVIER

Q@A LA MAISON ADMR
TY COCON

e Lundi 6 janvier / 10h-11h30 : ATELIER MEMOIRE

et de 14h30 a 16h30 : aprés-midi jeux avec Maelys et les bénévoles
e Mardi 7 janvier : 14h30-15h30 : ATELIER YOGA DU RIRE
e Jeudi 9 janvier / 15h-16h30 : ATELIER SOCIO ESTHETIQUE
e Lundi 13 janvier / 10h-11h30 : ATELIER MEMOIRE

et de 14h30 a 16h30 : aprés-midi jeux avec Maelys et les bénévoles
* Mardi 14 janvier / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

et de 14h30 a 15h30 : ATELIER YOGA DU RIRE
* Lundi 20 janvier / 10h-11h30 : ATELIER MEMOIRE

et de 14h30 a 16h30 : aprés-midi jeux avec Maelys et les bénévoles
e Mardi 21 janvier / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

et de 14h30 a 15h30 : ATELIER YOGA DU RIRE
e Jeudi 23 janvier / 10h 13h : ATELIER CUISINE ET REPAS PARTAGE

et de 15h a 16h30 : ATELIER SOPHROLOGIE
¢ Vendredi 24 janvier / 10h-11h :

et de 15h45 a 16h45
e Lundi 27 janvier / 10h-11h30 : ATELIER MEMOIRE

et de 14h30 a 16h30 : aprés-midi jeux avec Maelys et les bénévoles
¢ Mardi 28 janvier / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

et de 14h30 a 15h30 : ATELIER YOGA DU RIRE

Carsat Renseignements et inscriptions
beagne Tel. 06 76 99 63 27 / ou mail : Iprigent@admr29pi.org
PROGRAMME COMPLET sur : www.admr-paysdiroise.fr

Les petites annonces

LA PHARMACIE DU VILLARS sera fermée excep-
tionnellement a 17h le mardi 31 décembre. L'en-
semble de I'équipe vous souhaite de joyeuses fétes
de fin d'année.

LE GARAGE David BERVAS sera fermé pour con-
gés jusqu’au dimanche 5 janvier. Bonnes fétes de fin
d'année.

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon sera fermé du
6 au 11 janvier. Réouverture le 13 janvier. Brigitte et
Joaquim vous souhaitent de trés belles fétes.

INFO du COYOTE. Dimanche prochain c’est le der-
nier FEST DEIZ de I'année avec les RUZ BUTOU,
15H.Le coyote est en congés du 30 décembre au 8
janvier inclus. Prochain rendez-vous : le 18 janvier
pour un kig ha farz avec animation live. Bonnes fétes
atous!Tél: 02.29.02.70.84.

PROXI. Pour les fétes de fin d'année, nos horaires
d'ouverture seront les suivants : mardi 31 décembre,
8h a 12h30 et 16h a 19h30. Fermé le mercredi 1*
janvier.

Retrouvez nos produits locaux : blches glacées de
Kergonc / bourriches d'huitres de I'Aber Benoit / sau-
mon d'lroise Péche Porspoder (plaques, brisures,
rillettes) / viande de poulet et de lapin riche en omé-
ga 3 de la ferme des 3L de Ploudal / d'oeufs frais
riches en oméga 3 de la ferme des 3L de Ploudal
tous les vendredis de 11h a 12h.

Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. Nos ho-
raires du lundi au samedi 8h a 12h30 et 16h a 19h30
et le dimanche de 8h a 13h. Tél : 09.67.39.95.22.
Bonnes fétes de fin d'année.

Perdu : nous avons perdu notre petite chatte "Ziggy"
le 11 décembre. Elle est dgée de 6 mois et demi.
Elle est stérilisée et pucée. C'est une petite chatte
tigrée. Elle a comme deux chaussettes blanches aux
pattes arrieres et un peu également de blanc sur les
pattes avant. Merci de nous contacter au
06.82.44.61.16 si vous l'avez recueillie ou apergue.

Trouvé apres la féte de Noél a 'Espace Roz Avel un
manteau noir. S’adresser a la mairie.
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Correspondants de presse 1.6 ‘*
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN {:ﬁ @

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com ~
Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.
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