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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

ASSOCIATION DOUAR HA MOR 
L'assemblée générale de l'association Douar Ha Mor 
se déroulera le vendredi 19 janvier 2024 à 18h, à 
l'espace Roz Avel. 
Un apéritif sera offert à l'issue de cette assemblée. 
A l'ordre du jour : 
* Rapport moral 
* Rapport financier 
* Approbation des comptes 
* Perspectives pour 2024 
* Renouvellement de membres du conseil d'adminis-
tration 

David Briant, Maire,  
les conseillers municipaux,  

les membres du CCAS et le personnel communal  
vous invitent à la cérémonie des vœux  

Dimanche 21 janvier à 11 heures  
à l’Espace Roz Avel 

David Briant, Aotrou maer,  
ar guzulerien-kêr, izili ar CCAS  

hag implijidi ar gumun  
a ped oc’h d’al lid a vezo  

da 11 eur d‘ar Sul 21 a viz Genver  
er greizenn Roz Avel 

CEREMONIE DES VŒUX  

Dimanche 4 février à 16h30, espace Roz Avel 
Passionné de nature et du monde, c’est en 2015 que Julien Defourny embarque en direction de l’Amérique du 
Sud pour une aventure qui va bouleverser sa vie.  
Préoccupé par les enjeux environnementaux, il commence par filmer les conséquences du changement clima-
tique à travers son voyage.  
Au fil des kilomètres, les rencontres remettent en question ses croyances sur le monde. Son aventure prend 
alors un nouveau souffle : il se laisse guider par les voix des Amériques. 
Quatre années plus tard, après avoir effectué 46 500 kilomètres sur l’ensemble du continent américain, il désire 
retransmettre ces voix, celles de la terre et de ses êtres vi-
vants. Des voix qui lui ont ouvert l’esprit sur le sens de la vie et 
sur les solutions pour notre avenir en tant qu’humanité. 
Film commenté par le réalisateur : Julien Defourny 
Pratique :  

• Tarif plein : 6€  
• Tarif réduit : 4€ (étudiants, dem. d'emploi, sociétaire du 

RSA, bénéficiaires AAH) 
• Gratuit : - de 12 ans. 
• Billetterie sur place uniquement (chèque ou espèces).  
• Durée : 90 minutes (entracte avec café/thé offert) 

CINE-DOCUMENTAIRE  
SUR LES VOIX DES AMERIQUES -  Une aventure au cœur de l’humanité 

PREVENTION CONTRE LES CAMBRIOLAGES 
Adoptez les bons gestes 

La Commune de Saint-Pabu et la Gendarmerie 
Nationale s’associent et vous invitent à une réunion 
d’information le mercredi 7 février à 20h à Roz 
Avel. 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr


Nous vous informons 

ETAT CIVIL 
Hélène MESTRE veuve ANTHOINE décédée 
le 7 janvier 2024 

Arrêté municipal n°2024-01 du 2 janvier 2024 
Interdisant l’accès à l’escalier du sentier côtier 

communal situé Pointe de Kervigorn et menant à 
la plage de Benniget 

Considérant la dangerosité de l’escalier situé entre le 
6 et le 10 Pointe de Kervigorn et menant à la plage 
de Benniget, il est interdit de l’emprunter à compter 
du présent arrêté. 

Arrêté municipal n°2024-02 du 5 janvier 2024 
Réglementant la circulation dans l’impasse de la 

rue de Benniget, au niveau du  
n°51 rue de Benniget 

A compter du lundi 15 janvier 2024 et pour une 
durée estimée à 1 mois, la circulation sera réduite 
dans l’impasse de la rue de Benniget, au niveau du 
n°51 rue de Benniget, en raison de travaux à 
réaliser. La circulation pourra être momentanément 
perturbée et interdite dans cette portion de la rue de 
Benniget pour les besoins du chantier, l’entreprise 
s’engage alors à en informer les riverains. 

Arrêté municipal n°2024-06 du 16 janvier 2024 
Réglementant la circulation 

Travaux de curage de fossés rue Tanguy Jacob 
La circulation sera interdite rue Tanguy Jacob, entre 
l’intersection avec les rues des coquelicots et de 
Brenduff, et l’intersection avec la rue de Keravel, à 
compter du lundi 22 janvier 2024 (durée estimée à 2 
jours) en raison de travaux de curage de fossés. Une 
déviation sera mise en place par les rues de 
Kervodez, des Coquelicots et Penn ar Prat. 

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES 

• Pour s’inscrire sur les listes électorales, les 
électeurs peuvent déposer leur demande 
d'inscription, soit à l'accueil de la mairie, soit par 
courrier ou en ligne sur le site www.service-
public.fr - Pièces à fournir : formulaire de 
demande, pièce d’identité en cours de validité ou 
périmée depuis moins de cinq ans, justificatif de 
domicile de moins de trois mois.  

• Les électeurs qui ont changé d'adresse au sein 
de la commune doivent également informer la 
mairie de leur changement d'adresse. 

• Chaque citoyen peut vérifier qu'il est bien inscrit 
sur les listes électorales et connaître son bureau 
de vote directement en ligne sur l'adresse : https://
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
services-en-ligne-et-formulaires/ISE 

CHIENS EN DIVAGATION 
Conformément à l’article L211-23 du code 
rural, il est rappelé aux habitants qu’il est 
formellement interdit de laisser ses ani-
maux divaguer sur la voie publique. Un chien en état 
de divagation est considéré comme un animal errant. 
Il est recommandé, pour la sécurité de tous, de tenir 
son chien en laisse sur la voie publique en 
zone urbaine. 

ZONES D’ACCELERATION POUR LA 
PRODUCTION D’ENERGIES  

RENOUVELABLES 
CONSULTATION 

La loi relative à l’Accélération de la Production des 
Energies Renouvelables (APER) du 10 mars 2023 
prévoit que les communes définissent, sur délibéra-
tion du conseil municipal, après consultation du pu-
blic, des Zones d’Accélération pour la production 
d’Énergies Renouvelables (ZAER). 
Cette loi vise à impulser une dynamique de produc-
tion d’énergies renouvelables sur les territoires, en 
premier lieu en présentant le potentiel du territoire 
puis en facilitant la réalisation de projets sur des sec-
teurs identifiés par le territoire. 
Ces zones peuvent concerner toutes les énergies 
renouvelables : le photovoltaïque, le solaire ther-
mique, l’éolien, le biogaz, la géothermie, etc. Elles 
peuvent porter sur tous les types de foncier, public 
comme privé. Ce ne sont pas des zones de projets 
systématiques. Ce sont des zones au sein des-
quelles la commune et le territoire voient de manière 
favorable l’implantation d’un projet d’énergie renou-
velable. 
Les élu.e.s des communes du Pays des Abers ont 
souhaité mener une consultation mutualisée portant 
sur les zones d’accélération des 13 communes 
membres de la communauté de communes. Cette 
consultation se déroule du jeudi 18 janvier 2024 
au dimanche 18 février 2024 inclus. Cette consul-
tation a pour objectif de permettre à l’ensemble des 
acteurs du territoire (habitants, entreprises, membres 
d’associations, …) de prendre connaissance des do-
cuments et de transmettre leurs observations. 
Comment participer à la consultation publique ? 
En ligne. Le dossier dématérialisé est disponible du-
rant toute la durée de la consultation sur le site inter-
net de la CCPA (https://www.pays-des-abers.fr) ainsi 
que sur les sites internet des mairies qui en dispo-
sent. Un registre dématérialisé permet de consigner 
ses observations en ligne et est accessible depuis le 
site internet de la CCPA. 
Par écrit. Le dossier et registre papier sont acces-
sibles :  
• dans chaque mairie du territoire,  
• à l’hôtel de communauté du Pays des Abers (58 

avenue de Waltenhofen – 29860 Plabennec) aux 
horaires d’ouverture du bâtiment : du lundi au jeudi 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 – le vendredi 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h15  

Chacun peut prendre connaissance du dossier et 
consigner ses observations et propositions sur re-
gistre papier ou numérique, pendant toute la durée 
de la consultation.  
Toute contribution transmise après la clôture de la 
consultation ne pourra être prise en considération.  

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1367
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1367
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISEC:/Users/beatrice/Documents/Blocs-notes%20OneNote
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISEC:/Users/beatrice/Documents/Blocs-notes%20OneNote
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISEC:/Users/beatrice/Documents/Blocs-notes%20OneNote


Les rendez-vous sportifs 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS  

5 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :  
• complexe sportif rue du Stade,  
• Espace Roz Avel,  
• pôle nautique du Stellac’h,  
• Ganaoc,  
• et longère du presbytère au Bourg.  

Le camping de l'Aber Benoît a également un défibril-
lateur. 

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau 
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi 
10 février 2024 à 11h au Foyer rural à Lampaul-
Ploudalmézeau. 
Tous les adhérents et sympathisants sont invités à y 
participer, cette annonce tenant lieu de convocation. 
Le bilan des activités ainsi que le rapport financier 
seront exposés.  
Le paiement des cotisations se fera sur place :  

• adhérent avec l'abonnement au journal "la voix 
du combattant" 31 €, 

• adhérent sans l'abonnement 22 €,  
• veuve 14 €.  

Le pot de l'amitié sera offert à l'issue de la réunion. 
Rappel : l'UNC est une association ouverte à tous 
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux sol-
dats ayant accompli leur service national et aux sym-
pathisants.  
L'objectif de l'UNC est de participer au devoir de mé-
moire et de lier le monde combattant intergénération-
nel, et de soutenir nos forces armées. 

ABER BENOIT HANDBALL CLUB 
Samedi 20 janvier :  
• Baby-hand : séance de 10h15 à 11h 
• Moins de 9 ans : séance de 10h15 à 

11h 
• Moins de 11 mixte : se déplacent à Plouarzel 

(salle KERVEN 2). Match à 13h45 
• Moins de 13 gars : repos 
• Seniors filles 2 : se déplacent à Lannilis (salle Me-

zeozen). Match à 20h30 
• Seniors filles 1 : se déplacent à Locmaria Plou-

zane (salle Alain PERON). Match à 21h 
Dimanche 21 janvier :  
• Seniors Gars : se déplacent à Brest (gymnase de 

Lanroze). Match à 14h 

ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN 
Championnat par équipes le 21 janvier : 
• Equipe 1 hommes se déplace au Tc Pors-

poder 4 
• Equipe 2 hommes reçoit le Tc Ploudalmé-

zeau 1 
• Equipe 3 hommes reçoit le Tc Locmaria 2 

La collecte des bacs jaunes a entraîné des modifi-
cations des jours de collecte et des habitudes de tris.  

 

 

 

 

 

Pour les personnes n’ayant pas fait leur demande de 
bac jaune, un formulaire en ligne est disponible sur 
le site internet de la CCPA, rubrique « services et 
démarches », puis « gestion des déchets », puis 
« recevoir une seconde poubelle » : https://
www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/
gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/  

Pour toutes informations relatives à la collecte des 
déchets, rendez-vous sur www.paysdesabers.bzh 

Désormais à SAINT-PABU 
le jour de collecte se fait le 

JEUDI 

ADMR : PROCHAINES ACTIVITES 
Prochaines activités pour les + de 60 ans, gratuites 
(même si vous n'êtes pas clients de l'ADMR), à la 
Maison ADMR Ty Cocon à Plouarzel :  
• 22 janvier à 15h : sophrologie 
• Tous les mardis à 14h30 : yoga du rire 
• 8 février 10h-13h : Atelier cuisine + repas partagé 

et à 14h30, atelier conseils nutrition 
• 19 février à 15h : Atelier chant et musicothérapie 
• 21 février à 16h : Danse avec l'Ar(t)icoche 
• 22 février 10h>13h : Atelier cuisine + repas parta-

gé.  
Sur inscription préalable au 06.76.99.63.27 ou par 
mail : lprigent@admr29pi.org.  
Programme complet sur www.admr-paysdiroise.fr. 

https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/
http://www.paysdesabers.bzh


ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Horaires des messes :  
Samedi 20 janvier à 17h30 : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et à Milizac.  
Dimanche 21 janvier à 10h30 : messes à Ploudal-
mézeau, Saint-Renan, Plouguin, Lampaul-Plouarzel, 
Porspoder, Plougonvelin. 

A noter ! 

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse, nous avons 
désormais le plaisir de vous accueillir juste en face à 
proximité du salon de coiffure. A venir : jeudi 25 
janvier, arrivage de viande de bœuf du GAEC 
Raguénès de Ploudalmézeau. Nouveautés : vente 
de saumon fumé, rillettes et pavés de 
l'établissement Iroise pêche, fumage artisanal. 
Toutes les semaines, vente des produits riches en 
oméga 3 de la ferme des 3L : viande de poulet 
(filets, aiguillettes, cuisses, ailes, poulets...), viande 
de lapin (râbles, 1/2 lapins, lapins entiers sur 
commande uniquement ...), œufs frais de la ferme 
des 3L le vendredi de 11h à 12h devant le Proxi. 
Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. 
Horaires : du lundi au samedi 8h - 12h30 / 16h - 
19h30 et dimanche 8h - 13h. Tél : 09.67.39.95.22 
 

ABER BENOIT MENUISERIES : menuiseries, 
cloisons sèches, parquets, terrasses. Devis gratuit. 
Julien GAC 06.18.87.79.75 - 15 rue du Budou 29830 
SAINT-PABU  - aberbenoitmenuiserie@hotmail.com  
 

FERME GWEL AR MOR. En 2024, la vente du jeudi 
à la ferme n'aura plus lieu. La vente directe se fera 
uniquement sur les marchés ou au distributeur. Vos 
commandes se feront comme habituellement sur le 
site www.gwelarmor.fr Dans un souci d'organisation 
et de disponibilité des casiers, merci de venir retirer 
votre commande le jour sélectionné. En vous 
remerciant pour votre compréhension et votre 
fidélité ! A très bientôt.  
Trouvé écouteurs rue du Stade. S’adresser à la 
mairie 

Les petites annonces  

Lundi 22 
Œuf dur et dosette mayonnaise 

Chili aux haricots rouges, riz créole Bio 
Fruit  

Mardi 23 

Emincé bicolore Bio 
Médaillon de volaille chasseur 

Petits pois carottes Bio 
Crème dessert vanille 

Mercredi 24 
Cervelas vinaigrette 

Curry de poisson, semoule 
Compote de pommes 

Jeudi 25 
Potage potiron 

Farfalles strasbourgeoises 
Yaourt aromatisé 

Vendredi 26 
Beignets au calamar sauce tartare 

Carottes Vichy Bio 
Camembert, cake poires chocolat 

RESTAURANT MUNICIPAL 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 
ET BACS JAUNES 

Prochaine collecte (bacs ordures 
ménagères) : jeudi 25 janvier 
Prochaine collecte (bacs jaunes) : jeudi 1er 
février 

ECOLE SAINTE ANNE PLOUDALMEZEAU 
Filière Français/Breton 

Les familles intéressées par la filière bilingue 
(français/breton) de l'Ecole Sainte Anne de 
Ploudalmézeau pour la rentrée scolaire de leur 
enfant sont invitées vendredi 26 janvier à 18h, dans 
le restaurant scolaire 24 rue de Brest à un «Kafe 
Bloaz Nevez» (café de la nouvelle année).  
Les élèves des classes de la maternelle au CM2 
vous présenteront un spectacle avec des saynètes 
mélangeant danses, théâtre et chants. Les 
enseignantes répondront aux questions sur 
l'apprentissage et le quotidien de la filière. 

INFO DU COYOTE : bonjour, voici les informations 
à retenir pour rester au courant de nos événements : 
chaque dernier dimanche du mois, ne manquez 
pas notre fest-deiz. Tous les jeudis, c'est "Happy 
Hour", et chaque dimanche, nous proposons des 
brunchs. Le 27 janvier : concert avec 
"l'OiZeau" (chanson Française). Restez connectés 
pour obtenir plus de détails sur ces événements à 
venir ! Pour toute information supplémentaire, 
n'hésitez pas à nous contacter au 02.29.02.70.84 ou 
sur notre page Facebook : [MacCoyote](https://
www.facebook.com/MacCoyote). 
 

La Brad boutique, section de Familles Rurales 
Plouguin-Tréouergat, action écologique et solidaire, 
située au 4 rue Ernestine de Grisolles vous souhaite 
ses meilleurs vœux pour 2024. On continue le 
destockage le samedi 20 janvier de 9h à 12 h et le 
mercredi 24 janvier de 15h à 18 h. Le sac à 4 €  
 

Le RAIL Emploi Services et les partenaires de 
l’emploi organisent un temps de recrutement à la 
maison de l’emploi de Lanrivoaré (Zone de 
Kerdrioual) mardi 6 février de 13h30 à 17h. Nous 
recherchons des aide-ménagères, agents 
polyvalents de collectivité, jardiniers et ouvriers 
d’espaces naturels. Si possible apportez votre CV. 
Information : 06.12.17.48.29. 
 

Perdu chat Maine Coon, femelle, répondant au 
nom de Mikko, secteur rue des Iles/Benniget. Si 
vous l’apercevez, merci de me contacter au 
06.89.97.49.82 

Correspondants de presse 

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC  

06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 

mailto:aberbenoitmenuiserie@hotmail.com
http://www.gwelarmor.fr
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

