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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES  
de Saint-Pabu 

Notre assemblée générale aura lieu le dimanche 14 
janvier 2024 à partir de 10h30, pour le paiement 
des cotisations, à l’espace Roz Avel.  
Tous les adhérents et sympathisants sont invités à y 
participer. A l’issue (11h45), un vin d’honneur sera 
servi, suivi d’un repas. 
Les membres du bureau seront disponibles pour 
transporter les adhérents ayant des difficultés à se 
déplacer. Venez nombreux.  

ASSOCIATION DOUAR HA MOR 
L'assemblée générale de l'association Douar Ha Mor 
se déroulera le vendredi 19 janvier 2024 à 18h, à 
l'espace Roz Avel. 
Un apéritif sera offert à l'issue de cette assemblée. 
A l'ordre du jour : 
* Rapport moral 
* Rapport financier 
* Approbation des comptes 
* Perspectives pour 2024 
* Renouvellement de membres du conseil d'adminis-
tration 

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Éveil musical le jeudi 18 janvier à 10h 
Rendez-vous à la médiathèque 
Entrée gratuite 

LOTO LE 14 JANVIER. L'APEL Saint Martin 
organise son loto bingo annuel le dimanche 14 
janvier de 13h30 à 18h. Cela se passera à la Halle 
Multifonction de Ploudalmézeau et sera animé par 
Malou.  
4 000 € de lots à gagner dont de nombreuses cartes 
cadeaux et de l'électroménager. Carton à 3 €. 
Ouverture des portes à 10h30.  
Buvette sur place. Venez nombreux ! 

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS 
BALADE GUIDEE NOCTURNE 

Vendredi 19 janvier à 18h, au départ de la Pointe 
du Kastell Ac’h à Plouguerneau, balade nocturne 
immersive à Plouguerneau sur le GR34 d'1h45 à 2h 
(en 4km aller-retour) autour de l'histoire de l'île 
Vierge et Wrac'h, des phares, de la signalisation 
maritime et du paysage. 
(Re)découverte du patrimoine du territoire sous les 
lumières de la signalisation maritime de la côte du 
Pays des Abers.  
Réservation obligatoire à l'office de tourisme du Pays 
des Abers ou sur notre site internet www.abers-
tourisme.com 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.abers-tourisme.com
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Nous vous informons 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS  

5 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :  
• complexe sportif rue du Stade,  
• Espace Roz Avel,  
• pôle nautique du Stellac’h,  
• Ganaoc,  
• et longère du presbytère au Bourg.  

Le camping de l'Aber Benoît a également un défibril-
lateur. 

COMMUNE DE SAINT-PABU 
OFFRE D’EMPLOI 

La commune de Saint-Pabu recrute un agent 
d’entretien des espaces verts (H/F), dont les 
principales missions, sous le contrôle du res-
ponsable des Services Techniques, seront : 

• effectuer des travaux de plantation, de création, de 
production et d'entretien des espaces verts, 

• veiller au bon entretien de l’outillage à disposition, 
• participer ponctuellement à diverses tâches (petits 

travaux d’entretien des bâtiments, renfort de voirie) 
en fonction des besoins de l’équipe. 

Vous êtes autonome et dynamique, capable d'initia-
tives et titulaire du permis B (permis C souhaité). Dé-
tail de l'offre d'emploi sur : https://www.emploi-
territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien
-espaces-verts-h-f 
Votre candidature est à déposer jusqu'au 15 janvier 
2024 à : M. le Maire, 49 rue du Bourg, 29830 Saint-
Pabu. 

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES 
• Pour s’inscrire sur les listes électorales, les élec-

teurs peuvent déposer leur demande d'inscription, 
soit à l'accueil de la mairie, soit par courrier ou en 
ligne sur le site www.service-public.fr - Pièces à 
fournir : formulaire de demande, pièce d’identité 
en cours de validité ou périmée depuis moins de 
cinq ans, justificatif de domicile de moins de trois 
mois.  

• Les électeurs qui ont changé d'adresse au sein 
de la commune doivent également informer la 
mairie de leur changement d'adresse. 

• Chaque citoyen peut vérifier qu'il est bien ins-
crit sur les listes électorales et connaître son 
bureau de vote directement en ligne sur l'adresse : 
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
services-en-ligne-et-formulaires/ISE 

Arrêté municipal n°2024-01 du 2 janvier 2024 
Interdisant l’accès à l’escalier du sentier côtier 

communal situé Pointe de Kervigorn et menant à la 
plage de Benniget 

Considérant la dangerosité de l’escalier situé entre le 6 et 
le 10 Pointe de Kervigorn et menant à la plage de 
Benniget, il est interdit de l’emprunter à compter du 
présent arrêté. 

SAINT-PABU LE MAG 
Le Saint-Pabu le Mag de décembre a été dis-
tribué dans les boites aux lettres. 
Des exemplaires se trouvent en Mairie pour 
les habitants qui ne l'auraient pas reçu, n'hé-

sitez pas à venir le demander. 

Dimanche 4 février à 16h30, espace Roz Avel 
Une aventure au cœur de l’humanité. Passionné de nature et du monde, c’est en 2015 que Julien De-
fourny embarque en direction de l’Amérique du Sud pour une aventure qui va bouleverser sa vie.  
Préoccupé par les enjeux environnementaux, il commence par filmer les conséquences du changement clima-
tique à travers son voyage.  
Au fil des kilomètres, les rencontres remettent en question ses croyances sur le monde. Son aventure prend 
alors un nouveau souffle : il se laisse guider par les voix des Amériques. 
Quatre années plus tard, après avoir effectué 46 500 kilomètres sur l’ensemble du continent américain, il désire 
retransmettre ces voix, celles de la terre et de ses êtres vi-
vants. Des voix qui lui ont ouvert l’esprit sur le sens de la vie et 
sur les solutions pour notre avenir en tant qu’humanité. 
Film commenté par le réalisateur : Julien Defourny 
Pratique :  

• Tarif plein : 6€  
• Tarif réduit : 4€ (étudiants, dem. d'emploi, sociétaire du 

RSA, bénéficiaires AAH) 
• Gratuit : - de 12 ans. 
• Billetterie sur place uniquement (chèque ou espèces).  
• Durée : 90 minutes (entracte avec café/thé offert) 

CINE-DOCUMENTAIRE - SUR LES VOIX DES AMERIQUES 

Arrêté municipal n°2024-02 du 5 janvier 2024 
Réglementant la circulation dans l’impasse de la rue 

de Benniget, au niveau du n°51 rue de Benniget 
A compter du lundi 15 janvier 2024 et pour une durée 
estimée à 1 mois, la circulation sera réduite dans 
l’impasse de la rue de Benniget, au niveau du n°51 rue de 
Benniget, en raison de travaux à réaliser. 
La circulation pourra être momentanément perturbée et 
interdite dans cette portion de la rue de Benniget pour les 
besoins du chantier, l’entreprise s’engage alors à en 
informer les riverains. 

https://www.emploi-territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h-f
https://www.emploi-territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h-f
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CAMPAGNE D’HIVER 2023/2024  
DES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS 

Jusqu’au 11 mars 2024 
Distributions le mardi et le jeudi de 13h45 
à 16h, toutes les semaines jusqu'à la fin 

de la campagne.  
Inscriptions le mardi et le jeudi de 9h30 à 11h30. Les 
personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos 
du Coeur devront apporter tous les justificatifs de 
leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té.  
Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte. Tél 
09.62.13.99.14. 

Les rendez-vous sportifs 

ABER BENOIT HANDBALL CLUB 
Samedi 13 janvier :  
• Baby-hand : séance de 10h15 à 11h 
• Moins de 9 ans : séance de 10h15 à 11h 
• Moins de 11 mixte : reçoivent Locmaria 

HB 2. Match à 15h30 
• Moins de 13 Gars : reçoivent BBH 2. Match à 17h 
• Seniors filles 2 : reçoivent Entente Bout du Monde 

3. Match à 18h30 
• Seniors filles 1 : reçoivent La Flèche 1. Match à 

20h 
• Seniors gars : se déplacent à Guipavas (salle 

Charcot). Match à 20h 
Mardi 16 janvier à 20h, réunion de préparation des 
20 ans du club. 
Tous les membres du bureau de l'Aber-Benoit Hand-
ball Club vous présentent leurs meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année. 

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau 
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi 
10 février 2024 à 11h au Foyer rural à Lampaul-
Ploudalmézeau. 
Tous les adhérents et sympathisants sont invités à y 
participer, cette annonce tenant lieu de convocation. 
Le bilan des activités ainsi que le rapport financier 
seront exposés.  
Le paiement des cotisations se fera sur place :  

• adhérent avec l'abonnement au journal "la voix 
du combattant" 31 €, 

• adhérent sans l'abonnement 22 €,  
• veuve 14 €.  

Le pot de l'amitié sera offert à l'issue de la réunion. 
Rappel : l'UNC est une association ouverte à tous 
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux sol-
dats ayant accompli leur service national et aux sym-
pathisants.  
L'objectif de l'UNC est de participer au devoir de mé-
moire et de lier le monde combattant intergénération-
nel, et de soutenir nos forces armées. 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 13 janvier : 
• U6 et U7 plateau à Ploudalmézeau à 10h 
• U8 et U9 entraînement à Saint-Pabu à 

10h30 
Dimanche 14 janvier : 
• Loisirs se déplacent à Plouarzel en championnat à 

10h 
• Seniors 2 reçoivent Mahor 2 en championnat D3 à 

13h 
• Seniors 1 reçoivent Mahor 1 en championnat D1 à 

15h 

ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN 
Championnat par équipes le 11 janvier : 
• Equipe hommes+60 ans se déplace au 

Tc Saint-Renan. 
Galette des rois : le club vous propose un 
moment de convivialité en partageant la 
galette et le pot de l’amitié le vendredi 12 janvier à 
18h30 dans la salle Saint-Pierre de Plouguin (en 
face de la salle omnisports). 

La collecte des bacs jaunes a débuté en janvier 
2024 : cela a entraîné des modifications des jours de 
collecte et des habitudes de tris.  

 

 

 

 

 

Bac jaune : jeudi semaine impaire. Prochain ramas-
sage le jeudi 18 janvier. 

Bac des ordures ménagères : jeudi semaine paire. 
Prochain ramassage le jeudi 25 janvier. 

Pour les personnes n’ayant pas fait leur demande de 
bac jaune, un formulaire en ligne est disponible sur 
le site internet de la CCPA, rubrique « services et 
démarches », puis « gestion des déchets », puis 
« recevoir une seconde poubelle » : https://
www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/
gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/  

Pour toutes informations relatives à la collecte des 
déchets, rendez-vous sur www.paysdesabers.bzh 

Désormais à SAINT-PABU 
le jour de collecte se fait le 

JEUDI 

LES CHIFFRES DE L’ETAT CIVIL 2023 
Naissances : 14 (10 en 2022) 

Mariages : 11 (8 en 2022) 

Décès : 19 (22 en 2022) 

Au 1
er

 janvier 2024, la population de Saint-Pabu est 

de 2 067 habitants. 

https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/
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ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Horaires des messes :  
Samedi 13 décembre à 17h30 : messes à Portsall 
et à Milizac 
Dimanche 14 décembre à 10h30 : messes à Plou-
dalmézeau, Saint-Renan, Plougonvelin, Landunvez, 
Plougonvelin.  

A noter ! 

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse. Nous 
avons le plaisir de vous accueillir juste en face. 
Samedi 13 janvier, arrivage de viande de porc 
d'Enez Rouz Trouzilit. 
Nouveautés : vente de saumon fumé, rillettes de 
saumon et pavé de saumon artisanal local 
Toutes les semaines, vente des produits source 
d'oméga 3 de la ferme des 3L : viande de poulet 
(filets, aiguillettes, cuisses, ailes, poulets...) ; viande 
de lapin (râbles, 1/2 lapins, lapins entiers...) ; œufs 
frais de la ferme des 3L le vendredi de 11h à 12h 
devant le Proxi. Service de livraison gratuite sur 
Saint-Pabu. Horaires : du lundi au samedi de 8h à 
12h30 et de 16h à 19h30. Le dimanche de 8h à 13h. 
Tél : 09.67.39.95.22 
 
Bijouterie Agnès G - Ploudalmézeau. Nouvelle 
collection d’alliances 2024. Offre exceptionnelle pour 
l’achat de 2 alliances. Projet entièrement 
personnalisé. Ouvert du lundi après-midi au samedi 
soir. 

Les petites annonces  

Lundi 15 
Paupiette de veau sauce barbecue  

Semoule Bio 
Edam,  mousse chocolat au lait 

Mardi 16 
Carottes râpées Bio 

Rôti de porc à la moutarde, coquillettes 
Fruit  

Mercredi 17 

Friand au fromage 
Blanquette de la mer sauce safranée 

Flan de légumes 
Beignet framboise 

Jeudi 18 

Saucisson ail 
Sauté de volaille 

Pommes noisettes 
Fruit Bio 

Vendredi 19 
Potage de légumes Bio 

Crêpe au fromage, ratatouille 
Moelleux chocolat 

RESTAURANT MUNICIPAL 

ORDURES MENAGERES 

Prochaine collecte (bacs jaunes) :  
jeudi 18 janvier 

PORTES OUVERTES 
Du collège Saint Joseph La Salle  

de Ploudalmézeau 
Rencontrons-nous ! 

Vendredi 2 février de 17h à 19h 
Samedi 3 février de 10h à 12h 

Une occasion pour venir découvrir l’établissement et 
de rencontrer l’équipe pédagogique. 
Contact secrétariat du collège : 02.98.48.10.36 
col29.st-joseph.ploudalmezeau@e-c.bzh 
Site du collège : https://stjoploudal.wordpress.com/ 

ECOLE SAINTE ANNE PLOUDALMEZEAU 
Filière Français/Breton 

Les familles qui seraient intéressées par la filière 
bilingue (français/breton) de l'Ecole Sainte Anne de 
Ploudalmézeau pour la rentrée scolaire de leur 
enfant sont invitées le vendredi 26 janvier à 18h, 
dans le restaurant scolaire 24 rue de Brest à un 
«Kafe Bloaz Nevez» (café de la nouvelle année).  
A cette occasion, les élèves des classes de la 
maternelle au CM2 vous présenteront un spectacle 
avec des saynètes mélangeant danses, théâtre et 
chants. Les enseignantes répondront aux questions 
que vous vous posez sur l'apprentissage et le 
quotidien de la filière. 

INFO DU COYOTE : bonne année à tous.  
Découvrez les bons moments qui vous attendent :  
des concerts en live pour vos soirées, fest-diez 
chaque dernier dimanche du mois, happy Hour tous 
les jeudis pour trinquer ensemble, des brunchs 
dominicaux pour des délices gourmands. Ce week 
end, plat du jour : tartiflette 13€. Vendredi 12 janvier, 
concert avec Le Coyote Band. Restez connectés 
pour plus de détails sur ces événements à venir. 
Tél : 02.29.02.70.84. FB : MacCoyote 
 

FERME GWEL AR MOR. Toute l'équipe de la ferme 
Gwel ar mor vous présente ses meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année ! En 2024, la vente du jeudi à 
la ferme n'aura plus lieu. La vente directe se fera 
uniquement sur les marchés ou au distributeur. 
Vos commandes se feront comme habituellement 
sur le site www.gwelarmor.fr Dans un souci 
d'organisation et de disponibilité des casiers, merci 
de venir retirer votre commande le jour sélectionné. 
En vous remerciant pour votre compréhension et 
votre fidélité ! A très bientôt. Virginie, Christophe, 
Patrice, Elisa, Steve, Ameline et Mervyn. 

FNACA Ploudalmézeau 
Goûter des rois dimanche 21 janvier à partir de 
15h à la salle du boulodrome de Ploudalmézeau. 
Apportez vos couverts. Réservations : Lucien Ropars 
02.98.48.08.99 avant le 18 janvier. 

Correspondants de presse 

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC  

06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 
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