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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES  
de Saint-Pabu 

Les membres du bureau vous souhaitent une très 
belle année 2024.  
Notre assemblée générale aura lieu le dimanche 14 
janvier 2024 à partir de 10h30, pour le paiement 
des cotisations, à l’espace Roz Avel.  
Tous les adhérents et sympathisants sont invités à y 
participer. 
A l’issue (11h45), un vin d’honneur sera servi, suivi 
d’un repas. 
Renseignements et réservations pour le repas avant 
le 9 janvier : 06.83.18.59.54. 
Les membres du bureau seront disponibles pour 
transporter les adhérents ayant des difficultés à se 
déplacer. Venez nombreux.  

ASSOCIATION DOUAR HA MOR 
L'assemblée générale de l'association Douar Ha Mor 
se déroulera le vendredi 19 janvier 2024 à 18h, à 
l'espace Roz Avel. 
Un apéritif sera offert à l'issue de cette assemblée. 
A l'ordre du jour : 
* Rapport moral 
* Rapport financier 
* Approbation des comptes 
* Perspectives pour 2024 
* Renouvellement de membres du conseil d'adminis-
tration 

La collecte des bacs jaunes a débuté le 2 janvier 
2024 : cela entraîne des modifications des jours de 
collecte et des habitudes de tris.  

Désormais, la collecte sur Saint-Pabu se fera le 
jeudi : 

• Bac des ordures ménagères : jeudi semaine 
paire. Prochain ramassage le jeudi 11 janvier. 

• Bac jaune : jeudi semaine impaire. Prochain ra-
massage le jeudi 18 janvier. 

Pour les personnes n’ayant pas fait leur demande de 
bac jaune, un formulaire en ligne est disponible sur 
le site internet de la CCPA, rubrique « services et 
démarches », puis « gestion des déchets », puis 
« recevoir une seconde poubelle » : https://
www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/
gestion-des-dechets/recevoir-une-seconde-poubelle/  

Pour toutes informations relatives à la collecte des 
déchets, rendez-vous sur www.paysdesabers.bzh 
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Nous vous informons 

CAMPAGNE D’HIVER 2023/2024  
DES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS 

Jusqu’au 11 mars 2024 
Distributions le mardi et le jeudi de 13h45 
à 16h, toutes les semaines jusqu'à la fin 

de la campagne.  
Inscriptions le mardi et le jeudi de 9h30 à 11h30. Les 
personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos 
du Coeur devront apporter tous les justificatifs de 
leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té. Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte. 
Tél 09.62.13.99.14. 

COMMUNE DE SAINT-PABU 
OFFRE D’EMPLOI 

La commune de Saint-Pabu recrute un agent 
d’entretien des espaces verts (H/F), dont les 
principales missions, sous le contrôle du res-
ponsable des Services Techniques, seront : 

• effectuer des travaux de plantation, de création, de 
production et d'entretien des espaces verts, 

• veiller au bon entretien de l’outillage à disposition, 
• participer ponctuellement à diverses tâches (petits 

travaux d’entretien des bâtiments, renfort de voirie) 
en fonction des besoins de l’équipe. 

Vous êtes autonome et dynamique, capable d'initia-
tives et titulaire du permis B (permis C souhaité). Dé-
tail de l'offre d'emploi sur : https://www.emploi-
territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien
-espaces-verts-h-f 
Votre candidature est à déposer jusqu'au 15 janvier 
2024 à : M. le Maire, 49 rue du Bourg, 29830 Saint-
Pabu. 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
SOUSCRIPTION DE LA FONDATION DU 
PATRIMOINE. Grâce à vous, la souscription 
(dons, subventions, mécénat) atteint aujour-
d’hui 385 000 €. Pour bénéficier d’une réduc-

tion d’impôt valable pour 2023, vous pouvez faire un 
don en ligne jusqu’au 31 décembre (www.fondation-
patrimoine.org/59309) ou par courrier à la fondation 
du patrimoine (chèque daté de 2023, date limite de 
réception 10 janvier 2024). Une urne est également 
à votre disposition à la mairie. 
VEGETALISATION DU CIMETIERE. La végétalisa-
tion des espaces inter-tombes a été réalisée dans le 
carré 1 du cimetière. Les graviers ont été enlevés et 
remplacés par du terreau : une palette de couvre-
sols résistants au piétinement a été plantée et pail-
lée entre les tombes. Les allées d’accès restent en 
gravier.  

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles et 
garçons âgés de 16 ans, doivent obligatoirement se 
faire recenser, à la mairie de leur domicile, dans les 3 
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Se 
munir d’une pièce d’identité et du livret de famille des 
parents.  

Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra l’inscription 
à certains examens et concours (BAC, permis de 
conduire…).  

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ELECTORALES 
• Pour s’inscrire sur les listes électorales, les élec-

teurs peuvent déposer leur demande d'inscription, 
soit à l'accueil de la mairie, soit par courrier ou en 
ligne sur le site www.service-public.fr - Pièces à 
fournir : formulaire de demande, pièce d’identité 
en cours de validité ou périmée depuis moins de 
cinq ans, justificatif de domicile de moins de trois 
mois.  

• Les électeurs qui ont changé d'adresse au sein 
de la commune doivent également informer la 
mairie de leur changement d'adresse. 

• Chaque citoyen peut vérifier qu'il est bien ins-
crit sur les listes électorales et connaître son 
bureau de vote directement en ligne sur l'adresse : 
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
services-en-ligne-et-formulaires/ISE 

Arrêté municipal n°2024-01 du 2 janvier 2024 
Interdisant l’accès à l’escalier du sentier côtier 

communal situé Pointe de Kervigorn et menant à la 
plage de Benniget 

Considérant la dangerosité de l’escalier situé entre le 6 et 
le 10 Pointe de Kervigorn et menant à la plage de 
Benniget, il est interdit de l’emprunter à compter du 
présent arrêté. 
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Les rendez-vous sportifs 

MAISON DES ABERS 
 

Atelier dessin de la nature 
La Maison des Abers - Ti an Aberioù propose des 
séances de dessin naturaliste tous les samedis de 
10h à 12h, dans ses locaux. Les ateliers sont ani-
més par Jean-Alain Méar de l'atelier Maligorn.  
Jean-Alain, amoureux de la nature et du dessin, 
vous guide dans son univers et vous accompagne 
pour appréhender la nature en la dessinant. Durant 
les séances, le plus souvent, des déambulations en 
extérieur permettent d'observer et collecter des élé-
ments de la nature. 
Début des ateliers le samedi 13 janvier 
Tarif : 10 € (adhésion à l'association Maison des 
Abers) + 15 €/la séance 
Inscription : contact@atelier-maligorn.fr - 
06.32.88.11.33 

LOTO LE 14 JANVIER. L'APEL Saint Martin 
organise son loto bingo annuel le dimanche 14 
janvier de 13h30 à 18h. Cela se passera à la Halle 
Multifonction de Ploudalmézeau et sera animé par 
Malou.  
4 000 € de lots à gagner dont de nombreuses cartes 
cadeaux et de l'électroménager. Carton à 3 €. 
Ouverture des portes à 10h30.  
Buvette sur place. Venez nombreux ! 

FNACA Ploudalmézeau 
Le goûter des rois aura lieu le dimanche 21 janvier 
à partir de 15h à la salle du boulodrome de 
Ploudalmézeau. 
Apportez vos couverts. 
Réservations : Lucien Ropars 02.98.48.08.99 avant 
le 18 janvier. 

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau 
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi 
10 février 2024 à 11h au Foyer rural à Lampaul-
Ploudalmézeau. 
Tous les adhérents et sympathisants sont invités à y 
participer, cette annonce tenant lieu de convocation. 
Le bilan des activités ainsi que le rapport financier 
seront exposés.  
Le paiement des cotisations se fera sur place :  

• adhérent avec l'abonnement au journal "la voix 
du combattant" 31 €, 

• adhérent sans l'abonnement 22 €,  
• veuve 14 €.  

Le pot de l'amitié sera offert à l'issue de la réunion. 
Rappel : l'UNC est une association ouverte à tous 
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux 
soldats ayant accompli leur service national et aux 
sympathisants.  
L'objectif de l'UNC est de participer au devoir de mé-
moire et de lier le monde combattant intergénéra-
tionnel, et de soutenir nos forces armées. 

URBANISME : POSE DE CLOTURE 
CE QU’IL FAUT SAVOIR 

Pour poser une clôture, vous devez respecter les 
règles d’urbanisme inscrites dans le PLUi et les 
règles d’implantation par rapport aux limites de ter-
rain voisin et au domaine public. L’édification d’une 
clôture est soumise à une déclaration préalable à 
déposer en mairie. 
1- Les clôtures sur voie : la hauteur des clôtures 
sur les voies ouvertes à la circulation automobile et 
sur les emprises publiques (portail y compris) ne 
pourra excéder 1,60m (hors mur de soutènement). 
Les murs et murets devront être enduits sur les trois 
faces. L’impact visuel d’une clôture sur voie depuis 
l’espace public impose donc d’en limiter la hauteur et 
de ne pas laisser les murets ou murs non enduits. 
2- Les clôtures sur limite de propriété : la hauteur 
des clôtures sur limites séparatives ne pourra excé-
der 1,80m. 
Renseignements complémentaires : service urba-
nisme de la mairie. 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 6 janvier à partir de 9h30 : tour-
noi de futsal U6 à U9 à la salle omnisports 
de Saint-Pabu. 
Buvette et restauration sur place. 

SAINT-PABU LE MAG 
Le Saint-Pabu le Mag de décembre a été dis-
tribué dans les boites aux lettres. 
Des exemplaires se trouvent en Mairie pour 
les habitants qui ne l'auraient pas reçu, n'hé-

sitez pas à venir le demander. 
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ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Horaires des messes :  
Samedi 6 janvier à 17h30 : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et Lanrivoaré.  
Dimanche 7 janvier à 10h30 : messes de l'Epipha-
nie à Ploudalmézeau, Tréouergat, Saint-Renan, 
Porspoder, Plouarzel, Plougonvelin.  

A noter ! 

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse. Nous 
avons le plaisir de vous accueillir juste en face. 
NOUVEAUTES : vente de saumon fumé, rillettes de 
saumon et pavé de saumon artisanal local 
Toutes les semaines, vente des produits source 
d'oméga 3 de la ferme des 3L : 
• viande de poulet (filets, aiguillettes, cuisses, 

ailes, poulets...) 
• viande de lapin (râbles, 1/2 lapins, lapins 

entiers...) 
• œufs frais de la ferme des 3L le vendredi de 11h 

à 12h devant le Proxi 
Service de livraison gratuite sur Saint- Pabu. 
Horaires : du lundi au samedi 8h à 12h30 et 16h à 
19h30. Le dimanche 8h à 13h. Tél : 09.67.39.95.22 
La team Proxi vous souhaite ses meilleurs vœux  
2024 
 
Le garage David BERVAS est fermé pour congés 
jusqu’au dimanche 7 janvier. 
 
AU CŒUR DES EPICES. Horaires du mardi au 
samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h30. Contact : 
06.73.14.88.71. 
 
Offre d’emploi : exploitation maraîchère (fraises), 
recherche saisonniers temps plein du lundi au 
vendredi, à partir de mi février 2024 sur la commune 
de Plouvien et Bourg-Blanc. Postuler par mail : 
gedekerouvelin@gmail.com 

Les petites annonces 

Lundi 8 
Betteraves vinaigrette Bio 

Lasagnes bolognaise 
Compote de pommes 

Mardi 9 

Taboulé 
Nugget’s de blé 

Haricots verts Bio 
Liégeois chocolat 

Mercredi 10 

Salade marco polo 
Marengo de volaille 

Duo de carottes jaunes et oranges 
Cocktail de fruits 

Jeudi 11 
Couscous boulettes d’agneau et merguez 

Semoule Bio 
Gouda et fruit frais 

Vendredi 12 

Potage de légumes 
Filet de poisson sauce hollandaise 

Pommes roty 
Galette des rois frangipane 

RESTAURANT MUNICIPAL 

ORDURES MENAGERES 

Changement à partir du 2 janvier 2024 :  
information en 1ère page 

 

Prochaine collecte (bacs ordures 
ménagères) : jeudi 11 janvier 

PORTES OUVERTES 
A la MFR de PLABENNEC et PLOUDANIEL 
Le vendredi 26 janvier 2024 (de 17h à 19h) 

Le samedi 27 janvier 2024 (de 9h à 17h) 
Possibilité de rendez-vous en semaine (du lundi au 
samedi). 
Formations scolaires par ALTERNANCE :  
• 4e ou 3e découverte des métiers (avec possibilité 

d’effectuer des stages dans tous secteurs 
professionnels afin de trouver votre orientation). 

Formations par ALTERNANCE  (statut scolaire, 
Apprentissage ou Formation Continue) : 
• CAPA et BAC PRO dans les métiers du Paysage, 

de l’Horticulture et de l’Agriculture 
• Titre Professionnel Maçon en Voiries et Réseaux  
• Titre Professionnel Ouvrier du Paysage 
• Certificat de Spécialisation Constructions 

Paysagères 
• Certificat de Spécialisation Production-

Transformation-Commercialisation des Produits 
Fermiers 

• CAP Intervention en Maintenance Technique des 
Bâtiments  

• CAP FLEURISTE  
• BTSA Aménagements Paysagers  
Renseignements au 02.98.40.40.73 
mfr.plabennec@mfr.asso.fr 
www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr  

PORTES OUVERTES 
Du collège Saint Joseph La Salle  

de Ploudalmézeau 
Rencontrons-nous ! 

Vendredi 2 février de 17h à 19h 
Samedi 3 février de 10h à 12h 

Une occasion pour venir découvrir l’établissement et 
de rencontrer l’équipe pédagogique. 
Contact secrétariat du collège : 02.98.48.10.36 
col29.st-joseph.ploudalmezeau@e-c.bzh 
Site du collège : https://stjoploudal.wordpress.com/ 

Correspondants de presse 

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC  

06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 

ASSOCIATION DES PENSIONNES DE LA 
MARINE MARCHANDE (commerce et pêche) 

La réunion d'information annuelle aura lieu le 
mercredi 10 janvier 2024 à 14h30 à la salle "le 
belvédère" à Portsall (près de l'église). 
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