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L'edito

Chéres Saint-Pabusiennes, chers Saint-Pabusiens,

L'année 2024 s'acheve dans quelque jours et, c’est devenu
une habitude, voici entre vos mains la nouvelle édition de
« Saint-Pabu le Mag », le magazine semestriel communal,
dans lequel vous retrouvez une rétrospective des
évenements des 6 derniers mois, ainsi qu'un planning de
ceux a venir.

Je voudrais revenir sur la décision du Conseil municipal de
majorer la taxe d’habitation sur les résidences secondaires
(THRS) de 60%, soit le maximum que le décret paru au
Journal officiel du 25 ao(t 2023 permet. Notre commune
est éligible a cette mesure parce qu'elle est confrontée a
un déséquilibre entre loffre et la demande de logements,
entrainantdes difficultés sérieuses d'acces au logement sur
lensemble du parc résidentiel existant. Cette majoration a
pour but d'inciter les propriétaires a remettre sur le marché
des biens immobiliers. Les recettes supplémentaires
seront fléchées logement, acquisition fonciere...

En 10 ans, c’est 25% d'éleves en moins dans nos écoles.
Si cette mesure peut permettre, entre autres, a des
Jeunes couples ou des familles avec des jeunes enfants de
s'installer sur notre commune, alors ne nous en privons
pas.

Ily a quelques jours, nous avons subi une nouvelle tempéte
(Darragh), certes moins destructrice que Ciaran lan passé,
mais qui a ravive des souvenirs du mois de novembre
2023. La commune est en train de mettre a jour son Plan
Communal de Sauvegarde (PCS] qui définit les actions
a mener lors d'évenements survenant sur le territoire
communal : tempéte, canicule... Nous vous solliciterons
en début d'année prochaine poury participer, étre ainsi des
référents communaux dans vos quartiers, vos secteurs,
avec pour role de soutenir et améliorer l'action communale
dans toute les phases du PCS.

Pour la nouvelle année qui arrive, je veux vous adresser
mes veeux les plus chaleureux, des veeux de santé, de
bonheur et de réussite. Je vous souhaite également de
passer de bonnes fétes de fin d'année, sachez apprécier
ces moments en famille ou entre amis, encore plus dans
ces périodes de turbulences nationales et internationales.

Bonne année 2025 a toutes et a tous.

David BRIANT
Maire de Saint-Pabu

Dans les pages suivantes, ce pictogramme indique les actions qui prennent
en compte les enjeux de la transition écologique.
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Un territoire mobilise
pour demain:

rejoignez nos initiatives
locales « Zéero Carbone »s

L'Automne Zéro Carbone, lancé cette année par la communauté de
communes du Pays des Abers en collaboration avec Ener'gence, a

su mobiliser et inspirer les habitants pour une transition écologique
positive. En participant a divers ateliers et défis, les participants ont
découvert des moyens concrets de réduire leur empreinte carbone et

de construire un futur durable.

Apercu des initiatives
et des experiences
partagees au

Pays des Abers:

visite du centre de tri: comprendre
ol vont nos déchets et comment ils
sont traités pour améliorer le tri au
quotidien,

visite d'une unité de méthanisation:
découvrir la production de gaz
renouvelable a partir des déchets
organiques, issus aussi bien des
effluents d'élevage que des restes
alimentaires de la restauration
collective,

découverte des pistes cyclables
sécurisées: encourager les trajets
quotidiens a vélo, réduire les dépenses
et améliorer la santé gréce a une
mobilité douce,

rencontres avec les associations
locales: apprendre a réparer vélos
et appareils électriques, tester de
nouvelles recettes saines et a faible
impact carbone,

atelier rénovation: échanger autour
de lusage de matériaux biosourcés,
visiter une maison rénovée et obtenir
des informations sur les aides a la
rénovation,

plantation d'arbres: action concrete
et collective pour contribuer au
reboisement.

Les habitants
s'engagent et
expérimentent le

quotidien de demain.

Plus de 200 personnes ont participé
aux différents ateliers, et 80 personnes
réparties en 11 équipes [en famille,
entre collégues ou voisins) se sont
lancées dans des défis collectifs,
imaginant et testant le quotidien de
demain.

Ensemble, ils ont:

partagé des repas bas carbone,

privilégié le covoiturage méme parfois
en caleche ! Ils ont laissé leur voiture
pour utiliser le vélo, méme pour un
déménagement,

mis en place un compost, nettoyé les
espaces publics,

ils se sont rassemblés et ont partagé
astuces et inquiétudes.

Ensemble,
rejoignez-nous
dans la transition

Rejoignez vos voisins, vos amis, et
tous ceux qui, comme vous, veulent
construire un avenir meilleur pour
notre territoire.

Les actions que nous entreprenons
ensemble ne sont pas seulement
bénéfiques pour la planéte, elles
nous permettent aussi de faire des
économies, de gagner en bien-étre et
de renforcer nos liens.

Construisons un territoire plus
durable, plus solidaire et plus résilient.

Plus d’informations

sur notre site internet:
www.paysdesabers.bzh

BON .
3 SAVOIR
A SA o

Un 2¢site
de compostage
collecti

a Saint-Pabu !

Depuis avril 2024, les habitants peuvent
valoriser leurs restes alimentaires
triés sur le site de Tevenn ar Reut. Plus
de 600 kg ont déja été compostés et
détournés des poubelles ménageres.
Le compost produit sera ensuite
redistribué aux habitants et services
techniques. Le 2° point de compostage
de collectif sera installé aux alentours
de la mairie.

Infos: biodechets(dpays-des-abers.fr
ou 02 98 37 66 00 + choix 2




4 NETETSENN I

L'eglise Samt—TUgdual

reouverture en vue

Deux ans de travaux auront été nécessaires pour sauver ce
patrimoine commun. La réouverture de [église est prévue
en 2025. Léglise étant un établissement recevant du public
(ERP), une visite de la commission de sécurité aura lieu
avant sa réouverture au public. Ce patrimoine est le votre:
outre les événements cultuels, chacun peut proposer
des événements culturels dans ce lieu a lacoustique
exceptionnelle retrouvée, en accord bien slr avec lesprit

des lieux.

Linauguration officielle de Uédifice est prévue le 10 mai :
un beau week-end de festivités avec une messe solennelle
de réouverture, un concert, des animations... est en cours

de conception..

Les chiffres
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12/2024 : éqglise et sa volte claire, aprés nettoyage et avant réaménagement du mobilier.

Colts pour la commune depuis 2018: 1131229 €.

Subventions obtenues : 320891 €

Fondation du patrimoine (dons aprés retenue de 6%, subventions, mécénat) : 398 488 €

Reste a charge pour lacommune : 411850 €

en en SIPEN
Ex o i Finistere . ‘03':)" ’ AG2R LA MONDIALE
DU FINISTERE

2= g e Penn-ar-Bed SAUVEGARDE DE LART PATRIMOINE

Des travaux
alalongere

[ig:+ Finistere
Penn-ar-Bed

Pour répondre aux besoins d'extension
du péle santé, complet depuis début 2024,
la commune a choisi de transformer la
longere du presbytere afin d'y accueillir un

ou deux médecins. Les travaux, en partie
financés par le Département, sont en cours.

Parallelement, des études de réhabilitation
de l'ancienne école avec Finistére Ingénierie
Assistance (FIA) sont en cours, afin de
regrouper a terme tous les professionnels
de santé sur le méme lieu.

Un hébergement
d’'urgence

Le logement d'urgence est une structure
d’hébergement temporaire permettant une
mise a labri immeédiate pour répondre dans
des situations exceptionnelles de détresse.
Un espace existant a lancienne école,
57 rue du Bourg, a été réhabilité par les
Services Techniques.

Le mobilier provient de dons de la recyclerie
Adimplij, association de Plouguerneau.

Merci aux 460 personnes qui ont rendu
possible cette restauration. Dons possibles
encore quelques jours sur:

Scannez ‘" i

pour faire
FonpaTIoN

¢ | undon

PATRIMOINE

Restent des travaux d’entretien sur les cloches
et lachat de chaises en remplacement de
quelques bancs trop dégradés, a prévoir
courant 2025.

Complexe sportif
apres la tempete

Durant la tempéte Ciaran, des salles ont
subi des dégats extérieurs. Un an plus tard,
éléments de charpente et toiture, bardages,
gouttiéres sont en cours de remplacement.

I
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Partagedelaroute: | qzone derencontre, Quésaco ?
vers une cohabitation

apaisée

Le déménagement du Proxia modifié les
possibilités de stationnement et oblige
la clientéle a traverser la rue du Bourg
pour accéder au magasin. De plus en
plus visible également, lutilisation du
vélo se développe et nombreuses sont
les personnes a venir au magasin par ce
moyen.

En attente d'un aménagement plus
général de la circulation autour de la
place de Tevenn ar Reut, la municipalité
a souhaité sécuriser ce secteur en
installant une zone de rencontre.
Comme lindique le panneau, la priorité
est d'abord aux piétons qui peuvent
traverser partout sur la zone (sans
s'y arréter], puis aux cyclistes et enfin
aux véhicules motorisés qui doivent
respecter les 20 km/h.

Le Chaussidou de la rue de Korn ar
Gazelaétéréalisé enjuillet. Il permet de
visualiser les chemigwementsp réservés La flbl"e ﬁl‘l 2026 sur l.G commune
a chaque utilisateur et sécurise le
partage de la route entre voitures, vélos
et piétons. Il fait également partie du
projet, plus vaste, de permettre aux
habitants de Plouguin (et alentour)
de venir fouler nos belles plages de
sable fin par un itinéraire entierement
cyclable (voie verte a venir entre le
bourg de Plouguin et le rond-point de
Sant Ibilio).

Positionnement
de larmoire de
distribution au
Bourg.

En 2025, 3 armoires de distribution seront installées sur la commune [Bourg, rue de
Kervigorn, croisement des rues du Stade et Avel Vor). En paralléle de la pose de ces
armoires, une équipe de techniciens se chargera des études pour le déploiement
vers les abonnés. Les partenaires sont Axione, Bouygues Energies & Services, THD
Bretagne, Megalis Bretagne.

Le monument aux
morts est réparé

Financé par les familles des victimes
de la Grande Guerre et par la
commune, le Monument aux Morts
a été construit en 1920. Restauré en
2000, il est situé dans lenceinte église

* La gone 30,

« La signalisation cimetiere. L
S, En juin dernier, lors d'une opération
des itinéraires d’enléevement des échafaudages de
intercommunaux l'église, la croix et son socle en granit

(Saint-Pabu-Ploudalmézeau de [Aber sont tombés de leur support
4 et la croix s'est brisée en 3 morceaux.

e S R PUE LG Le Monument n'avait pu étre réparé

* Installation de 40 noverbre n. rason dun retard de
stotl(;nnements livraison de la carriere de granit. C'est
de velos. chose faite depuis.
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Du nouveau au cimetiere

Les droits et devoirs de chacun

Dans le Mag de fin 2022,
la mue du cimetiere
débutait:

Un point d'étape 2 ans
plus tard.

J 4 Jd ° °

La vegetalisation

Le cimetiere de Saint-Pabu, particulierement
pentu, rend son entretien difficile. Au moment
de la réfection du mur de souténement du
cimetiere, végétaliser le sol pour capter les
eaux de pluies en partie responsables de la
dégradation de lancien mur s’est imposé.

Avec laide du CAUE*, la commune a visité
des cimetieres végétalisés qui ont mené a
des propositions: engazonner les allées ou
la tondeuse peut passer sans encombre et
végétaliser les espaces inter-tombes par
des plantes fleuries et jolies, supportant
le piétinement, favorisant la biodiversité,
captant leau de pluie, et limitant la pousse
d'adventices: un gros défi !

12 plantes [thymus, origanum, frankenia,
acaena, achillea, zoysia) ont été testées
en 2022: au bout d'un an, seuls 5 plants
donnaient satisfaction.

Un mélange de ces 5 plants a été planté
dans les inter-tombes du carré 1 fin 2023.
Aujourd’hui, un premier constat: seuls
2 acaenas et un frankenia ont donné
satisfaction. En 2025, un mélange de ces 3

plantes devrait étre planté dans les espaces
inter-tombes d'une partie du carré 2.

Les adventices dans les allées gravillonnées
sont régulierement brilées: une alternative
au binage fastidieux dans le gravier. 2
adventices restent trés présentes: pissenlit
aux racines pivotantes profondes et préle
s'étendant parsesracines souterraines et ses
spores de graines. Des tests d'épuisement
de la préle par dispersion de calcaire sur les
pousses devraient étre réalisés en 2025.

Pourquoi
des panneaux
devant des tombes ?

Il devient parfois difficile de retrouver les
ayants droit d'une concession arrivée a
échéance ou d'un monument qui se dégrade.
La pose d'un panneau devient nécessaire
pour qu'un membre de la famille soit informé
et se manifeste aupres de la mairie.

on
3 SH0R
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Un nouvel
amenagement
du jardin du souvenir:

Pour répondre a la demande croissante
de dispersion des cendres, les services
techniques viennent de réaliser en régie
un puits de dispersion. Cet équipement en
béton sera habillé de bois, un aménagement
paysager réalisé: pavés, bancs, colonne
portant le nom des défunts compléteront
louvrage.

La mairie n'autorisera plus de dispersion
dans Uancien jardin du souvenir.

Unreglement
du cimetiere
M. le Maire vient de signer un arrété

réglementant les droits et devoirs de chacun
dans le cimetiere communal.

Ce réglement est consultable sur le site :

*Conseil d'Architecture, d’'Urbanisme et de [Environnement géré par le Conseil Départemental
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Saint-Pabusiens
ts pour la France

W ¢

Alberti
IO UM

...ceé@zm/

Il'y a 80 ans, le monde entier était engagé dans
une guerre de libération contre le nazisme.
L'incroyable parcours d’Albert Kerboul se veut un
hommage 2 la multitude d’hommes et de femmes
qui ont combattu et se battent encore aujourd’hui
pour nos libertés.

Albert Kerboul est né le 14 mars 1919 a Streat Veur a Saint-Pabu.
Dernier des 7 enfants de Jean Kerboul et Marie Anne Francoise Le
Borgne, il effectue sa scolarité a lécole Saint-Maudez (école
Saint-Martin actuelle), puis aide a la ferme familiale, apres le
déces prématuré de sa meére.

A 18 ans, Albert s'engage dans la Marine Nationale.

Durant la guerre, il entretient avec sa famille une correspondance
montrant son état d'esprit, ses doutes, l'horreur des combats, et
surtout cette flamme patriotique qui lanime.

Le 3 juillet 1940, Albert est a bord du cuirassé Strasbourg quand
les Anglais attaquent la flotte francaise stationnée a Mers el Kébir
(1295 morts). Le Strasbourg parvient a rallier Toulon d'ou Albert
écrit : « Nos alliés (les Anglais) avant on disait, je vois plutot qu’ils
sont des traitres de venir nous attaquer comme ¢a au mouillage ot
on ne pouvait pas se défendre. Comme ils coulerent le Bretagne qui
était a une centaine de metres méme pas de nous. ... Je me demande
comment on a pu sortir de ce port, poursuivis par l'aviation
ennemie qui essayait de nous couler avec ses bombes. »

Ala fin de sa lettre, pour contourner la censure militaire, il écrit en
breton son sentiment sur la situation tragique de la France a 'été
1940 : « Kenavo a c’benta, drouz a glevant a dud er vro. Au revoir
a bientot, les gens dans le pays entendent le bruit (de la défaite) »

Le 23 septembre 1940, il est a bord du contre-torpilleur
lAudacieux lors de la Bataille de Dakar : le bateau prend feu mais
les canonniers, dont Albert, continuent de tirer jusqu’a
épuisement des munitions : il est grievement blessé au pied. De
Uhopital, il écrit a sa famille et raconte Uhorreur : « Moi jai eu
chaud aussi puisque sur les 20 qu’on était ensemble on est juste 3 de
sauveés. Il a fallu se jeter a l'eau, ot je suis resté 5 beures et deni,
saigner comme je faisais. Heureusement qu’il y avait du mazout
pour éloigner les requins. C'élait une vraie boucherie quand les 95
morts sont passés par les requins. » Dans un autre courrier, il
désespere de pouvoir venir voir sa sceur Marie, tres malade, qui
décédera avant son retour a Saint-Pabu. Albert poursuit sa
convalescence dans sa famille, mais il veut poursuivre la lutte : le
5avril 1944, i rejoint le bataillon des marins pompiers a Marseille ;
maquisard, apres le debarquement de Provence et la libération de
Marseille, il s'engage le 1°" septembre dans la 2¢ Division Blindée
du Général Leclerc.

Il confie a ses proches : « Je pars combattre pour sauver la patrie et
nos trois couleurs. J'ai quitté la tenue de marin pour prendre la
tenue américaine. »

Fin octobre 1944, Albert écrit de U'Est de la France : «Ici le moral est
tres bon, c'est une joie de chasser les doryphores qui ont occupé
notre pays pendant ces 4 années. Je me demande ce que vous
devenez depuis le débarquement et votre libération ». Puis a propos
de UArmée de libération, il dit : « rien ne résiste a cette force
superieure en tout. »

Caporal-chef au 23¢ Régiment d’Infanterie Coloniale de la 2¢ DB
de Leclerc, Albert Kerboul disparait lors d'une opération
commando le 5 décembre 1944 a Niffer, dans le froid des Vosges,
a quelques metres de la frontiére allemande. Il avait 25 ans.

Son corps sera retrouvé dans un fossé a la fonte des neiges en
avril 1945. Rendu a sa famille, Albert repose dans le cimetiere de
Saint-Pabu depuis le 11 novembre 1947.

«Je pars combattre pour sauver la patrie
et nos trois couleurs.

Jai quitté la tenue de marin

pour prendye la tenue américaine. »

1919-1944

Sources : familles Amil, Cadour, Kerboul, Lars, descendants des fréres et sceurs d’Albert Kerboul. Bureau maritime des matricules Toulon.



8 Sai@l;;,ggbu | Décembre 2024 | n°20

Sport Chanbara Avel Vor

Présidée par Rémi Berlivet, cette toute nouvelle association
auu le jour en mai dernier.

| 1 J
« Chanbara » est une onomatopée japonaise qui exprime le bruit des
sabres qui s'entrechoquent dans le combat des samourais, précise
Rémi, « mais avec une différence: nos sabres et autres armes sont
en mousse ».

Les séances d'entrainement se déroulent dans une bonne humeur
communicative, ol plusieurs membres d'une méme famille, des amis,
attrapent le virus et se retrouvent, séduits par les valeurs de respect de
cet art martial japonais ludique, affilié a la fédération de judo.

Pour linstant, les adhérents ont de 12 a 58 ans mais il n'y a pas de
limite d'age. Lassociation a d'ailleurs pour projet de créer une section
jeunes de 8a 12 ans.

Les jeunes aiment la compétition: la ceinture noire n'est pas une
finalité mais elle reste un symbole fort de linvestissement personnel
dans ce sport aussi ludique qu’exigeant. Cing jeunes ont déja effectué
un stage en équipe de France. Le groupe a participé au Championnat
d'Europe. 12 adhérents sont allés a Paris pour la Coupe de France. Car
méme si c'est un art japonais, c'est la France qui en est championne
du monde, devant [ltalie.

Infos pratiques:
Mail: scav29bzh(@gmail.com
Facebook: Sport Chanbara Avel Vor.
Séances a la salle multi-activités
rue de Roz Avel

* Mercredi de 19h30 a 21h30

e \lendredide 19h a 21h
e Samedide 10ha 12h

Nous proposons 3 séances gratuites a toutes les personnes
curieuses de découvrir ce sport. Il y aura des journées découvertes
en 2025.

T~
SuccesdelaMarche @ =
Charcot 2024

L'association les Marcheurs et
Pétanqueurs de l’Aber a organisé le
dimanche 14 avril 2024 la 2¢ édition
d’une marche caritative au profit de
la lutte contre la maladie de Charcot,
parrainée par le Dr Steeve Genest
et neurologue au CHRU La Cauale
Blanche Brest el soutenue par
l'association Charcot29.

Nous avons pu remettre a ARSLA marcheurs, venus randonner sur les

(Association pour la Recherche sur la
Sclérose Latérale Amyotrophique) ou
Maladie de Charcot une somme de 9400€,
qui integre la contribution des sponsors et
la participation des 650 marcheurs qui ont
contribué au succes de ['édition 2024.

Ce succes est principalement di a
linvestissement de nombreux bénévoles,
a la participation de plus de 50 sponsors
sollicités et a linscription des nombreux

chemins et le bord de mer des communes
de Saint-Pabu et Lampaul-Ploudalmézeau.
Cette synergie permet de contribuer
modestement au financement de la
recherche pour lutter contre cette maladie.

Encouragée par le succes des deux
précédentes éditions, lassociation prévoit
de rééditer cette marche caritative qui est
programmée le 13 avril 2025.

« Grdce a votre participation a la marche,
nous espérons pouvoir amplifier notre
contribution a la recherche en partenariat
avec l'association Charcot29, qui suit et
accompagne les malades et les familles
touchés par celte terrible maladie ».
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Douar Ha Mor
solidaire d'octobre rose
au jardin du moulin neuf

Octobre Rose c'est une campagne de sensibilisation par rapport
au cancer du sein, c'est un tissage de réseaux associatifs empreints
d’empathie et d'engagements collectifs.

Pour la troisiéme année consécutive, a la demande du Péle Santé
BRO GWITALMEZE, des membres des sections Qi Gong et Tai chi de Toutes les informations concemant
la’ssooatlon Douar Ha Mor ont propose, dimanche \13 octobre, dans le Douar Ha Mor sonk sur le site de la mairie:
décor naturel du jardin, une démonstration ouverte a tous. Onglet vie associative. =

Si vous aussi vous souhaitez pratiquer ces activités, rejoignez-nous ! AR

7 bonnes raisons de venir au festival
Les Ribamboules
en 2025

Le Festival Les Ribamboules revient le samedi 14 juin 2025 pour une
7¢ édition. Les membres de lassociation LAlchimik vous donnent 7
bonnes raisons d’y participer comme bénévole ou festivalier :

@ Profiter d'un cadre ©® Venir en famille ou entre amis
exceptionnel a lentrée de LAber avec des animations et jeux pour
Benoit, plage de Korn ar Gazel tous les ages

@ Apprécier une bonne biére (ou O S'amuser tout en respectant
autre boisson rafraichissante) au et en valorisant notre

grand air environnement

© Se régaler des offres de @ Evoluer dans un événement a
restauration snacking et cuisine taille humaine permettant une
du monde « expérience festivalier » tres

® Découvrir de nouveaux artistes ~ agréable
chaqgue année en art de rue,
cirque et musique

Le marche
del'ete

Huit marchés ont été organisés durant Uéteé,
place de Tevenn ar Reut.

Habitants et vacanciers ont plébiscité de ce
rendez-vous dominical. Une trentaine de
producteurs, commercants et artisans se sont
succédé, séduits par lambiance amicale de ce
marché gratuit, accueillis par un café et un far
concoctés par Marie-Ange et Marie-Pierre.

Une animation différente était proposée chaque
dimanche a 10h30: danses bretonnes, chants,

et jeux de bulles pour les enfants ont offert un

moment récréatif aux visiteurs. Une belle réussite, @

Le Mc Coyote assurait la partie boissons. Une avec Sophie de l'association ALOES a lorganisation, 25 !
nouveauté cette année: un bar a huitres était aidée de bénévoles et d’élus présents chaque dimanche. w 20 ¢

proposeé.
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Halloween:
Une drole de soirée d’epouvante
pour les familles

Pour la premiéere fois, la commune a organisé une soirée Halloween
a lespace Roz Avel en partenariat avec les associations de parents
d'éleves des écoles de [Aber Benoit et Saint-Martin (APE/APEL] le
jeudi 31 octobre dernier. Dans un Espace Roz Avel garni de citrouilles
colorées par les enfants de [Accueil de Loisirs et décorées par les
équipes bénévoles, les familles de la commune se sont amusées a se
faire peur avec des déguisements et maquillages des plus effrayants.
Une centaine d'enfants ont pu profiter d'une soirée dansante avec
DJ et machine a bulles, participer au concours de déguisements et
rentrer a la maison avec des photos souvenirs dans leurs poches.
Félicitations a tous les participants et rendez-vous lannée prochaine
pour une prochaine édition !

Festival Abers Blues

le trio Bathtub Reuview charme
le public de 'espace Rog Auvel.

Quand 3 fois 2 égal 3, on en perd ses mathématiques et on se laisse
porter par l'instant présent. En effet "Bathtub Review", groupe invité
par la commune de Saint-Pabu dans le cadre d'Abers Blues, festival
rayonnant sur la cote nord Finistérienne, est la somme de 3 habituels
duos formés par Jack Titley, Adeline Haudiquet et Doniphan Laporte:
“La Gaudriole”, "Kitsch Machine" et "Akéne Bleu".

Cette complicité sur scéne comme a la vie saute aux yeux et le
public de l'espace Roz Avel en a longuement profité dimanche 03
novembre. Un concert de grande qualité autour d'un micro central
renforcant encore la notion de partage d'une musique qui ne s'est
pas cantonnée a un seul style, navigant du Bluegrass a la Country en
passant par une reprise inattendue, drole et touchante de "Ces mots
stupides” de Sacha Distel et Joanna Shimkus.

La voix a la fois douce et puissante d'Adeline Haudiquet a également
séduit la centaine de spectateurs présents dans la salle. Le festival
reviendra sans aucun doute en 2025 avec une nouvelle pépite Blues
dans ses bagages.
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Reprise des lectures

publiques mensuelles
a la Mediatheque

Saison 2024-2025

Jean-Pierre Gaillard, notre comédien et lecteur propose cette
saison des textes orientés vers 'humour et les jeux de langage
(Raymond Devos, Pierre Desproges, Raymond Queneau....).

Ces lectures sont suivies d'un échange avec les auditeurs.
Un bon moment de détente un jeudi par mois a partir de 18h30.
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Vos rendez-vous du second semestre

Ciné-documentaire

Un film de

Jean Charbonneau
(en présence du réalisateur)

'Ouest sauvage, du Pilbara rouge aux récifs coraliens ou transitent les requins-
baleines. Du désert des Pinnacles aux pistes des prospecteurs d'or. De Kalgoorlie,
la plus grande mine d'or a la c6te Sud-Ouest, Wave Rock, et les plus hautes
foréts. Freemantle, la ville branchée, et Perth, la capitale moderne la plus isolée
du monde.

La Tasmanie, une histoire douloureuse et une nature grandiose. La forét primaire
des plus hauts arbres du monde ou se récolte un miel extraordinaire. Un trésor
animalier peuplé de pademelon, wombat, et du fameux diable. Un grand tour
littoral entre des files paradisiaques et des falaises vertigineuses. Lesprit
traditionnel « tassie », la féte rétro d'Evandale et Hobart, la capitale.

Spectacle

Un spectacle de la
Compagnie Théatre
amolette

La Commission municipale Communication, Action Culturelle et Animation
souhaite accueillir en mars 2025 deux spectacles sur la thématique de 'eau pour
des représentations scolaires en journée et une représentation pour les familles
en soirée.

Un tour de contes au fil de l'eau par la Compagnie de sa couleur préférée pour les
plus petits et le spectacle Le Super-pouvoir de l'eau par la Compagnie Théatre a
molette.

« Hector 8 ans, a toujours révé d'étre un super-héros. Il est solitaire et effacé, il a son
univers. En grandissant, limaginaire perd du terrain et force est de constater qu'il n'a pas
de super-pouuoir.

Mais pourquoi renoncerait-il a sauver le monde pour si peu ?

Deuvenu scientifique, il nous amene a nous interroger sur ce que nous sommes tous. De
leau!»

Santé

'y &

et Transition

» e
ecologique
Depuis la rentrée,
e o i, S
mercredi de ::amu mois dés 18h :
covoiturage,  chauffe-eau sulare

empreinte carbope, conférence jardin en

mouvement, agém ux et ote, Le
Phare F-::uti !::us, g?:cpumllem

regl.iérmwntpnurdm rendm,

fa‘mentaﬂonetahmantamn :ou:i'esun
sac avrac, atelier palette, ateliervélo... Et
vos suggestions ?

La page facebook «groupe Santé et
Transiion  écologique» relaie ce
programme et les initiatives positives
locales en matitre de transition
ecologique.

@I ante-ecatransition@saint-pabu bzh
*~/ ou 0632702 701

1‘" et 3‘ mrcred:
de chaque mois

=3
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Le nouveau Conseil
Municipal Jeunes

Les élections du CMJ se sont déroulées le jeudi
17 octobre a la mairie. Les enfants scolarisés en
CE2, CM1 et CM2 ont élu 11 nouveaux conseillers
pour deux ans. Les membres de ce nouveau
CMJ se sont retrouvés le samedi 9 novembre
a la mairie et ont ainsi pris officiellement leurs
fonctions. Une écharpe tricolore, symbole de leur
engagement prés des Saint-Pabusiens, leur a
été remise.

Un tour de table a permis a chacun
de s'exprimer. Il a été question de
sécurité, d’environnement et surtout
d’intergénérationnel:

Rapprocher les générations de la commune,
favoriser les liens et renforcer le tissu social
a travers des jeux, des rencontres, des
moments partagés.

Motivés, ils se sont rendus a Lampaul-
Ploudalmézeau, le 11 novembre pour
participer aux commémorations de la fin de
la Premiere Guerre Mondiale.

a Saint-Pabu

Basés sur lautonomie, le respect, la solidarité et la responsabilité, les Espaces Loisirs Itinérants
(ELI) sont proposés par la Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF). La quatriéme
semaine d'animations s'est déroulée a Saint-Pabu du 21 au 25 octobre, aprés Plouguin, Tréglonou
et Lampaul-Ploudalmézeau. Vingt-six jeunes ont participé aux nombreuses activités sportives
et culturelles proposées. Le temps étant de la partie, une sortie au bord de la mer a méme été
programmeée. A la fin du séjour, tous, animatrices et jeunes, étaient ravis de ce séjour passé dans

une bonne ambiance.
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Prenez pour sauver

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Du donmoun

Saint-Pabu

Espace RozAvelde8hai12h

10 000 dons sont nécessaires chaque jour.

Chaque don de sang contient trois
composants indispensables globules
rouges, plaquettes et plasma. Ces
composants sont indispensables pour
aider des milliers de personnes : 55 % des
dons vont pour le traitement des cancers,
30 % pour les chirurgies et soins intensifs
et 15 % pour les hémorragies.

Pour se présenter a un don de sang, il faut
se sentir en bonne santé, étre agé(e) de 18
a 70 révolus, peser au moins 50kg et se
munir d’une piece d’identité.

4 étapes : accueil, entretien confidentiel,
prélevement de 7 a 10 minutes, pause de
15 minutes minimum avec collation. La
prise de rendez-vous est indispensable
afin d’éviter les temps d’attente.

Pensez a vérifier les éventuelles
contre-indications avant de vous déplacer :
tatouage récent, fievre, rdv chez le dentiste.

dondesang.efs.sante.fr
rubrique « puis-je donner ? »
ou sur I'appli Don de sang.

PARTAGEZ \.

VOTRE POUVOIR,

DONNEZ

VOTRE SANG !

L’‘APPLI QUI SAUVE
DES VIES!

TELECHARGER la nouvelle appli
Don de Sang SUr & i s | P> Soogepey

Rendez-vous sur fr
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JII ] Education-Jeunesse ik

A la découverte ¥
d'endroits méeconnus

Le velo pour
le bien-étre!

Le voyage a vélo, pour un groupe de
jeunes, est un temps de cohésion au grand
air. Il permet de développer les qualités
personnelles: autonomie, responsabilité,
assiduité, persévérance, tolérance, respect
de lautre et solidarité dans leffort. Le vélo
requiert un effort physique modéré, donc
accessible a presque tous, et bénéfique
pour la santé. Litinérance a vélo est une
source de vitalité et souvent le choix d'un
tourisme plus éthique et durable, a la
découverte d'un patrimoine et des terroirs
méconnus.

Des séjours
itinérants qui
plaisent aux jeunes

Depuis 4 ans, le service Enfance Jeunesse
de la commune organise des séjours a vélo
pour les jeunes. Mickaél Bégoc, Sarah Le
Borgne, Maela Meunier, Patrick Drouet et
Alain Gordet encadrent ces séjours. Cet
été, fin ao(t, deux séjours itinérants étaient
proposés. Le premier a conduit six jeunes
adolescentes de 12 a 15 ans de Dinard (35) a
Pénestin (56), soit 245 km en quatre étapes.

Sur les chemins de halage de la Rance, ou
ceux du canal de Nantes a Brest, ils ont
roulé en toute sécurité. En paralléle, visites
et activités étaient organisées chaque jour:
bord de mer a Dinard, chateau médiéval
du Hac, musée Louison-Bobet, parcours
accrobranche, halte au barrage d'Arzal,
pause a La Roche-Bernard... Toute l'équipe,
tres soudée a apprécié ce séjour et était fiere
d’avoir réussi ce défi: en effet, les jeunes
se sont surpassés pour gravir toutes les
montées, dominer le vent de face et passer
de treés bons moments de convivialité. Le
second séjour a réuni 13 jeunes agés de
9 a 11 ans. Partis de Morlaix, en 3 jours
ils ont rallié Concarneau par la voie verte
V7 en empruntant d'anciennes voies
ferrées désaffectées loin d'étre planes !
Deux étapes étaient programmées: une
en gite a lancienne gare de Scrignac, la
seconde en camping a lancienne gare de
Guiscriff. Au programme aussi, découverte
du « street art » (murs peints) et visite du
viaduc a Morlaix, piscine a Gourin, musée
de Uhistoire du train en Bretagne a Guiscriff.
Le séjour s'est terminé par un déjeuner
dans un restaurant a Concarneau et la
découverte de la « ville close ». Au total les
jeunes ont parcouru 135 kilomeétres a vélo.
« Je lai fait finalement » s’est méme réjoui
Raphaél (9 ans). Une trés belle performance
compte tenu de leur jeune age.

Pour 2025, toujours
a bicyclette...

Notre envie est de développer loffre de
loisirs et de séjours proposés a la jeunesse
du territoire.

On s’en rend bien compte, a Vélo, il n'est
pas nécessaire de cibler une destination
tres lointaine. Il est possible de s'élancer
directement de chez soi, avec un budget
raisonnable. En partant a vélo, on lutte
efficacement contre les effets délétéres de
la sédentarité. Bref, faire le choix de pédaler;
c'est prendre soin de sa santé. Aussi, nous
souhaitons réfléchir avec les jeunes des
aujourd’hui aux séjours de l'été 2025.

« Quelle destination ?

- Quel parcours emprunter ?
- Ou dormir ?

- Quel budget ?

Venez participer
a la co-construction des
prochains séjours a vélo !
Contact service Enfance Jeunesse:
enfance-jeunesse(dsaint-pabu.bzh

0648352673

. Ph

50€ D'ECONOMIE DES L'INSCRIPTION
A UN CLUB DE SPORT!

SPORT

Vous pouvez me scanner pour obtenir plus d'informations sur le Pass Sport —>

POUR LES ASSOCIATIONS

MINISTERE

DES SPORTS

ET DES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

T albered

Dispositif
reconduit
! pourla saison
4 | 2024-2025
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Retro ...

du semestre

Festival Elixir
l'exposition 2024

Prés de 1000 visiteurs se sont succédé a Roz
Avel a Uexposition Elixir proposée par Marie-
Ange et Jo Le Gléau, leurs proches et amis qui
étaient de laventureily a 40 ans.

Aprés linauguration de lévénement le 9 juillet,
un second temps fort avait lieu le 20 juillet,
avec une soirée-concert. Une cure de jouvence
pour ceux qui ont vécu cette période et une
découverte pour d'autres: Elixir est lancétre de
tous les festivals actuels. Lexposition a fermé
ses portes avec le tirage au sort d'une tombola
ou l'on pouvait gagner un livre et des DVD.

Soiree disco
les années 80

Une soirée Années 80 qui attire toujours autant
de monde depuis sa 1% édition en 2013: les
gens apprécient de se retrouver pour danser,
discuter, boire un verre. Une soirée qui touche
toutes les générations avec une nouveauté cette
saison, le bal des enfants, qui ont enflammé la
piste. Une soirée incontournable pour les Saint-
Pabusiens et les communes environnantes,
organisée par le club de badminton qui compte
aujourd'hui prés de 40 adhérents.

Avos agendas, la prochaine soirée aura lieu le
5juillet 2025 !
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Les 80 ans de la libération

Le 12 aolt dernier;, Saint-Pabu commémorait le 80° anniversaire de sa libération de loccupation
Allemande au bunker mémoriel de Korn ar Gazel. Une journée mémorable en émotions, lhommage
de nos jeunes aux 36 victimes civiles et militaires de Saint-Pabu, [évocation de cette période
d'occupation: privation des libertés, traversée vers [Angleterre pour préparer le débarquement, peur
constante, otage a 16 ans, puis reddition du camp allemand ce 12 ao(t 1944. Sans oublier Albert
Kerboul [page 7), un héros parmi une multitude d'autres, dont le parcours exceptionnel et tragique a
bouleversé le président de [UNC.

Alissue de cette cérémonie, émouvante, touchante, mélant la fraicheur et la spontanéité des plus
jeunes a la gravité et la solennité du moment, un pot de lamitié a été servi.

235 personnes ont pu visiter 2bunkers: le L410, avec les explications saisissantes de son propriétaire
sur sa capacité de défense et de destruction, et le L479, ancien poste de commandement transformé
en gite insolite.

Le traditionnel salon des artistes
amateurs, qui a lieu tous les 2 ans,
a, comme a chaque fois, rencontré
un vif succes: ouvert cet été durant
9 jours a lespace Roz Avel, les 20
artistes qui exposaient leurs talents
ontrecu lavisite de 430 curieux tous
admiratifs de la qualité des ceuvres
présentées.

Repas des ainés:
une belle journée

Maison des Abers
L't 2024

Le 8 décembre avait lieu le traditionnel repas
des ainés servia Roz Avel. Les 160 participants
ont pu apprécier le repas offert par le CCAS.
Concocté par Michel Pronost, Nathalie et David

Durant lété, la Maison des Abers - Ti an
Aberiol a accueilli plus de 2 000 personnes
sur ses activités [(muséographies, sorties
natures, découverte avec sacs a dos, location
de Vélos) dont les dégustations d'algues
préparées par les bénévoles. A la Toussaint,
ce sont 250 personnes qui se sont déplacées
pour découvrir les peintures a I'huile de Loic
Gourmelen.

Le Gléau, servi par Mona, Toine, Anaélle et
Magélys, le repas était animé par Gwennaélle
Le Grand (musicienne, chanteuse, interpréte,
animatrice). Si les doyens de la commune sont
Adrienne Omnes, 103 ans, et Noél Kerros, 96
ans, la doyenne de lassemblée était Solange
Kerdreux, 94 ans, qui s'est laissée tenter par
quelques pas de danse durant cet aprés-midi
convivial.



Ciné Documentaire "Australie” - Rog Auel

Loto APEL Saint-Martin
Halle multifonctions Ploudalmézeau

Démonstration de Chanbara
Soirée Saint Patrick - Rog Auel

Saint-Pabu au jardin - Rog Avel

Saint-Pabu féte Noél - Rog Avel Opération ferraille - Ecole Saint-Martin

Voeux du Maire - Rog Auvel - Loto OGEC Saint-Martin
Halle multifonctions Ploudalmégeau

- Réouverture Maison des Abers
Euénement auec Pierre Mollo

Marche caritative Charcot 29 - Rog Auel

Loto APE école Aber Benoit
Halle multifonctions Ploudalmégeau

- Inauguration officielle de L'église

Festival "Les Ribamboules" - Korn ar Gagel

- Démonstration de Chanbara

- Kermesse école de L'Aber Benoit
Ecole ou Rog Avel

- Kermesse école Saint-Martin
Ecole ou Rog Avel

- Féte des Lavoirs - Bourg
Soirée années 80 - Rog Auel
National de Carauvelles - Stellach

Saint-Pab’ en féte

Le Sympabus,

Depuis plusieurs années, notre minibus sert beaucoup
pour le transport des enfants, permet aux associations
d'assurer leurs déplacements et répond aussi aux
besoins sociaux de mobilités (banque alimentaire). La
municipalité et le CCAS souhaitent élargir son utilisation
a dautres finalités. Par exemple nous souhaitons,
dans un premier temps, assurer un accompagnement
hebdomadaire des Saint-Pabusiens vers les services
de Ploudalmézeau. D'autres destinations pourront
étre proposées (cinéma de Saint-Renan... faites vos
propositions !l).

N’hésitez pas a vous rapprocher de la mairie si vous
souhaitez bénéficier de ce service.

Pour assurer ces déplacements, nous souhaitons
étoffer notre équipe de conducteurs bénévoles.

Merci aux personnes désireuses de nous aider de se
faire connaitre en mairie : mairie@saintpabu.bzh
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MUNE DE

U

Un bébé phogue gris a été retrouvé échoué sur la plage d’Erleac’h le 21 novembre dernier:
L a été pris en charge par les Services Technigues communaux et acheminé a Océanopolis.
Sevré a 3 semaines, le bébé phoque doit ensuite se débrouiller seul: celui retrouvé a Erleac’h
avait un mois et ne pesait que 13 kg au lieu de 40 kg: il s'est échoué sur la plage pour se
reposer: Il sera soigné a Océanopolis durant 3 mois puis reldché dans son milieu naturel.
Quelques conseils si vous trouvez un bébé phoque échoué: Ne le touchez pas, n'essayez
pas de le remettre a eau, ne laissez pas votre chien s'en approcher ; méme trés affaibli, il
reste un animal sauvage potentiellement agressif et porteur de maladies.

Le bon réflexe:
Appelez la Mairie au 02 98 89 82 76
Appelez soit Océanopolis a Brest au 02 98 34 40 51 ou au 02 98 34 40 40,
soit Pelagis a la Rochelle au 05 46 44 99 10




