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EN JANVIER 2024
La nouvelle collecte démarrera!

Une semaine sur deux : ordures ménagéres (couvercle bordeaux)
ou tri sélectif (couvercle jaune).

La collecte des bacs jaunes débutera le 2 janvier
2024 :

La collecte en porte-a-porte des bacs jaunes au
Pays des Abers débute le 2 janvier 2024.

Par conséquent, cela entraine des modifications des
jours de collecte et des habitudes de tris. Pour con-
naitre votre jour de ramassage pour les ordures mé-
nagéeres et les bacs jaunes rendez-vous sur
www.paysdesabers.bzh rubrique actualité.

A SAINT-PABU
Le jour de collecte passe au :
JEUDI

SEMAINES IMPAIRES pour les bacs jaunes, soit
la premiére collecte le vendredi 5 janvier 2024
(décalé du jeudi au vendredi en raison du lundi
1% janvier férié).

SEMAINES PAIRES pour les bacs des ordures
ménageres, soit le jeudi 11 janvier 2024.

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi
10 février 2024 a 11h au Foyer rural a Lampaul-
Ploudalmézeau.

Tous les adhérents et sympathisants sont invités a y
participer, cette annonce tenant lieu de convocation.

Le bilan des activités ainsi que le rapport financier
seront exposés. Le paiement des cotisations se fera
sur place : adhérent avec l'abonnement au journal
"la voix du combattant" 31 euros,

Adhérent sans I'abonnement 22 euros, veuve 14 eu-
ros. Le pot de I'amitié sera offert a l'issue de la réu-
nion.

Rappel : I'UNC est une association ouverte a tous
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux
soldats ayant accompli leur service national et aux
sympathisants. L'objectif de I'UNC est de participer
au devoir de mémoire et de lier le monde combattant
intergénérationnel, et de soutenir nos forces armées.

MEDIATHEQUE MUNICIPALE |
La médiathéque est ouverte : -—
le lundi et jeudi de 16h30 a 18h »
le mercredi et samedi de 10h30 a 12h
Renouvellement de la cotisation a la médiathéque
aux heures d'ouverture (16€ de cotisation a I'année
de date a date, réglement par chéque). Gratuit en-
fants de moins de 16 ans.
La médiathéque sera fermée les lundis 25 dé-
cembre et 1°" janvier.

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.paysdesabers.bzh

Nous vous informons

e COMMUNE DE SAINT-PABU

SHINT OFFRE D’EMPLOI

PABU La commune de Saint-Pabu recrute un agent

‘\ d’entretien des espaces verts (H/F), dont les
principales missions, sous le contrble du res-
ponsable des Services Techniques, seront :

- effectuer des travaux de plantation, de création, de

production et d'entretien des espaces verts,

- veiller au bon entretien de I'outillage a disposition,

- participer ponctuellement a diverses taches (petits

travaux d’entretien des batiments, renfort de voirie)

en fonction des besoins de I'équipe.

Vous étes autonome et dynamique, capable d'initia-

tives et titulaire du permis B (permis C souhaité). Dé-

tail de I'offre d'emploi sur :

https://www.emploi-territorial.fr/offre/

0029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h

-f

Votre candidature est a déposer jusqu'au 15 janvier

2024 a : M. le Maire, 49 rue du Bourg, 29830 Saint-

Pabu.

SIINT VEGETALISATION DU CIMETIERE

PABU La végétalisation des espaces inter-tombes a

(' été réalisée dans le carré 1 du cimetiére.
Les graviers ont été enlevés et remplacés par
du terreau : une palette de couvre-sols résis-

tants au piétinement a été plantée et paillée entre les

tombes. Les allées d’accés restent en gravier.

2l Atk & Le Téléthon 2023 s’est déroulé a
Tel'Eth. - n SAINT-PABU. Au terme de cet éve-
nement le weekend des 9 et 10 dé-
cembre, et des différentes actions menées en dehors

de ces dates, la somme reversée a

I’AFM TELETHON sera de 15 716€.

L’équipe du comité organisateur transmet ses sin-

céres remerciements :

« Merci aux sponsors, aux associations, aux écoles,
aux artistes.

« Merci a vous tous, qui, d’'une fagon ou d’une autre,
par votre participation, avez contribué au succés de
cette manifestation de solidarité et de générosité.

« Merci aux municipalités ainsi qu’'a tous les béné-
voles des 6 communes associées.

C’est grace a votre action que ’AFM TELETHON

pourra « INNOVER POUR GUERIR » slogan de

cette année 2023.

CAMPAGNE D’HIVER 2023/2024
DES RESTOS DU CCEUR DE LANNILIS
du 20 novembre 2023
: au 11 mars 2024.
Distributions le mardi et le jeudi de 13h45
a 16h, toutes les semaines jusqu'a la fin de la cam-
pagne.
Inscriptions le mardi et le jeudi de 9h30 a 11h30. Les
personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos
du Coeur devront apporter tous les justificatifs de
leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té. Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte.
Tél 09.62.13.99.14.

ILLICOV : DES LIGNES DE COVOITURAGE POUR

REDUIRE VOS FRAIS DE CARBURANT

ILLICOV ? 100% DES COVOITUREURS GA-

GNENT DES EUROS

Les 9 lignes ILLICOV : ce sont, dans un contexte de

hausse des prix, des euros économisés, c'est de la

convivialité, c'est un plus pour votre santé, pour I'en-
vironnement et en plus, c'est facile et sécurisé.

«C'est la possibilité, en partageant une voiture,
d’économiser sur les trajets domicile-travail. Au
moins 120€ par mois pour une semaine de covoitu-
rage pour le conducteur rien que pour la ponctualité
aux arréts. C'est encore plus avec des passagers a
bord. Pour le passager, ce sont 140€ qui ne seront
pas dépensées en essence. En intégrant le colt
total du véhicule (achat, assurance, réparations,
etc...), c'est entre 300 et 500€ par mois qui sont
économisés.

«C'est la réduction des sentiments de fatigue ou de
lassitude liés a des temps de conduite s’allongeant
de plus en plus vers la métropole (+8% par an).

«C'est aussi une réduction importante des émissions
de gaz a effet de serre, puisque 2 personnes dans
une voiture, cela veut dire un autre véhicule qui
reste au parking et donc une division par deux de la
pollution. ]

ET EN PLUS, C'EST SIMPLE ET SECURISE
Inscrivez-vous, cliquez, voyagez et économisez ou
recevez des euros automatiquement
Il suffit de s'inscrire, de faire son trajet découverte,
puis de cliquer sur le ou les trajets que I'on souhaite
réaliser que cela soit comme conducteur ou comme
passager. Pour le passager, c'est une économie im-
médiate. Pour le conducteur, un montant remboursé
tous les mois par virement automatique sur le
compte courant.
La garantie retour permet aux passagers de voyager
en toute sécurité puisqu'au moins un trajet retour par
jour est garanti.
OU EN SOMMES-NOUS ?
Une semaine aprés l'ouverture aux passagers, ce
sont 160 inscrits qui vont tenter I'expérience d’ici au
30 avril. 100 trajets et 2000 km ont déja été réalisés.
Comme nombre de vos concitoyens, venez ten-
ter I'aventure et inscrivez-vous : https://illicov.fr/
ligne/pays-des-abers/
Les 9 lignes actuellement ouvertes sont au départ de
Landéda, Lannilis et Plouguerneau. Elles passent
par Coat-Méal et Bourg-Blanc et sont a destination
de Brest (plusieurs destinations possibles dans la
métropole). Si votre trajet ne correspond pas a ces
lignes existantes, vous pouvez compléter I'enquéte
afin que I'ouverture de nouvelles lignes passant par
votre commune soit étudiée.



https://www.emploi-territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h-f
https://www.emploi-territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h-f
https://www.emploi-territorial.fr/offre/o029231201280573-agent-entretien-espaces-verts-h-f
https://illicov.fr/ligne/pays-des-abers/
https://illicov.fr/ligne/pays-des-abers/

Ca grimpe a Saint-Pabu !
Circulation routiére

Que dit le Code de la Route ?
Priorité au véhicule montant ou descendant ?

Les véhicules montants sont prioritaires.

En cas de voie étroite, les veéhicules dans la
descente doivent s’arréter sur le cété pour laisser
le passage.

Les rues de Keravel et de Pen ar Prat sont de
bons exemples.

Croisement en pente impossible : le véhiculele
plus maniable (Iéger, sans remorque) devra reculer
jusqu’a une place d’évitement, un accotement ou un
élargissement pour faciliter le passage.

Pour deux véhicules de gabarit similaire, celui qui
descend reculera.

du monoxyde
de carbone (CO)

Le monoxyde de carbone est un gaz dangereux qui peut &tre mortel.
1l ne sent rien et ne Se voit pas.

Utllisez
dehors :
appareils de cuisson

espectez
le mode d’emplol
des appareils

de chauffage
et de cuisson

e Shee g 6 sﬂﬂt'é
| ———— 1:50 publigue
» @ France

www.prevention-maison.fr

En cas de suspicion d’une intoxication au monoxyde
de carbone (maux de téte, nausées, vomisse-
ments....), les consignes de bonne conduite sont
les suivantes :

« Aérer immédiatement les locaux en ouvrant portes
et fenétres ;

« Arréter les appareils de combustion si possible ;

« Faire évacuer les lieux ;

« Appeler les secours (112, 18 ou 15, 114 pour les
personnes malentendantes, ou un centre antipoi-
son Angers : 02.41.48.21.21

Ne réintégrer les locaux qu’aprées l'avis d’'un profes-

sionnel. https://www.bretagne.ars.sante.fr/le-

monoxyde-de-carbone-0

DEPOSEZ VOS SAPINS EN DECHETERIE ET
RECUPEREZ DU BROYAT POUR VOTRE JARDIN !

Du 26 décembre 2023 au 14 janvier 2024

Plus d'informations sur www.paysdesabers.bzh

MAISON DES ABERS

Atelier dessin de la nature dﬁ

La Maison des Abers - Ti an Aberiou propose des
séances de dessin naturaliste tous les samedis ma-
tins de 10h a 12h, dans ses locaux. Les ateliers
sont animés par Jean-Alain Méar de l'atelier Mali-
gorn.

Jean-Alain, amoureux de la nature et du dessin,
vous guide dans son univers et vous accompagne
pour appréhender la nature en la dessinant. Durant
les séances, le plus souvent, des déambulations en
extérieur permettent d'observer et collecter des élé-
ments de la nature.

Début des ateliers le samedi 13 janvier

Tarif : 10 € (adhésion a l'association Maison des
Abers) + 15 €/la séance

Inscription : contact@atelier-maligorn.fr -
06.32.88.11.33

) 7 Abers ABERS TOURISME
L e Balade guidée nocturne
Vendredi 22 décembre a 18h, balade
nocturne immersive a Plouguerneau sur le GR34
d'1h45 a 2h (4km aller-retour) autour de I'histoire de
I'lle Vierge et Wrac'h, des phares, de la signalisation
maritime et du paysage.
(Re)découverte du patrimoine du territoire/ du
secteur sous les Ilumieres de Ila signalisation
maritime de la cote du Pays des Abers. Réservation
obligatoire a l'office de tourisme ou sur notre site
internet www.abers-tourisme.com



http://www.abers-tourisme.com
mailto:contact@atelier-maligorn.fr

A noter !

SS VOTRE SERVICE —
w\ SOCIAL MARITIME 0298 43 44 93

7 \h‘kiu

Une question, un besoin ?

SERVICE SOCIAL MARITIME

Monsieur Jean-Baptiste DHERBERCOURT, Assistant Social, pour le Service
Sociale Maritime, assure des permanences, sur rendez-vous, aupres des marins
du commerce et de la péche tous les 3émes jeudis du mois a la mairie annexe de
Portsall en Ploudalmézeau.

% De 10h15 a 12h15 et de 13h30 a 15h30
% Mairie annexe de PORTSALL — 5 rue du stréjou — 29830 PLOUDALMEZEAU

Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest :

% au 0298434493,
¢ ou par mail : brest@ssm-mer.fr

% D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez pas a nous contacter.

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 |ocalier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

Les petites annonces

BEG AR VILL : pour vous aider a mieux préparer les
fétes, retrouvez-nous sur la place Tevenn ar Reut les
vendredis 22 et 29 décembre de 9h a 12h. N'hésitez
pas a nous appeler pour de plus de renseignements.
Tél : 02.98.04.93.31. Merci, a bientdt et de trés
joyeuses fétes de fin d'année a tous !

Bijouterie Agnés G. Ploudalmézeau ouverture
exceptionnelle et en Non-Stop : vendredi 22/12 de 9h a
20h, samedi 23/12 de 9h a 19h et dimanche 24/12 de
9h a 18h

AU CCEUR DES EPICES. Horaires du mardi 9h30 a
12h et de 14h a 18h30. Pour vos cadeaux de fin
d’année, venez découvrir tous nos coffrets d’épices, de
poivres et sels et produits de la mer élaborés avec soin
et passion. Contact : 06.73.14.88.71.

Location cherche a louer studio ou petit
appartement pour retraité, bon revenu, fiable,
célibataire, non fumeur. Tél : 06.67.44.97.78.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Horaires des messes :
Samedi 23 décembre a 17h30 : messes a Lampaul-
Ploudalmézeau et a Milizac.
Dimanche 24 décembre a 10h30 : messes a Plou-
dalmézeau, Saint-Renan, Porspoder, Plouarzel, Tré-
babu.
Célébrations de Noél :
Dimanche 24 décembre : messes de la nuit de Noél
a 18h a Ploudalmézeau, a 19h30 a Portsall, a 21h a
Saint-Renan.
Lundi 25 décembre : messes du jour de Noél a 8h a
Saint-Renan, a 10h30 a Ploudalmézeau et a Saint-
Renan.

ORDURES MENAGERES
Prochaine collecte : mardi 26 décembre

AChangement a partir du 2 janvier 2024 :
information en 1ére page

Les petites annonces

L'Info du Coyote, les dates de fin d’année a retenir :

e le 23/12 : Concert spécial Noél avec Matthieu le
DONGE.

« le 31/12 : Bienvenue au dernier apéritif de I'année !

Tapas et vin chaud offert, 17h-20h.

Suivez l'actualité en continu sur la page FB du Coyote.

Téléphone : 02 29 02 70 84

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse. Nous avons

le plaisir de vous accueillir juste en face.

Nouveautés : vente de bourriches d'huitres de Saint -

Pabu, de saumon fumé et pavé de saumon artisanal

local.

Jeudi 21 décembre : arrivage de viande de BOEUF

de la Ferme des 3L de Ploudalmézeau.

Toutes les semaines, vente des produits source

d'oméga 3 de la ferme des 3L :

eviande de poulet (filets, aiguillettes, cuisses, ailes,
poulets...)

e viande de lapin (rables, 1/2 lapins, lapins entiers...)

« oeufs frais de la ferme des 3L le vendredi de 11h00 a
12h00 devant le Proxi

Horaires pour Noél : dimanche 24 décembre de 8h a

12h30 et de 16h a 19h. Lundi 25 décembre (Noél) de

8h a 13h.

Service de livraison gratuite sur St Pabu.

Horaires : Du lundi au samedi 8h00 a 12h30 et 16h a

19h30. Tél : 09.67.39.95.22

Joyeux Noél de I'équipe du Proxi

LE THALASSA BAR — TABAC — RESTAURANT -
Dépé6t de pains — FDJ

Nous serons fermés lundi 25 décembre 2023, le 1%
janvier 2024 et le vendredi 5 janvier 2024.

Du 25 au 31 décembre, il n'y aura pas de cuisine !

Nos horaires d'ouverture sont : lundi 6h30-20h ; mardi
6h30-20h ; mercredi 6h30-20h ; jeudi 6h30-15h;
vendredi 6h30—1h ; samedi 6h30-1h ; dimanche 7h30-
15h. Réservation : 02.98.89.85.48.

Objets trouvés : gants noirs a 'Espace Roz Avel. A
réclamer en mairie.


mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

