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Une nouvelle édition qui fait la part belle au burlesque, a
linattendu et a 'humour corrosif : théatre de rue, prouesses
circassiennes et récits improbables rythmeront ce printemps
dans 3 communes du Pays des Abers. Rendez-vous le
dimanche 4 juin a Plouguerneau au Grouanec.

Buvettes, stands de restauration agrémentés d’animations
portées par les associations locales, vous donneront I'occa-
sion de passer un agréable moment en famille et entre
amis.

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la com-
munauté de communes du Pays des Abers : www.pays-des
-abers.fr et du Fourneau : www.lefourneau.com

Tous les rendez-vous du Printemps des Abers sont en ac-
cés libre et gratuit.

EXPOSITION SUR LES ANCIENS
t COMMERCES ET VIEUX METIERS :
COLLECTE DE PHOTOS ET INFOS

- ANCETRES -
TERRES - ABERS

L'asso ATA proposera fin juillet une exposition sur les an-
ciens commerces, services et vieux métiers présents sur la
commune autrefois. Pour lillustrer, une collecte de photos,
illustrations et infos est proposée (tous les documents se-
ront restitués) : permanence au sous-sol de la mairie le sa-
medi 27 mai de 15h a 18h.

EXPOSITION BIEN VU
Du 4 au 30 mai 2023 -
Médiathéque

Cette exposition aborde les connais-
- sances scientifiques sur le fonctionne-
ment de l'ceil, de la vue et ses me-
naces.

« De nombreux troubles peuvent af-
fecter notre vision et influer sur notre
vie quotidienne. Bien connaitre nos
yeux et leur fonctionnement permet
d’en prendre soin et de garder une
vue optimale le plus longtemps pos-
sible ».

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

PRINTEMPS
DES MOBILITES
VILLAGE DES
MOBILITES - 20 MAI 2023

20 MAI 2023 - PLABENNEC

PRINTEMPS

Balade en vélo vers Plabennec au départ de l'aire de covoi-
turage 9h, 9h30 jonction avec Plouguin et 10h15 avec les
groupes venant de Plouguerneau et Landéda a Lannilis.
C'est une longue balade, réservée aux adultes et ados ac-
compagnés.

Possibilité de se rendre a Plabennec également par le
SYMPABUS, horaires a définir suivant les demandes.
Inscriptions/questions par mail : a.begoc@saint-pabu.bzh,
ou laisser un message a la mairie, nous vous rappellerons.
Tout le programme sur https://www.saint-pabu.bzh/fr/vie-
municipale/actualités/printemps-des-mobilités

g EVEIL MUSICAL
& Le prochain éveil musical aura lieu le
jeudi 25 mai a 10h.

SOIREE THEATRE : GODILLE
— La course a la godille est un des
. sports olympiques du littoral. Dans
~. limmédiate aprés-guerre, au pre-
; texte d’'une de ces courses, un gar-
c¢on du pays va découvrir le secret
. de Lisa, une jeune fille fraichement
. arrivée dans le petit port et qui se
~ révéle étre une redoutable godil-
leuse. Pol Madec, auteur et comé-
| 4 4 #/ dien, dresse, sur la trame d'une
Iuimo@ies fochers inyisilés™ romance, le , portrait trfjcu'
" arlslinonmas 1€Nt €t sensible d'un pays et d’une
: époque sur le point de tourner
la page. Entrée au chapeau. Same-
di 27 mai a 19h. Espace Lapou-
troie a Lannilis.

t -Poim )
$ % " Miseenscéne: Céline Sorin

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
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Nous vous informons

Arrété municipal n°2023-19 du 22 février 2023
Circulation et stationnement Rue de Landegarou
La circulation et le stationnement de tous véhicules seront
interdits a compter du jeudi 23 février 2023 et pendant toute
la durée des travaux rue de Landegarou, entre le bar Le
Thalassa et le 6 rue de Landegarou en raison des travaux du
cimetiere communal.

Arrété municipal n°2023-29 du 28 mars 2023
Stationnement parkings de la Mairie et espace Roz Avel
L’accés aux parkings de la Mairie et de I'espace Roz Avel
seront interdits aux véhicules les 25 mai, 1% juin et 8 juin
2023 de 13h30 a 16h.

Arrété municipal n°2023-41 du 15 mai 2023
Circulation Rue de Morgant
La voie de circulation sera réduite et le stationnement sera
interdit entre les n° 1 et 3 rue de Morgant a compter du lundi
22 mai 2023 (durée estimée des travaux a 15 jours).

ENeDIS COUPURE DE COURANT
veceerrcreenreseas Dans le cadre du renforcement du réseau élec-
trique, Enedis informe d’'une coupure de courant rue Avel
Vor le mardi 30 mai entre 8h et 12h30 d’'une durée approxi-
mative de 4h30.

RESTAURATION DE L’EGLISE ET DU MUR DE
SOUTENEMENT DU CIMETIERE

Le périmétre du chantier est fermé par des barriéres et in-
terdit au public.
Pour rappel, le périmétre d’interdiction d’acces aux tombes
(2 rangées au-dessus du mur, 4 rangées dont les 2 transfé-
rées au pied du mur) est toujours en place.
Tout le cimetiére du bas et I'accés aux tombes sont interdits
durant les travaux sur le mur de souténement.
Aprés avoir constaté des intrusions dans le périmétre
du chantier, les accés sont désormais fermés par cade-
nas, a la demande du contréle sécurité du chantier.

RESTAURATION DE L’EGLISE SAINT TUGDUAL

La pose de la charpente et de la volige au-dessus de la nef
sont terminées ; les couvreurs ont débuté la pose des ar-
doises. La restauration du mur de souténement du cimetiére
se poursuit, mais le cimetiére est sauvé. La 6°™ lettre
d’'information montrant les étapes de ces travaux est en
ligne et consultable sur le site de la commune, rubrique ac-
tualités, restauration de I'église Saint-Tugdual.

g FRELONS ASIATIQUES

/ __— Le plus efficace est de faire le tour de chez
—M vous : auvent, porche, abri de jardin,
granges, serres, cabanons, haies. Le nid est

généralement situé a une hauteur peu élevéee

et il a la forme d'un ceuf avec a l'intérieur uniquement
quelques alvéoles construites par la reine.
En cas de découverte d’un nid suspect et uniquement
lorsque vous l'avez localisé, contactez votre mairie qui
fera déplacer son référent afin de :
- Confirmer qu'il s’agit bien d’un nid de frelons asiatiques
- Si possible, détruire le nid lorsqu’il est a son stade pri-
maire
- Vous indiquez la marche a suivre afin de faire éliminer
votre nid par un professionnel.
Vous n‘aurez rien a régler, la destruction du nid de frelon
asiatique sera prise en charge par la communauté de com-
munes.

APPEL A VIGILANCE
La gendarmerie vous recommande de vérifier que

les portes de vos habitations et véhicules soient
bien fermées

: OFFRE D’EMPLOI
SAINT La commune de Saint-Pabu recrute un agent tech-
PABU nique polyvalent (H/F), dont les principales mis-
sions, sous le contréle du responsable des Services
Techniques, seront :

- effectuer des travaux de maintenance et d'entretien des
batiments municipaux,

- participer a diverses taches (voirie, espaces verts, ...) en
fonction des besoins de I'équipe.

Vous étes autonome et dynamique, capable d'initiatives et
titulaire du permis B.

Détail de I'offre d'emploi sur http://www.emploi-territorial.fr/
details_offre/0029230501039689-agent-interventions-
techniques-polyvalent-milieu-rural-h-f

Votre candidature est & déposer avant le 30 juin 2023 3 :
M. le Maire, 49 rue du Bourg, 29830 Saint-Pabu

4°™ REVISION ALLEGEE
DU PLAN LOCAL D’URBANISME
INTERCOMMUNAL

A % PLUi
f

PAYS DES ABERS /

Le Plan Local d’Urbanisme intercommunal du Pays des
Abers approuvé le 30 janvier 2020 fait 'objet d’évolutions
constantes.
Une quatriéme procédure de révision allégée a été engagée
par le Conseil de Communauté afin de créer les conditions
urbanistiques préalables a I'implantation d’'un projet indus-
triel sur le Pays des abers en extension de la zone d’activité
économique de Goarem Goz a Kersaint-Plabennec a proxi-
mité de la RN 12.
Ainsi, par délibération du 30 mars 2023, le Conseil de Com-
munauté du Pays des Abers a défini les objectifs poursuivis
et les modalités de concertation a organiser dans le cadre
de cette nouvelle procédure.
La concertation a démarré le 11 avril 2023 et se poursuit
jusqu’au 9 juin 2023.
Un dossier de présentation et d’information précisant les
objectifs poursuivis est mis a la disposition du public. Il est
consultable pendant la durée de la concertation :
- sur le site internet www.pays-des-abers.fr
- a I'hétel de Communauté
Toute personne intéressée pourra communiquer ses obser-
vations :
- sur le registre tenu a la disposition du public a I'hétel de
Communauté ;
- par voie postale a I'adresse suivante :
Hotel de Communauté
58, avenue de Waltenhofen
29860 Plabennec

TRANSPORT SCOLAIRE
Pour l'année 2023-2024, l'ins-
| cription aux transports scolaires
— sur le réseau régional BreizhGo
(car, train et bateau) ouvrira a
compter de la fin mai 2023.
Cette inscription se déroulera en
ligne. La date limite d’inscription

Transport scolaire
BREIZH

Inscrivez-vous en ligne sur breizhgo.bzh
& compter de la fin mai 2023

< Stmple & rapide aux transports scolaires est
o1 fixée au 17 juillet 2023. Pour
2an/2 toute demande recue aprés

----- cette date, une majoration de 30
""" euros sera appliquée. Si votre
enfant était déja inscrit I'année
passée, vous recevrez un email
vous informant de [I'ouverture
des inscriptions en ligne.

breizhgo.bzh
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pour tous, toute la vie, partout

Les prochains groupes se réuniront & LOCMARIA
PLOUZANE au Multi-accueil Les Lutins,
les mardis 16, 23, 30 mai, 6 juin et 13, 20, 27 juin,
\ 4 juillet
de 9h30 a 11h30

Vous étes jeune maman ?

Vous vivez en Pays d'lroise ? Vous vous sentez isolée ?

Bénéficiez de temps de et autour
de massages bébé et activités avec Julie le Ridou, auxiliaire de puériculture.

etde

o (une aide a domicile peut venir garder vos autres enfants ou vous accompagner en voiture
si besoin).

Renseignements et inscriptions :
ADMR - Tel. 02 98 32 60 04 / contact@admr29pi.org

GRATUIT

En partenariat avec 'ADMR Enfance et Parentalité du Finistére

EX e W= santé
PREFET _ STRATEGIE NATIONALE / 2 r ,. .‘ famille
DELAREGION  DE PREVENTION ET DE LUTTE 1 SAEES

BRETAGNE CONTRE LA PAUVRETE oREaeR 2o services
L . JOURS

#FranceSolidaire Bretagne.

BREZHONEG E BRO AN ABERIOU -
SALLE ROZ AVEL

A l'occasion de son 1% anniversaire I'association Brezho-
neg e Bro an Aberiou (BBA) invite la Plouguinoise Rozenn
Milin, présidente du Conseil Culturel de Bretagne et titulaire
d’un doctorat en sociologie. Elle présentera sa these, expli-
quant comment les Bretons ont été poussés a abandonner
la langue bretonne dans les écoles par des méthodes vexa-
toires comme le symbole ou « la vache ».
-Conversation en breton samedi 20 mai a 10 h, salle Roz
Avel a St Pabu
-Conférence audiovisuelle a 15h en frangais sur sa thése a
propos de l'interdiction de parler breton a I'école au siécle
dernier, gratuite et ouverte a tous.

Les vétements

Impact écologique

\ 4

Le saviez-vous ?
~4 % de I'’eau potable mondiale est
utilisée pour produire notre garde-robe
“ un jean équivaut a 285 douches
# un tee-shirta 70
~I|l 'y a 15 ans, nous conservions nos
vétements 2 fois plus longtemps. Et nous
en achetons aujourd’hui 60 % de plus. /|
J’agis
~ Je privilégie le coton biologique certifié, le lin, |
le chanvre ou les fibres recyclées
~ Je donne, je revends, jachéte d’occasion
~ J'évite les jeans délavés, troués, colorés ou
brillants
Commune de Saint-Pabu

«

écologique

santé - transition

COURSE NATURE AVEL VOR :
RECHERCHE DE BENEVOLES
La 3°™ édition de la course nature
P \ de I'Avel Vor se déroulera le di-

g manche 4 juin 2023.
La journée sera organisée sur les
mémes bases que l'an dernier a
savoir 1 circuit de 10km départ a
9h45 et un circuit de 18 km départ a
10h, les départs et arrivées ayant
lieu devant I'espace Roz Avel. Pour
assurer la réussite de cet événe-
ment (accueil des concurrents, ins-
criptions, sécurité, ravitaillements,
chronométrage et classements, départ/arrivée,....), nous
recherchons une centaine de bénévoles environ principale-
ment comme signaleurs.
Une réunion sera organisée a Roz Avel le vendredi 2 juin,
précédent la course, a laquelle seront conviés tous les bé-
névoles. Au cours de cette réunion, l'organisation de la
course sera rappelée et les derniéres consignes seront si-
gnifiées aux bénévoles qui recevront un tee-shirt de
I’épreuve. Un pot clbturera cette réunion.
Renseignements et inscriptions auprés de Denis 06.76.32.
39.62 ou Patrick 06.61.51.78.80 en indiquant votre mail, N°
de permis de conduire et taille pour le tee-shirt.

DEPART 9H45

ASSOCIATION ALOES

ATELIER DANSE INTUITIVE
Gail Cooney vous propose une initiation de "Danse intui-
tive" (yoga bien-étre) le 14 juin 2023 de 20h30 a 22h 4 la
salle Roz Avel.
Aprés un échauffement rythmique pour apprendre les mou-
vements de base, leurs bercements doux et gracieux réta-
blissent I'équilibre et développent la conscience de soi dans
I'espace. Ces deux séances sont gratuites afin de vous lais-
ser le temps de la découverte avant la prochaine rentrée.
Gail Cooney : 06.21.45.38.40

Les rendez-vous sportifs

G
AVEL VOR FOOTBALL ﬁ
Jeudi 18 mai :
Séniors se déplacent a Plonévez du Faou en 1/4 de finale
de coupe du District a 15h
Samedi 20 mai :
U6, U7 : plateau a Lampaul-Plouarzel a 14h
U8 a U13: repos
Dimanche 21 mai :
1/2 finale de coupe du District a 15h a Saint-Pabu en cas de
qualification jeudi
Loisirs recoivent Bourg-Blanc en championnat a 10h

ASSOCIATION DE TENNIS
1) Tournoi interne :
Le tournoi interne du club ayant démarré, pensez a respec-
ter les dates des matchs programmeés sur les tableaux affi-
chés au club-house du club.

2) Breizh Boulic :

Nous avons malheureusement été obligés d’annuler le con-
cours de pétanque Breizh Boulic, pour cause de pluie et de
terrain impraticable.

Nous essayerons de le reprogrammer si possible au mois
de juin.



A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Crépe au fromage
Escalope de dinde en sauce
Petits pois au jus
Fruits au sirop

Lundi 22

Concombre vinaigrette
Dahl de lentilles au lait de coco
Riz bio pilaf
Fruit de saison bio

Mardi 23

Céleri rapé sauce fagon rémoulade
Saucisse de Strasbourg
Purée de pomme de terre
Fruits de saison bio

Mercredi 24

Salade de blé arlequin sauce mayonnaise
Boulettes de porc sauce brune
Brocolis bio
Fromage blanc sucré

Jeudi 25

Fish’'n chips - frites au four
Petit moulé
Apple pie

Vendredi 26

ADMR : JOB ETE 2023
L'ADMR du Pays d’lroise recrute des aides a domicile rem-
plagants pour la période de juillet a septembre :
-Permis B et véhicule personnel indispensables
-Temps de travail choisi en fonction des disponibilités
-Vos missions : aide dans les activités de la vie quotidienne
auprés des personnes agées, personnes en situation de
handicap, familles (entretien du logement, du linge, prépara-
tion de repas, courses, accompagnements divers...)
-Débutants acceptés
Candidature par mail contact@admr29pi.org

BDMR
www.admr-paysdiroise.fr ]

APPEL AUX DONS ATELIER

L’Atelier de Tricot de Plouguin (Familles Rurales) aide, par
ses reéalisations de vétements, les Restos du Cceur de
Brest, et une maternité en Ukraine par le biais de I'associa-
tion Iroise-Ukraine, basée a Brest. Ne travaillant qu’avec
des dons, et arrivant en fin de stock, le groupe sollicite la
générosité de chacun afin de poursuivre ses actions carita-
tives. Tout type de fil a tricoter, tout petit matériel (rubans,
perles...) est accepté. Merci de contacter Cathy au
06.67.21.24.27 pour tout renseignement.

ORDURES MENAGERES
Prochaine collecte : mardi 30 mai 2023

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
- Vendredi 19 mai a 18H30, chapelle Notre-Dame du Val a
Trébabu
- Samedi 20 mai a 18h : messes a Lampaul-Ploudalmézeau
et Guipronvel
- Dimanche 21 mai a 10h30 : messes a Ploudalmézeau,
Plouguin et Saint-Renan

Correspondant de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 |ocalier.maud@gmail.com

Les petites annonces

L'INFO DU COYOTE : De mai a septembre, tous les 3°™
week-end du mois, Coyote BBQ avec 3 viandes et buffet de
garnitures a volonté

Et toujours : crépes et galettes, salades, Fish n’chips,
burgers, boeuf a la plancha, desserts maison...
Réservations et informations au : 02 29 02 70 84.

Nous recherchons un ou une serveur(se) pour la saison.
Merci de contacter Bénédicte au 06.20.41.00.81 ou
directement au restaurant.

PROXI : Lundi 29 mai, votre magasin sera ouvert de 8h a
13h

Vendredi 26 mai, arrivage de viande de boeuf de la ferme
des 3L Ploudalmézeau.

Toutes les semaines, vente des produits riches en oméga 3
de la ferme des 3L de Ploudalmézeau :

- POULET (filets, cuisses, ailes, aiguillettes, poulets entiers
et demi-poulet)

- OEUFS FRAIS de la ferme des 3 L le vendredi de 11h00 a
12h00 devant le Proxi

Un service de livraison gratuite sur St Pabu ou en Drive au
magasin vous est aussi proposé tout au long de I'année.
Horaires d'ouverture du lundi au samedi 08h00-12h30 /
16h00-19h30 et le dimanche 08h00-13h00. Tél :
09.67.39.95.22

LA FERME GWEL AR MOR
Vente de produits laitiers en libre service H24 - 7J/7 au
distributeur automatique situé au niveau de l'exploitation.
Possibilité de commander sur le site www.gwelarmor.fr et
de retirer sa commande le jeudi soir de 17h30 a 19h00 en
direct ou aux casiers du mardi au dimanche.
Tous les jeudis (pendant la vente) : vente des billets
"Ribamboules #5" au prix de 20€ ainsi que possibilité de
réservation du repas du midi. Infos sur place.

AU CCEUR DES EPICES

Horaires d’été : ouvert de 8h a 12h et de 14h a 18h30 du
mardi au samedi et dimanche matin de 8h a 12h30 au 2 rue
de Kervigorn. Nous vous proposons une pause douceur
devant une boisson chaude ou fraiche en terrasse ou en
salon, et vous trouverez en magasin une trés grande
gamme d’épices, de poivre et de piments. Contact :
06.73.14.88.71

EMPLOI SAISONNIER

Agent portuaire H/F pour saison juillet et ao(t. Permis mer
et anglais obligatoires.

Envoyer CV + lettre de motivation par courrier & 1 Le Port
29870 Landéda par mail a aberwrach@bretagne-
ouest.cci.bzh

Pour plus de renseignements appeler au 02.98.04.91.62

LOCATIONS
Loue maison T4 - 90 m?- St-Pabu. Terrasse et grand jardin
exposé sud. Maison comprenant : 1 salon-séjour, 1 cuisine
aménagée et équipée, 2 belles chambres, 1 espace détente
ou bureau, 1 salle de bains. Contact : 07.60.32.03.17

Couple, (enseignants, fonctionnaires) recherche une
location de maison, 6 chambres au minimum dans les
communes de Saint-Pabu, Lannilis, Tréglonou. Loyer
maximum de 1200 euros. A partir du 1er aodt.
06.42.15.09.92 06.98.41.00.39

OBJET TROUVE
Paire de lunettes de vue solaire plage de Koulouarn. Les
lunettes sont en mairie.


http://www.gwelarmor.fr
mailto:aberwrach@bretagne-ouest.cci.bzh
mailto:aberwrach@bretagne-ouest.cci.bzh
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

