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Bulletin d’Information Municipal - n°16 

    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

Pour réserver un composteur : 06 32 702 701 ou 
biodechets@pays-des-abers.fr  

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE  
LE KANNADIG 

En raison des prochains jours fériés, la date de 
dépôt des articles à faire paraître dans le bulle-

tin municipal change : 

• Pour le kannadig du vendredi 2 mai 2025, les articles 
devront être déposés avant le mardi 29 avril 2025, 12 h 

• Pour le kannadig du vendredi 9 mai 2025, les articles 
devront être déposés avant le mardi 6 mai 2025, 12h 

• Pour le kannadig du vendredi 30 mai 2025, les ar-
ticles devront être déposés avant le mardi 27 mai 2025, 
12h 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
mailto:biodechets@pays-des-abers.fr


Nous vous informons 

MAIRIE : OFFRE D’EMPLOIS SAISONNIERS 
Pour renforcer les services techniques de la 
commune durant l’été, nous recherchons des 
saisonniers chargés de l’entretien des espaces verts 
(tonte, entretien des parterres, nettoyage des points 

« Eco Propreté », tournée de propreté…) et de différents 
bâtiments communaux. Permis B demandé. 
Dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) à 
adresser à M. le Maire, Mairie, 49 rue du Bourg, 29830 

SAINT-PABU pour le mercredi 30 avril 2025 à 17h. 

PROJET EOLIEN 
Comme annoncé dans le bulletin municipal du 14 
mars 2025, une lettre d’information concernant le 
projet éolien en cours d’étude sur la commune a 
été distribuée dans vos boites aux lettres.  

Il apparait qu’au cours de la distribution, un certain 
nombre d’adresses n’ont pas reçu le document en 
question. 
Si vous n’avez pas été destinataire de cette lettre 
d’information, vous pouvez prendre contact avec la 
commune prioritairement par mail (mairie@saint-
pabu.bzh) ou par téléphone en indiquant votre nom et 
votre adresse postale. Un exemplaire vous sera adressé 
dans les meilleurs délais. 

INFORMATION COMMUNAUTAIRE 
Lutte contre le frelon asiatique. Le 
meilleur moyen de lutter contre la 

propagation du frelon asiatique est la destruction des nids 
primaires. 
Comment repérer et détruire un nid primaire de frelon 
asiatique ? Le plus efficace est de faire le tour de chez 
vous : auvents, porches, abris de jardin, granges, serres, 
cabanons, haies… sont des lieux de prédilections.  
Le nid est généralement situé à une hauteur peu élevée et 
il a la forme d’un œuf avec à l’intérieur uniquement 
quelques alvéoles construites par la reine. 
C’est à la tombée de la nuit, car les frelons sont diurnes, 
que vous aurez le plus de chance de tuer la reine, seule 
dans son nid pendant environ 6 semaines.  
Il faut bien sûr s’assurer qu’elle est dans son nid, sinon 
l’opération sera inutile, elle reviendra pour le reconstruire.  
Pour cela, vous pouvez emprisonner le nid dans un bocal 
et laisser la reine mourir, l’écraser ou encore utiliser un 
insecticide en prenant toutes vos précautions. 
 

Le Job Dating du Pays des Abers. La Communauté de 
communes du Pays des Abers organise, en partenariat 
avec France Travail, un Job Dating le mardi 29 avril 
2025, de 14h à 17h, au centre de conférence UCPA de 
l’Aber Wrac’h à Landéda.  
L’événement est ouvert à tous : demandeurs d’emploi, 
jeunes, personnes en reconversion ou en recherche 
d’opportunités locales.  
Plusieurs entreprises du territoire seront présentes pour 
recruter.  
Pensez à venir avec votre CV ! Entrée libre et gratuite. 

PRINTEMPS DES ABERS 
En 2025, Fêtez 16 ans de spectacles et d’émotions  

en plein air au cœur du Pays des Abers 

Depuis 2009, la communauté de communes du Pays des Abers et le Centre National des Arts de la 
Rue Le Fourneau coécrivent le Printemps des Abers, rendez-vous de théâtre de rue devenu 
incontournable sur le territoire. 16 ans de collaboration qui ont vu se développer sur les places 
publiques et espaces communs du quotidien des instants hors du temps, transformés par les gestes, 
les regards et les paroles des artistes. 

En ce printemps 2025, nous vous donnons rendez-vous les dimanches 27 avril à Lannilis, 18 mai 
à Coat-Méal et 25 mai à Plouguin, le samedi 7 juin à Kersaint-Plabennec. 

Buvettes, stands de restauration agrémentés d’animations portées par les associations locales, vous 
donneront l’occasion de passer un agréable moment en famille et entre amis. 

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de communes du Pays des Abers : 
www.paysdesabers.bzh et du Fourneau : www.lefourneau.com   

Tous les rendez-vous du Printemps des Abers sont en accès libre et gratuit. 

Arrêté municipal n°2025-28 du 7 avril 2025 
Réglementant la circulation et le stationnement 

parking des salles de sports 
Le stationnement des véhicules est interdit le samedi 26 
avril 2025 de 10h à 20h sur les parkings des salles 
omnisports en raison du tournoi de pétanque organisé sur 
le site des salles de sports par l’association Tennis Club 
de Saint-Pabu. 

Arrêté municipal n°2025-29 du 10 avril 2025 
Réglementant les dispersions au sein du cimetière 

communal 
La dispersion des cendres dans le cimetière communal de 
Saint-Pabu est uniquement permise dans le puits du 
Jardin du Souvenirs spécifiquement aménagé à cet effet. 
Toute dispersion dans toute autre installation ou lieu du 
cimetière communal est interdite. 

mailto:mairie@saint-pabu.bzh
mailto:mairie@saint-pabu.bzh
http://www.paysdesabers.bzh
http://www.lefourneau.com


Les rendez-vous sportifs 

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

Le tournoi interne : le programme des matchs 
étant actuellement affiché au club-house avec 
des dates à respecter, pensez donc, dès à présent, à pro-
grammer vos rencontres. Les finales sont programmées 
le dimanche 29 juin. 

Le samedi 26 avril : le concours de pétanque 
« Breizh Boulic », dont les bénéfices sont rever-
sés à un projet solidaire, est fixé au samedi 26 
avril à Saint-Pabu sur le parking de la salle om-
nisports. Venez nombreux ! 

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles et 
garçons âgés de 16 ans, doivent obligatoirement se 
faire recenser, à la mairie de leur domicile, dans les 3 
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans.  
Se munir d’une pièce d’identité, d’un justificatif de domicile 
et du livret de famille des parents.  
Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra l’inscription 
à certains examens et concours (BAC, permis de 
conduire…).  

MAISON DES ABERS 
Exposition « la Vie dans une goutte d’eau » 
et animations. S’il est généralement invisible 
à l’œil nu, le plancton n’en est pas moins un 

élément essentiel à l’équilibre de notre planète. Décou-
vrez la beauté et la richesse du plancton animal et végétal 
à travers une belle exposition photographique. Ouverture 
de la Maison des Abers de 14h à 18h jusqu'au samedi 26 
avril (fermée les dimanches et lundis). 

Programme des sorties en groupe : durant les va-
cances plusieurs animations et sorties nature au pro-
gramme : 
• Safari dans les dunes : samedi 19 avril à 14h 
• Atelier plancton « le petit peuple de la mer » : mer-

credi 23 avril à 10h 
• Sortie "À la rencontre des oiseaux" : jeudi 24 avril à 

13h 
• Pêche à pied découverte : vendredi 25 avril à 9h et 

samedi 26 avril à 10h 
• Cueillette et dégustation algues : dimanche 27 avril à 

10h30 
Sur réservation : contact@maisondesabers.fr 

Sacs à dos nature : vous préférez l'autonomie et faire 
une sorte de jeu de piste ? Empruntez nos sacs à dos dé-
couverte de la nature et partez explorer la dune, la plage 
ou l'aber avec du matériel d'observation, des activités lu-
diques et un livret explicatif.  
Programme complet sur www.maisondesabers.fr  

BBA - DÉCOUVERTE EN BRETON DES SECRETS 
DE  L'ÎLE DU BEC SAMEDI 26 AVRIL à 10h 

L'association Brezhoneg E Bro an Aberioù (BBA) organise 
samedi 26 avril à marée basse, une promenade guidée 
en breton sur l'île du Bec et les dunes de Penn ar Pont 
avec Hubert Arzel, membre de la Société archéologique 
du Finistère.  

Il nous fera découvrir des vestiges archéologiques et des 
secrets cachés de la vie de nos ancêtres et des 
goémoniers d'autrefois... 

Rendez-vous à 10h à la pointe de Penn ar Pont face à 
l’Île du Bec à Lampaul-Ploudalmézeau. 

Équipez-vous de chaussures de marche ou de bottes et 
apportez votre pique-nique. 
Plijadur d'an holl ! Plaisir garanti ! 
Renseignements et inscriptions par SMS 06.74.77.64.80. 

DOUAR HA MOR Saint-Pabu 
Sortie club du 5 juin 2025 

Au programme : de 7h45 à 18h 
(déplacement en car) 

• Visite guidée de LA CITE DES TÉLÉCOMS, Pleumeur-
Bodou 

• Déjeuner AU RELAIS DE MESCODEN à Ploudaniel 
• Découverte de LA CHOCOLATERIE à Saint-Thonan 

Adhérent : 40€ - Non Adhérent : 53€   
Inscription au plus tard le 15 mai 2025 avec règlement à 
l’ordre de Douar Ha Mor auprès de Joselyne SALIOU 
06.10.98.24.50, j.mamiline29@orange.fr ou Maryse 
DURAND au 06.60.02.86.42 ou flabelline@orange.fr. 
Attention places limitées à 55 personnes. 

AVEL VOR FOOTBALL 
Seniors : 
• Samedi 19 avril : déplacement à Camaret en 

quart de finale coupe de district à 14h  
• Lundi 21 avril : réception FC lampaulais 2 en 

match en retard de championnat à 15h30 

OFFICE DU TOURISME  
DU PAYS DES ABERS 

 

Nouveaux horaires de l'office de tourisme 
Landéda : du lundi au samedi et jour férié de 13h30 à 
17h30. 
Lannilis : mardi et jeudi de 9h30 à 12h, mercredi et ven-
dredi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30, samedi de 9h à 
12h30, jour férié de 10h30 à 12h30. 
Plouguerneau : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 
14h à 17h30, jour férié de 13h30 à 17h30. 
 

L'opération grandes marées revient entre le 26 et le 30 
avril pour célébrer la mer et le littoral. Programme : 
balades en mer (Vedettes des Abers et CVL), sorties 
pêche à pied et sortie algues avec dégustation (la Maison 
des Abers), balades à pied découverte du littoral (Abers 
tourisme), découverte des oiseaux marins (Pays des 
Abers), découverte de la marche Afghane (terre d'écume), 
initiation au kitesurf (100% kitesurf), balade accompagnée 
en kayak ou paddle (Glaz Evasion), découverte des 
algues (association Cézon), connaître et goûter les algues 
et sortie découverte sur l'estran (l'Ecomusée des Goémo-
niers et de l'Algue), one way littoral Brignogan (Méli-Mélo), 
sélection d'ouvrages (médiathèque de Plouguerneau). 
Programme : www.aberstourisme.com 
 

Le Pays des Abers accueille, pour la 1ère fois, la bien-
nale des Pastels An Abers du 5 au 27 avril. Plongez 
dans l'univers du pastel et explorez la diversité des tech-
niques de talentueux artistes français et internationaux. 
Des journées hautes en couleurs vous attendent. Partici-
pez à cette expérience riche en rencontres, échanges, 
stages et démonstration, où la créativité sera au cœur de 
chaque instant. Billets en vente à l'office de tourisme. 
 

L'office de tourisme vous propose des visites et ba-
lades. Réservation obligatoire à l'office de tourisme ou sur 
notre site internet www.abers-tourisme.com.  
 

Billetteries : Armorica, Océanopolis, la Récré des 3 Cu-
rés,  SPLUJ et Penn Ar Bed-Breizhgo et Finist'mer pour 
les îles de Sein, Ouessant et Molène. 

mailto:contact@maisondesabers.fr
http://www.maisondesabers.fr
mailto:j.mamiline29@orange.fr
mailto:flabelline@orange.fr
http://www.aberstourisme.com
http://www.abers-tourisme.com/


A noter ! 
RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 21 Férié 

Mardi 22 
Betteraves vinaigrette bio 

Lasagnes bolognaise 
Compote  

Mercredi 23 

Crêpe au fromage 
Haché de veau au poivre 

Duo de carottes jaunes et oranges 
Crème dessert chocolat 

Jeudi 24 

Concombre bulgare bio 
Saucisse de Toulouse grillée 

Pommes rissolées 
Fruit  

Vendredi 25 
Chili aux haricots rouges, riz créole bio 

Vache qui rit & moelleux à l’abricot 

Les petites annonces 
INFO DU COYOTE. Le Coyote sera ouvert le lundi de 
Pâques, 11h-22h. A la carte de cette semaine : andouil-
lettes purée 13,90€. WE : souris d’agneau confite 15,90€ / 
fraises chantilly / crèmes brulées / coupes glacées… Sa-
medi 26 avril : « La Loose » soirée animée DJ, Pina. Et 
«Zézékel-Man» dès 20h. Dimanche 27 avril : fest deiz 
avec les Ruz boutou 15h. 
 

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon sera fermé pour 
congés du lundi 5 mai au lundi 12 mai inclus. Réouverture 
le 13 mai. 
 

PROXI. Lundi de Pâques, 21/04 : ouvert de 8h à 12h30 et 
de 16h à 19h30. Jeudi 17 avril, arrivage de viande de 
Boeuf du Gaec Raguénès (Ploudalmézeau). Retrouvez 
nos produits locaux : saumon fumé, brisures et rillettes de 
saumon d'Iroise Pêche / bourriches d'huîtres de l'Aber 
Benoît / crêpes Ty Gwiniz / viande de porc d'Enez Rouz 
de Trouzilit / viande de poulet et de lapin riche en oméga 
3 de la ferme des 3L de Ploudalmézeau / œufs frais 
riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les vendredis 
de 11h à 12h. Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. 
Nos horaires du lundi au samedi de 8h-12h30 et 16h-
19h30 et le dimanche de 8h à 13h. Tél : 09.67.39.95.22 
 

Offre d'emploi : ouvrier(ère) ostréicole. Depuis 1997, 
l’entreprise Huîtres Le-Cha produit des huîtres creuses 
(demi-élevage et élevage) à l’Aber Wrac’h. Nous recher-
chons un(e) ouvrier(ère) ostréicole, à plein temps pour 
compléter une équipe de production. Missions : vente, 
préparations de commandes et livraisons. CDD ou CDI 
selon le profil. A pourvoir dès mi-avril. Contact : 
rh.huitres.le-cha@outlook.fr / 06.79.36.65.28. 
 

LA BRAD BOUTIQUE de Plouguin est ouverte en avril  
le mercredi de 15h à 18h et le samedi de 9h à 12h. 
 

Nous recherchons notre chat Maya. Elle est rousse et 
n'est pas rentrée depuis vendredi 4 avril (midi), secteur 
rue de Garo. Merci de regarder dans vos garages et ca-
banons de jardin. Si vous l’apercevez, merci de nous con-
tacter au 06.76.58.48.18. 
Objets trouvés : vélo femme dans la rue du Bous, Paire 
de lunettes enfant, grise, branches jaunes, sur la place de 
Tevenn ar Reut. S’adresser à la mairie. 

ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Horaires des messes :  
Vendredi Saint 18 avril :  
• Chemin de croix à 15h à Portsall et à Lanrivoaré.  
• Office de la croix à 18h à Ploudalmézeau et à 19h à 

Saint-Renan. 
Samedi Saint 19 avril : 
• Vigile pascale à 20h30 à Saint-Renan.  
Dimanche de Pâques 20 avril :  
• Messes à 10h30 à Ploudalmézeau et à Plouarzel. A 

11h à Saint-Renan et Landunvez. 

REUNION PUBLIQUE : Intelligence Artificielle 
Face aux nombreuses questions que l'Intelligence Artifi-
cielle peut soulever, le député Didier Le Gac organise une 
réunion publique. Ouvert à tous, ce débat portera sur 
l'Intelligence Artificielle et ses applications concrètes. 
Rendez-vous mardi 22 avril à 20h à l'Espace Culturel 
de Saint-Renan. 
Plusieurs intervenants présenteront les usages de l'Intelli-
gence Artificielle dans différents secteurs : l'agriculture 
avec Jean-Luc Martin (Tell Elevage), la santé avec Hélène 
Colin (OSO-AI), le conseil avec Tristan Bréhier (Polaria), 
la banque avec Maxime Havez (Crédit Mutuel Arkéa).  
Pour plus de renseignements : www.didierlegac.bzh 

ASSOCIATION  
« DE L’ABER BENOIT A L’ABER ILDUT » 

Conférence le samedi 26 avril, à 15h, à l’Arcadie, à 
Ploudalmézeau. Conférencier : M Coativy, Professeur 
d’histoire médiévale. Entrée libre et gratuite. 
Sujet : « L’héraldique ». L’héraldique est un sujet 
passionnant qui permet d’appréhender la société 
médiévale dans son ensemble et il suffit d’expliquer un 
peu le vocabulaire pour se rendre compte que ce domaine 
est accessible à tout le monde. L’exposé, illustré, sera 
l’occasion de lever le voile sur une discipline parfois jugée 
très ésotérique. 

SALON DES AIDANTS DU 25 AVRIL 2025 
Notre 2e édition du Salon des aidants aura lieu le 
vendredi 25 avril, de 10h à 16h, à l’espace culturel de 
Saint-Renan, avec cette année, un focus sur les jeunes 
aidants. 

Au programme : conférences, ateliers, exposants et en 
soirée, à 18h30, table ronde sur les jeunes 
aidants avec des témoignages.  
Venez rencontrer les acteurs de votre 
territoire !  
Entrée gratuite. Inscription conseillée pour les 
ateliers. 

POLE SANTE DE PLOUDALMEZEAU 
Déambulation en nature 

Les patients-partenaires du Pôle de santé de Ploudalmé-
zeau vous proposent, que vous soyez malade, aidant, en 
situation de handicap, un temps pour partager, observer 
et se ressourcer, bref, s'évader le temps d'une déambula-
tion en nature, au jardin du Moulin Neuf, le mardi 6 mai 
de 14h à 16h. 
Inscription souhaitée avant le 2 mai : cafepa-
pote.pdsgwital@gmail.com. Tél : 07.43.27.17.00. 

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 
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