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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

CONFERENCE SUR LE CLIMAT 
Dimanche 24 mars à 14h30  

Espace Roz Avel 
Anne-Marie Tréguier (océanographe 

physicienne, directrice de recherche CNRS, 
coprésidente du Haut Conseil Breton pour le Climat, 
spécialisée dans la modélisation numérique du 
climat, des courants marins et de l’océan) animera 
une conférence pour présenter les enjeux 
climatiques et sa participation dans la rédaction du 
dernier rapport du GIEC. 
Cette conférence est proposée par la Maison des 
Abers - Ti an Aberioù lors la fête de la transition "Un 
geste pour demain" organisée par Groupe Santé et 
Transition écologique, soutenue par la commune de 
Saint-Pabu et le Pays des Abers. Gratuit 
contact@maisondesabers.fr / 02.98.89.75.03 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
mailto:contact@maisondesabers.fr


Nous vous informons 
ETAT CIVIL 

Léone LE GUEN née le 5 mars 

Arrêté municipal n°2024-17 du 29 février 2024 
Réglementant la circulation  

Rue de Trevoc’h 

La rue de Trevoc’h, entre les n°16 et 40, sera 
interdite à la circulation en fonction de l’avancée des 
travaux d’effacement des réseaux Basse Tension et 
France Télécom à compter du mercredi 13 mars 
2024 (durée évaluée à 25 jours).  
Des déviations pourront être mises en place par les 
rues du Bous et de Guenioc. 
L’accès aux riverains et aux véhicules de secours 
sera maintenu pendant les travaux, mais pourra être 
suspendu temporairement en cas de nécessité. La 
société GTIE Armorique s’engage alors à prévenir 
les riverains concernés. 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
Le secrétariat de la mairie sera 
exceptionnellement fermé le mercredi 27 
mars, toute la matinée. 

CAMPAGNE D’ETE 2024  
DES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS 

du 11 mars au 26 novembre 2024 
 

La première distribution se fera le mardi 12 mars de 
13h30 à 17h, puis toutes les semaines, chaque mar-
di, jusqu'à la fin de la campagne.  
Les inscriptions se feront de 9h30 à 11h30 tous les 
mardis. Les personnes désirant bénéficier de l'aide 
des Restos du Coeur apporteront les justificatifs de 
leurs charges, de leurs ressources et de leur identi-
té. 
Restos du Cœur de Lannilis - 2 Allée Verte 
Tél : 09.62.13.99.14. 
mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr 

SIGNALEMENT  
DES CAS DE MERULES EN MAIRIE 

Le code de la construction et de l’habitat prévoit que, 
dès qu’ils ont connaissance de la présence de 
mérule dans un immeuble bâti, l’occupant de 
l’immeuble en question en fait la déclaration au 
Maire de la commune.  
Si vous avez été confrontés au cours de l’année 
écoulée à ce problème sur le logement que vous 
occupez à Saint-Pabu, merci de vous rapprocher 
des services municipaux afin de communiquer cette 
information. 

Correspondants de presse 

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC  

06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles 
et garçons âgés de 16 ans, doivent 
obligatoirement se faire recenser, à la mairie de 
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date 
anniversaire de leurs 16 ans. Se munir d’une pièce 
d’identité et du livret de famille des parents.  

Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra 
l’inscription à certains examens et concours (BAC, 
permis de conduire…).  

mailto:restoducoeur.lannilis@orange.fr
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com


Les rendez-vous sportifs 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 16 mars : 
• U6/7 : entraînement à 10h30 
• U8 : plateau à Guilers à 10h 
• U9 : plateau à Portsall à 10h 
Dimanche 17 mars : 
• Loisirs reçoivent Lanrivoaré en championnat à 10h 
• Seniors 2 se déplacent à Saint Laurent 3 en cham-

pionnat D3 à 13h30 
• Seniors 3 se déplacent à Saint Méen 1 en cham-

pionnat D4 à 15h30 
• Seniors 1 se déplacent à Plougonvelin 1 en cham-

pionnat D1 à 15h30 

ABER BENOIT HANDBALL CLUB 
Samedi 16 mars :  
• Baby-hand : séance de 10h15 à 11h 
• Moins de 9 ans : séance de 10h15 à 11h 
• Moins de 11 mixte : se déplacent à Brest (salle 

Jean Guegueniat 2). Match à 14h15 
• Moins de 13 gars : reçoivent Milizac-Plouguin. 

Match à 17h 
• Seniors filles 2 : reçoivent Milizac 2. Match à 19h 
• Seniors filles 1 : match reporté 
• Seniors gars : se déplacent à Landivisiau (salle 

Keravel). Match à 19h 
 

Réunion de préparation des 20 ans du club, mardi 
19 mars à 20h, salle polyvalente de la mairie (sous-
sol). 

ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN 
Samedi 16 mars : championnat par équipes 
jeunes 

• Equipe 13/14 garçons se déplace au Tc 
Lanrivoaré 1 

• Equipe 15/16 garçons reçoit le Tc Pors-
poder 1 

• Equipe 17/18 garçons se déplace au Tc Bohars 1 

• Equipe vétérans+60 hommes se déplace au Tc 
Brest Buc 

LES RIBAMBOULES 
Des billets à prix d'ami dans vos commerces ! 

Le festival Les Ribamboules reviendra à Korn ar 
Gazel pour une 6e édition le samedi 15 juin. Afin de 
favoriser les fidèles du festival, nous avons mis en 
vente au Proxi, au Thalassa, au Ruzven et au Mc 
Coyote, un nombre limité de billets à prix d'ami, 15€ 
au lieu de 20€ en prévente.  

Vous pourrez également 
acheter ces billets lors de 
la soirée de la Saint-Patrick 
le 15 mars à Roz Avel.  

Plus d’infos : 

alchimik@lavache.com 

PATRIMOINE ET ENVIRONNEMENT 
L’association Patrimoine & Environnement tiendra 
son assemblée générale annuelle le vendredi 15 
mars à 17h30 à la Maison des Abers.  
Un pot de l’amitié sera offert à l’issue de la réunion. 
Paiement de la cotisation annuelle sur place (15 €) 

PORTES OUVERTES A L’ECOLE SAINT MARTIN 
L’Ecole Saint Martin ouvre ses portes vendredi 5 
avril de 15h à 18h30.  
N’hésitez pas à venir nous rencontrer pour discuter 
du Projet Pédagogique mis en œuvre et de 
l’organisation générale de l’école. Nous accueillons 
tous les enfants à partir de 2 ans dans un cadre 
familial tout en développant un projet à la fois 
rigoureux mais également ouvert aux nouvelles 
pédagogies encouragées par l’Education Nationale. 
Nous serons heureux de vous accueillir dans nos 
classes pour que vous puissiez vous faire une idée 
plus concrète de la réalité de notre école. 
Rendez-vous donc le vendredi 5 avril. 
Si vous ne pouvez pas venir ce jour-là, vous pouvez 
prendre rdv avec le Directeur, M. Bosseur au 
06.83.41.87.03 ou à l’adresse mail suivante : 
eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-
catholique.bzh. L’Equipe Pédagogique. 

PORTE OUVERTE 
A L’ECOLE DE L’ABER BENOIT 

Vendredi 22 mars de 16h45 à 19h.  
Visite de l'école aux futurs inscrits (enfants nés à 
partir de 2022), afin d'échanger avec les 
enseignantes sur le fonctionnement des différentes 
classes et d'aborder la répartition très allégée en 
maternelle et CP du fait de l'ouverture de la 5e 
classe. 

ECOLE DIWAN Ploudalmézeau 
Portes ouvertes à Skol Diwan Gwitalmeze, école 
immersive en breton samedi 16 mars de 10h à 12h. 
Famille bretonnante ou non, l'école est accessible à 
tous. 3 rue de Cullompton 29830 Ploudalmézeau. 

mailto:alchimik@lavache.com
mailto:eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-catholique.bzh
mailto:eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-catholique.bzh


ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Horaires des messes :  
Samedi 16 mars à 17h30 : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et à Milizac.  
Dimanche 17 mars à 10h30 : messes à Ploudalmé-
zeau, Plouguin, Saint-Renan, Landunvez, Plougonve-
lin, Lamber.  
Horaires des célébrations de Pâques : 
Mercredi Saint 27 mars à 18h30 : messe chrismale, 
cathédrale Saint Corentin Quimper.  
Jeudi Saint 28 mars : messe de la Cène à 19h à Saint
-Renan.  
Vendredi Saint 29 mars : office des ténèbres à 7h à 
Saint-Renan ; chemins de croix à 15h à Portsall, à Lan-
rivoaré. Offices de la croix à 18h à Ploudalmézeau, à 
19h à Saint-Renan 
Samedi Saint 30 mars : office des ténèbres à 7h à 
Saint-Renan. Vigile pascale à 20h30 à Saint-Renan. 
Jour de Pâques 31 mars : messes à 10h30 à Ploudal-
mézeau, Saint-Renan, Plouarzel, Porspoder, Plougon-
velin. 

A noter ! 

ABER BENOIT COIFFURE. Fermé pour congés jusqu’au 17 
mars inclus. Réouverture le 18 mars. Pensez à prévoir vos 
rendez-vous. A bientôt 
 

INFO DU COYOTE : lancement de la saison sportive et de la 
Team GELEBART/SCL 29. Vrombissements et bonne 
humeur au menu. Le vendredi 15 mars à partir de 19h, c'est 
la fête au Mac Coyote pour célébrer  
le lancement de la saison sportive et de la Team GELEBART/
SCL 29. Au programme : présentation officielle de la team et 
de ses ambitions pour la saison à venir. Moment convivial 
autour d'un verre et de quelques gourmandises. Concert 
exclusif du groupe Les Rats Crevés pour mettre le feu à la 
soirée ! Tous les motards et fans de sports mécaniques sont 
les bienvenus ! A partir de 19h, vous allez vibrer au rythme 
de la passion moto ! 
 

AU CŒUR DES EPICES. En congés jusqu’au 30 mars 
inclus. Ouverture exceptionnelle dimanche et lundi de 
Pâques. Larges variétés de chocolat artisanal à l’occasion de 
Pâques. Contact : 06.73.14.88.72 
 

Horaires de la PHARMACIE DU VILLARS : lundi de 14h à 
19h15, du mardi au vendredi de 9h 12h15 et 14h 19h15, 
samedi de 9h 12h15. 
 

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse, nous nous situons 
juste en face à proximité du salon de coiffure. Arrivage de 
viande de PORC de la ferme Enez Rouz à Trouzilit. Faites 
vous plaisir ce week-end avec des huîtres de St-Pabu et du 
saumon fumé de Porspoder. Toutes les semaines, vente des 
produits de la ferme des 3L : viande de poulet (filets, 
aiguillettes, cuisses, ailes, poulets…), viande de lapin (râbles, 
1/2 lapins, lapins entiers sur commande...), oeufs frais le 
vendredi de 11h à 12h devant le magasin. Nous continuons 
d'assurer gratuitement un service de livraison à domicile sur 
St Pabu. Horaires : du lundi au samedi de 8h à 12h30 et de 
16h à 19h30, le dimanche de 8h à 13h. Tél : 09.67.39.95.22 
 

LE THALASSA  – BAR – TABAC – FDJ – PMU – 
RESTAURANT – Dépôt de pains. Nous vous proposons le 
"PMU", des paris hippiques afin de rejoindre les autres 
possibilités de jeux déjà en place, que sont l'Amigo et la FDJ. 
Nos horaires d'ouverture sont : lundi, mardi, mercredi 6h30-
20h, jeudi 6h30-15h, vendredi et samedi 6h30-1h, dimanche 
7h30–14h. Réservation : 02.98.89.85.48 
 

Brad boutique Plouguin : ouvert les samedi 16 mars de 9h 
à 12h et mercredi 27 mars de 15h à 18h. 

Les petites annonces 

Lundi 18 
Jambon persillade, coquillettes 

Gouda, fruit 

Mardi 19 

Salade de pommes de terre, maïs, tomate, 
vinaigrette Bio 

Poisson meunière, ratatouille 
Mousse chocolat au lait 

Mercredi 20 

Salade de riz, tomates, maïs,  
poivrons, vinaigrette 

Merguez sauce tomate, semoule 
Fruit 

Jeudi 21 

Saucisson ail 
Tajine de volaille à l’orange 

Haricots verts Bio 
Moelleux à l’abricot 

Vendredi 22 
Œuf dur et dosette mayonnaise 
Dhal de lentilles, riz créole Bio 

Flan nappé caramel 

RESTAURANT MUNICIPAL 

COLLECTE EN PORTE A PORTE 

Bacs jaunes Ordures ménagères 

28/03/2024 21/03/2024 

PORTSALL NAUTIQUE : vendredi 22 mars, contrôle des 
extincteurs pour la plaisance, professionnels, et 
domestiques. Dépôt au magasin à partir du 20 mars.  
 

BIJOUTERIE Agnès G Ploudalmézeau. Braderie de 
printemps les vendredi 15, samedi 16 et lundi 18 mars 
(après-midi) sur une grande sélection de bijoux et 
montres. Attention, la bijouterie sera exceptionnellement 
fermée le jeudi 14 après-midi pour l'installation. Nous 
vous attendons nombreux ! 
 

RAIL Emploi Services et les partenaires de l’emploi : 
temps de recrutement sur la commune de Lampaul 
Ploudalmézeau (au Foyer Rural) mardi 19 mars de 9h à 
12h. Nous recherchons des aide-ménagères, agents 
polyvalents de collectivité, jardiniers et ouvriers d’espaces 
naturels. Pour toute information : 06.12.17.48.29. 

Les petites annonces  


