
 25 septembre - 25 a viz Gwengolo 2026 

A vos agendas !

 

TRAVAUX D’ELAGAGE
Les travaux d’élagage ont commencé dans la commune
depuis la semaine dernière. 
Merci de dégager au mieux autour de vos compteurs
électriques qui seront alors plus visibles des élagueurs 

 

 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi,  jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30. 

Mairie 02 98 89 82 76 
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu www.saint-
pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

Le dimanche 4 octobre à 15h à l'Espace Roz Avel,
l'association des Marcheurs et Pétanqueurs de l'Aber de
Saint-Pabu, en collaboration avec l'association Charcot29,
coorganise une pièce de théâtre "Mission Florimont",
jouée par les comédiens de la troupe "Les Bons jours en-
semble". 
Tarifs. Entrée : 10 €. 
Ouverture de la billetterie à partir de 14h. 
Les préinscriptions sont possibles au 06.26.49.96.98 ou
06.59.62.96.95. 
La totalité de la recette sera reversée à l'association
Charcot29. 
Venez nombreux, ambiance assurée. 
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MEDIATHEQUE MUNICIPALE
les horaires de la médiathèque :

Lundi, jeudi : 16h30/18h
Mercredi, samedi : 10h30/12h
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Arrêté municipal n°2026-112 du 14/09/2026 
Réglementant la circulation entre le 4 et 12 rue du

Stade 
La circulation sera interdite rue du Stade, entre les n°4 et
12, à compter du jeudi 17 septembre 2026 pour toute la
durée des travaux (durée estimée à 15 jours) en raison de
travaux sur le réseau d’eau potable pour le compte de la
CCPA.
Une déviation sera mise en place par les rues d’Avel Vor,
de Guenioc et de Trevoc’h.
L’accès aux riverains ainsi qu’aux véhicules de secours
sera maintenu.

: 

BULLETIN D’INSCRIPTION AU REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70 ANS ET PLUS
Dimanche 11 octobre 2026 - Espace Roz Avel Saint-Pabu 

NOM : ……..…………………………………………Prénom : ………………………………………… 

Adresse : ........................................................................................................................................

Nombre de participants : ....................................... 

      Participera(ront) au repas                        Ne participera(ront) pas au repas
Dont conjoint âgé de - 70 ans ou 1 accompagnateur pour les personnes ayant besoin de l’aide d’un tiers*: ……………

accompagné d'un chèque de 25 € (conjoint ou accompagnateur), à l’ordre du Trésor Public. 

Arrêté municipal n°2026-110 du 03/09/2026 
Relatif à la circulation et au stationnement 

autour de l’espace Roz Avel 
lors du cycle des courses d’orientation 

La circulation et le stationnement de tous véhicules seront
interdits rue de Roz Avel (entre le bassin de rétention et la
médiathèque) et derrière la Mairie les vendredis 25
septembre, 2, 9 et 16 octobre 2026 de 14h à 16h en raison
de la tenue de séances à vélo rue de Roz Avel dans le
cadre du cycle des courses d’orientation à l’attention des
classes de CM de l’Aber Benoît. 

Arrêté municipal n°2026-113 du 16/09/2026 
Réglementant la circulation 77 rue du Bourg 

La circulation sera interdite entre le n° 77, rue du Bourg et le
bas de la rue de Landegarou à compter du lundi 28
septembre 2026 (durée estimée à 1 semaine).
Une déviation sera mise en place par la rue de l’Aber
Benoît.

 

Nous vous informons 

 

APPEL A CANDIDATURE : ESPACE JEUNES
Suite à un test concluant de l’espace jeunes durant l’été, la
commune souhaite mettre en place un groupe de travail
pour réfléchir à une proposition de solution communale.
Outre les élus, nous souhaitons inclure des parents et
habitants à ce groupe pour une réflexion collective. 
Si vous êtes intéressés pour participer à cette étude, merci
de prendre contact courant septembre avec la mairie au
02.98.89.82.76 ou par mail avec Virginie BEGOC, Adjointe
au Maire : v.begoc@saint-pabu.bzh 

REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70ANS ET PLUS 
Attention, c’est la dernière semaine pour les inscriptions au repas des personnes âgées de
70 ans et plus du dimanche 11 octobre 2026 à partir de 12h30 à l'Espace Roz Avel. 
Le bulletin d'inscription ci-dessous est à compléter et à déposer en mairie avant le 2 octobre
2026. Des bulletins sont également mis à votre disposition à la mairie. 
Il sera possible d’être véhiculé pour cette occasion.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
La mairie sera exceptionnellement fermée le
mercredi 30 septembre 2026, de 13h30 à 15h, en
raison d’une formation du personnel administratif.
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ABER BENOIT HANDBALL CLUB
Ce samedi 26 septembre, c'est soirée hot dog
 & frites à la salle omnisports de Saint-Pabu ! 
Et pour digérer, on a deux matchs à domicile :
🤾‍♀️ Seniors féminines
Samedi 26 septembre à 19h :  ABHBC reçoit Pleyben HBC
🤾‍♂️ Seniors masculins
Samedi 26 septembre à 20h30 : ABHBC reçoit CT des
Légendes
Venez avec les copains, la famille, les voisins, il y en aura
pour tout le monde. Un bon repas, deux matchs, et une salle
qui sera là pour mettre l'ambiance.

L’école Saint-Martin vous propose une vente de gâteaux
de la marque « BIJOU ». 

N’hésitez pas à en profiter 
et à en faire profiter votre entourage ! 

Retrouvez les catalogues et bons de commandes en mairie,
à la pharmacie du Villars... ou sur le FB de l’école (A :
Ecole Saint-Martin) 

Nous vous remercions par avance 
L’équipe APEL

 Rendez-vous à la salle multi-activités tous les mercredis
(hors vacances scolaires), de 14h à 17h, pour des activités
sportives. Gratuit. 
Ouvert à toutes et tous à partir de 9 ans.
Contact sport-jeunesse@saint-pabu.bzh - 06 48 35 26 73

MAISON DES ABERS
👉 Samedi 26 septembre, 10h, atelier « Devenir océan » à
la Maison des Abers - Jeune public
Un atelier qui mêle imagination, mouvement et découverte
du monde marin. En s’inspirant de la vie dans les océans, il
invite chacun-e à explorer de nouvelles façons de ressentir,
de bouger et d’être en relation avec la mer. 
👉  Samedi 26 septembre, 10h, atelier « Peindre avec la
mer » à la Maison des Abers. L’association Gribouille se
laisse inspirer par la mer, le mouvement et les différents
regards qui traversent le festival.
👉Dimanche 27 septembre, 10h,  atelier « Lorsque le bruit
des vagues arrivera dans nos bouches » à la Maison des
Abers.
Que percevons-nous des plages ? Quelles expériences
faisons-nous avec ce qui les compose, les façonne et les
habite ? Qu’appellerons-nous plage en 2050, en 2150 ?
Une spéculation sur les possibles devenirs des plages,
entre perception sensible, matériaux et imaginaires futurs. 
Programme complet : 
https://agirpourlocean.com/programme

AVEL VOR FOOTBALL
COUPE DE BRETAGNE : TOUS DERRIERE L’AVEL VOR
Après notre beau parcours et les émotions vécues 
en Coupe de France, place désormais à une
nouvelle aventure tout aussi passionnante : la 
Coupe de Bretagne ! 
Pour ce nouveau tour, nos Bleus et Blancs 
s’apprêtent à relever un gros défi face à une très belle
équipe : Les Gars du Reun de Guipavas ! (R1)
Mais pour faire tomber cet adversaire et poursuivre notre
route, nous avons besoin de VOUS ! 
Venons en masse, formons un groupe bruyant, bleu et
blanc, et soyons le véritable 12  homme. Sortez vos maillots,
vos écharpes, vos voix et vos tambours pour pousser
l’équipe du début à la fin !

e

Rendez-vous dimanche 27 septembre à 15h, au Stade
Gabriel Hélies à Saint-Pabu.
Ensemble, plus forts. Tous au stade pour pousser L’AVEL
VOR vers l’exploit !

Les rendez-vous sportifs 
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LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS
7 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants : 
• Longère du presbytère au Bourg 
• Espace Roz Avel, rue de Roz Avel (en maintenance) 
• Pôle nautique du Stellac’h 
• Salle Ganaoc, rue de Benniget 
• Place Tevenn ar Reut 
• Complexe sportif, rue du Stade 
• Maison des Abers, rue de Tariec 
Le camping de l'Aber Benoît a également un défibrillateur. 

Lundi 28
Palette de porc, lentilles

fromage fondu 
et flan nappé caramel bio

Mardi 29
Tomates mozzarella

Boulettes au bœuf sauce napolitaine
Coquillettes bio

Fruit

Mercredi 30
Macédoine sauce cocktail surimi

Pilons de poulet tex mex, pommes roty
Cocktail de fruits

Jeudi 1er
Friand au fromage

Chili végétarien, riz créole bio
Yaourt sucré

Vendredi 2
Betteraves maïs vinaigrette

Gratin à la bretonne petits pois carottes bio
Gâteau aux pommes

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS
Horaires d'ouverture du 1  au 30 septembre :er

Office de Tourisme de Plouguerneau : du 
      lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
      17h30

Office de Tourisme de Lannilis : du mardi au vendredi de
9h30 à 12h 
Office de Tourisme de l'Aber Wrac'h : du mardi au samedi
de 9h30 à 12h et de 14h à 17h30

 

 

Horaires des messes : 
Samedi 26 septembre à 18h : messes à Saint-Pabu, à
Lamber. 
Dimanche 27 septembre à 9h30 : messes à Plouguin et à
Plouarzel. A 11h : messes à Saint-Renan, à Porspoder, au
Conquet.

LE THALASSA – BAR – TABAC. Nous sommes fermés
jusqu’au dimanche 4 octobre inclus. Nous vous retrouverons
le lundi 5 octobre dès 6h30. A bientôt 
AU CŒUR DES EPICES. Nous fermons pour nos congés
annuels le 25 septembre au soir. Mais, nous vous donnons
rendez-vous début novembre dans notre nouveau local, 1 rue
de Kervigorn. Nous avons hâte de vous accueillir. 
Location
Maison à Saint-Pabu disponible le 01/10 : 2 ch, garage
indépendant, jardin env. 500 m², au calme, à 10 min de la
mer à pied. Loyer 700€. Tél : 06 17 16 16 60
Objets trouvés
Paire de lunettes + verres solaires le 18 septembre sur les
dunes vers Koulouarn. Drone noir dans une propriété rue
d’Avel Vor. S’adresser à la mairie.

Memento 

ENSEMBLESPAROISSIAUX 

URGENCES/SANTE 
Médecin/SAMU 15 
Urgences numéro international 112 
Gendarmerie 17 
Pompiers 18 
Médecins : 
Alain Bernard : 02 98 89 75 67 
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Consulta-
tions sur rdv sur Doctolib 
Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11 

Infirmiers: 
Cabinet Cadour-Maguet-Corre : 
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99. 
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon : 
06 43 41 62 52 
Kinésithérapeutes 
Nathalie Benoît : 02 98 89 76 33 
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur Doctolib 
ou 06 71 78 85 34 
Maison des urgences vétérinaires de 

Pharmacie de garde 3237 (les nuits de la Brest à Plabennec : 02 45 35 20 20
semaine et du samedi 19h au lundi 9h). 
Information également affichée à la porte de 
la pharmacie de Saint-Pabu. 
Enfance en danger 119 
SOS femme violences conjugales 3919 

CONTACTS UTILES 
Conciliateur de justice : M. Prietz 
02 98 48 10 48. Permanence le jeudi en mai-
rie de Ploudalmézeau 14h30-17h30 sur rdv 
(hors vacances scolaires) 

Astreinte urgences Eau CCPA : 
06 08 41 49 75 
Urgence dépannage électricité 
ENEDIS : 09 726 750 29 
Correspondants de presse : 
Ouest France : Maud Le Chapelain 
06 25 45 75 00 
localier.maud@gmail.com 
Le Télégramme : Véronique Foll 
07 61 38 73 97 
verofoll0301@gmail.com 
En cas de découverte d'un mammifère
marin sur une plage : observatoire Pela-
gis : 05 46 44 99 10 

RESTAURANT MUNICIPAL

A noter ! 

Les petites annonces 

FNACA PLOUDALMEZEAU
L'assemblée générale 2026 aura lieu le samedi 24 octobre
de 10h à 12h à la Mairie de Ploudalmézeau, salle des
mariages. Remise des cartes. 
A l'issue, repas au restaurant Le Neuf pour les inscrits.
Réservations : Lucien Ropars : 02 98 48 08 99 ou François
Le Guen 06 10 71 61 15 
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