
4 septembre - 4 a viz Gwengolo 2026 

Bulletin d’Information Municipal - n°36 

    A vos agendas !     

Mairie    02 98 89 82 76  

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS  
7 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :  
• Longère du presbytère au Bourg 
• Espace Roz Avel, rue de Roz Avel (en maintenance) 
• Pôle nautique du Stellac’h 
• Salle Ganaoc, rue de Benniget 
• Place Tevenn ar Reut  
• Complexe sportif, rue du Stade 
• Maison des Abers, rue de Tariec 
Le camping de l'Aber Benoît a également un 
défibrillateur. 

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles 
et garçons âgés de 16 ans, doivent 
obligatoirement se faire recenser, à la mairie de 
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date 
anniversaire de leurs 16 ans.  
Se munir d’une pièce d’identité, d’un justificatif de 
domicile de moins de 3 mois (facture électricité, 
téléphone fixe, eau…) et du livret de famille des 
parents. Une attestation de recensement (à 
conserver précieusement) leur sera délivrée et 
permettra l’inscription à certains examens et 
concours (BAC, permis de conduire…).  

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Bébés lecteurs 

Jeudis 17 septembre à 10h 
Eveil musical  

Jeudis 10 et 24 septembre  
à 10h 

Rendez-vous à la médiathèque. Entrée gratuite 

ASSOCIATION ALOES 
AIDE AUX DEVOIRS 

L’aide aux devoirs reprend lundi 14 sep-
tembre à partir de 17h dans la salle jouxtant la gar-
derie.  
Les fiches d’inscriptions sont disponibles à la garde-
rie. L’aide aux devoirs accueille les enfants des 2 
écoles inscrits ou non inscrits à la garderie. 
L’adhésion à l’association de 10€ par famille reste 
inchangée. 
Contact : Sophie Leclerc 06.18.10.16.73. 

CONCOURS DE PETANQUE 
Challenge Alain LE BORGNE 

L'association des pétanqueurs de Saint-
Pabu organise un concours de pétanque 
"challenge Alain LE BORGNE" le 12 sep-

tembre sur le parking de la salle omnisports.  

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr


Nous vous informons 

Arrêté municipal n°2026-106 du 26 août 2026 
Réglementant la circulation  
5bis, pointe de Kervigorn 

La circulation sera réglementée par alternats à 
compter du lundi 7 septembre 2026 (durée des 
travaux estimée à 1 jour) au niveau du 5bis, pointe 
de Kervigorn en raison de travaux de terrassement 
ENEDIS. 

REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70 ANS ET PLUS 

Le repas des personnes âgées de 70 ans et plus aura lieu dimanche 11 octobre 
2026 à partir de 12h30 à l'Espace Roz Avel.  
Le bulletin d'inscription ci-dessous est à compléter et à déposer en mairie avant le 

vendredi 2 octobre 2026. Des bulletins sont également mis à votre disposition à la mairie. Il sera possible 
d'être véhiculé pour cette occasion. 

BULLETIN D'INSCRIPTION AU REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70 ET PLUS  
Dimanche 11 octobre 2026 - Espace Roz Avel Saint-Pabu 

 

NOM : ……..…………………………………………Prénom : ………………………………………… 
 

Adresse : …………………………………………….……………………………………………………………………… 
 

Nombre de participants : …………………… 
 

Dont conjoint âgé de - 70 ans ou 1 accompagnateur pour les personnes ayant besoin de l’aide d’un tiers*: …………… 
 

 Participera(ront) au repas                   Besoin de transport  oui   non 

 Ne participera(ront) pas au repas  
 

*accompagné d'un chèque de 25 € (conjoint ou accompagnateur), à l’ordre du Trésor Public. 

Arrêté municipal n°2026-96 du 10 juillet 2026 
Réglementant la circulation  
5bis, pointe de Kervigorn 

La circulation sera interdite à partir du n°5 bis, Pointe 
de Kervigorn le mercredi 9 septembre 2026 (durée 
estimée à 1 jour) en raison de travaux de 
branchement pour le compte d’ENEDIS. 
 
La rue étant barrée ce mercredi 9 septembre 2026, 
les riverains sont invités à sortir leurs véhicules dès 
le mardi soir, et à se garer sur le parking de Traon 
Bouzar. 

Arrêté municipal n°2026-107 du 01/09/2026 
Réglementant la circulation 45 rue du Bourg 

La circulation sera alternée par feux tricolores au 
niveau du 45, rue du Bourg, à compter du lundi 7 
septembre 2026 pour toute la durée des travaux 
(durée estimée à 20 jours) en raison de travaux de 
réparation de chambres télécom. 

« Bientôt la Vague ? »  
samedi 12 septembre à Plouguerneau 

La Communauté de Communes accueille cette ex-
position-spectacle autour de la montée des eaux et 
du changement climatique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exposition à 19h, suivie du spectacle « Quand vien-
dra la vague » à 20h, à Plouguerneau. Gratuit. Pos-
sibilité d’assister à l’exposition, au spectacle ou aux 
deux. Sur inscription :  Bientôt la Vague ? — Expo-
sition-spectacle - CC Pays des Abers 

DISPOSITIF DES COUPONS SPORT 
Les familles intéressées sont invitées à venir 
en mairie retirer les coupons sport de 10€ (2 
coupons maximum par bénéficiaire) pour les 

jeunes de la commune nés après le 1er janvier 2008.  
Sur présentation de ce coupon sport, les associations 
sportives ayant leur activité à Saint-Pabu (badminton, 
football, handball, tennis, chanbara) feront une 
remise de 10€ pour le paiement d’une licence.  

Les Tréteaux Chantants du Pays des Abers revien-
nent le mardi 29 septembre à 14h, au Champ de 
Foire de Plabennec. 
Un après-midi musical et convivial, suivi d’un concert 
du Trio Medley. 
Il reste des places : billetterie à 10 € auprès de l’Of-
fice de Tourisme ou en ligne sur leur site Internet 

https://www.paysdesabers.bzh/agenda/bientot-la-vague-exposition-spectacle-plouguerneau/
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/bientot-la-vague-exposition-spectacle-plouguerneau/


Les rendez-vous sportifs 

MAISON DES ABERS 
La Maison des Abers est ouverte tous les 
jours de 15h à 19h avec sa muséographie 

sur les abers incluant des panneaux pédagogiques, 
une salle de projection, un espace ludique, un aqua-
rium d'eau de mer et une collection de coquillages. 
Exposition "Une Bretagne par les contours", de 
Yann Lesacher qui mène depuis 15 ans un projet 
artistique inspiré de sa marche sur le GR 34. À tra-
vers peintures et dessins, il compose un carnet de 
voyage visuel de tout ce qu’il croise le long des côtes 
bretonnes. Le hasard des rencontres, paysages et 
détails du chemin guide son travail, sans thème im-
posé. L’humour y tient une place centrale, pour gar-
der une approche libre, populaire et accessible de 
l’art. Ce projet, encore en cours, est publié en 13 
tomes sous le titre « Une Bretagne par les con-
tours ».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sorties nature :  
• vendredi 04/09 à 10h : découverte de la langue 

bretonne 
• mercredi 09/09 à 13h30 : observation des oiseaux 
• vendredi 11/09 à 10h : balade commentée de 

l'Aber-Benoît 
• vendredi 11/09 à 11h30 : pêche à pied découverte 
Sur réservation :  
contact@maisondesabers.fr - 02 98 89 75 03 
Sacs à dos / jeux de piste : amusez-vous en famille 
en observant la nature grâce aux sacs à dos “Sortir 
dehors”. De véritables jeux de piste sur le littoral. 
Laissez-vous guider dans les activités grâce au li-
vret ! 
Location de vélos : en partenariat avec Méli Mélo 
de l'Aber-Wrac'h durant tout l'été. 

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

La nouvelle saison tennistique va bientôt 
reprendre. Il est important de s’y inscrire le 
plus vite possible afin de pouvoir créer le planning 
pour les cours et entraînements et inscrire les diffé-
rentes équipes en championnats.  
Voici les dates à retenir pour s’inscrire : 
• Vendredi 4 septembre à Plouguin lors de la 

séance de pickeball à la salle omnisports de 19h à 
20h30. 

• Samedi 5 septembre lors des forums des associa-
tions de Saint-Pabu et de Plouguin. 

A.B.S.P CLUB 
Le club de badminton reprendra ses 
activités le mardi 8 septembre à la salle 
omnisports.  
Nous nous retrouverons ainsi, tous les mardis à 19h, 
pour une pratique loisirs. La cotisation de 20 € reste 
inchangée. Possibilité de quelques essais avant 
adhésion. 
Nous serons également présents lors du forum des 
associations samedi 5 septembre (matinée) à 
l'espace Roz Avel.  

AGIR POUR L’OCEAN -  25 au 27 septembre 
Et si l’océan changeait notre manière de penser 
le monde ?  
Du 25 au 27 septembre, AGIR POUR L’OCEAN in-
vite habitants, scientifiques, artistes, écrivains et cu-
rieux à se retrouver dans les communes du Pays 
des Abers pour trois jours de rencontres, conversa-
tions, conférences, musique, ateliers et écoutes au-
tour de l’océan. 
Un festival pour écouter, comprendre, ressentir et 
penser autrement notre relation au vivant les 25, 26 
et 27 septembre à Landéda, Lannilis, Saint-Pabu et 
Plouguerneau.  
Programme : agirpourlocean.com 

Envie de participer à l’aventure ?  
Nous recherchons encore quelques bénévoles pour 
nous aider à installer, accueillir le public, orienter les 
participants et accompagner les artistes et invités. 

Pour rejoindre l’équipe bénévole :  
https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLScfy0tQVdgfzuXE46cMLfYxb8vO2Sk15
oJVonv3UU5brVI13A/viewform?usp=publish-
editor 
Un festival porté par La Marée Sonore et AGIR, le 
collectif. 

Automne Zéro Carbone  
Animations de transition 

Cet automne, le Pays des Abers propose des anima-
tions pour mieux comprendre les enjeux de la transi-
tion énergétique et passer à l’action. 
Au programme : ateliers participatifs, alimentation, 
énergie, mobilités, habitat, climat et réduction de 
l’empreinte carbone. 
Un programme ouvert à toutes et tous, avec plu-
sieurs rendez-vous sur le territoire : 
www.paysdesabers.bzh  

mailto:contact@maisondesabers.fr
http://agirpourlocean.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfy0tQVdgfzuXE46cMLfYxb8vO2Sk15oJVonv3UU5brVI13A/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfy0tQVdgfzuXE46cMLfYxb8vO2Sk15oJVonv3UU5brVI13A/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfy0tQVdgfzuXE46cMLfYxb8vO2Sk15oJVonv3UU5brVI13A/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfy0tQVdgfzuXE46cMLfYxb8vO2Sk15oJVonv3UU5brVI13A/viewform?usp=publish-editor
http://www.paysdesabers.bzh


Le magasin Au Cœur des épices vous accueille désor-
mais du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
18h30. Laissez-vous transporter par les saveurs et trou-
vez le cadeau pour toutes vos occasions. Et profitez d'une 
pause gourmande avec nos glaces à l'italienne. Contact :  
06 73 14 88 71  
 

Aber Benoit Coiffure. Je suis en congé du 7 septembre 
au 21 septembre inclus. Brigitte 
 

Recherche une personne pour amener un enfant de 9 ans 
certains matins à l'école, et le récupérer certains soirs 
également à 16h30 à l'école, et faire les devoirs avec lui à 
la maison. Mes coordonnées : 06 77 32 15 18. 
 

A louer : studio meublé, tout confort et lumineux, ouvert 
sur jardin, parking. Tél : 06 17 07 56 22 
 

Objets trouvés : doudou lapin blanc, paire de lunette 
monture transparente au stade, trousseau de 2 clés avec 
porte-clé entre Koulouarn et Lampaul-Ploudalmézeau, 
porte-monnaie blanc vers le Bous. S’adresser à la mairie.  

A noter ! 
ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Samedi 5 septembre à 18h : messes à Portsall et à 
Milizac.  
Dimanche 6 septembre à 9h30 : messes à Ploudal-
mézeau et à Plouarzel. A 11h : messes à Saint-
Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.  

Memento 
URGENCES/SANTE 
Médecin/SAMU 15 
Urgences numéro international 112  
Gendarmerie 17  
Pompiers 18 
 

Médecins : 
Alain Bernard : 02 98 89 75 67 
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Consulta-
tions sur rdv sur Doctolib 
 

Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11 
Pharmacie de garde 3237 (les nuits de la 
semaine et du samedi 19h au lundi 9h). 
Information également affichée à la porte de 
la pharmacie de Saint-Pabu. 
 

Enfance en danger 119  
SOS femme violences conjugales 3919 

Infirmiers :  
Cabinet Cadour-Maguet-Corre : 
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99.  
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon :  
06 43 41 62 52 
 

Kinésithérapeutes 
Nathalie Benoît : 02 98 89 76 33 
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur Doctolib 
ou 06 71 78 85 34 
 

Maison des urgences vétérinaires de 
Brest à Plabennec : 02 45 35 20 20 
 

CONTACTS UTILES 
Conciliateur de justice :  M. Prietz  
02 98 48 10 48. Permanence le jeudi en Mai-
rie de Ploudalmézeau 14h30-17h30 sur rdv 
(hors vacances scolaires)  

Astreinte urgences Eau CCPA :  
06 08 41 49 75 
 

Urgence dépannage électricité  
ENEDIS : 09 726 750 29 
 

Correspondants de presse :  
Ouest France : Maud Le Chapelain 
06 25 45 75 00  
localier.maud@gmail.com 
Le Télégramme : Véronique Foll  
07 61 38 73 97  
verofoll0301@gmail.com  
 

En cas de découverte d'un mammifère 
marin sur une plage : observatoire Pela-
gis : 05 46 44 99 10 

Les petites annonces 

Lundi 7 

Salade de pommes de terre au thon 
Sauté de porc dijonnaise 

Carottes persillées 
Flan nappé caramel 

Mardi 8 
Couscous de pois chiches, semoule 

Fruit  

Mercredi 9 
Concombre bulgare 

Merguez sauce tomate, légumes du tajine 
Beignet chocolat noisette 

Jeudi 10 
Céleri rémoulade 

Hot dog, pommes rissolées 
Ile flottante 

Vendredi 11 

Melon 
Dos de colin à la crème de curry 

Riz créole bio 
Compote  

RESTAURANT MUNICIPAL 

ECOLE DE MUSIQUE DU PAYS D’IROISE 
Inscriptions ouvertes jusqu’au 30 septembre sur :  
• www.musique.pays-iroise.bzh,  
• au 02 98 32 97 85,  
• à Pays d’Iroise Communauté du lundi au vendredi 

de 9h à 17h,  
• à musique@ccpi.bzh  
• ou lors des forums des associations à Saint Re-

nan, Ploudalmézeau, Locmaria-Plouzané et Mili-
zac-Guipronvel. 

Rencontre familles-enseignants : 2 septembre à 
18h à l’Espace culturel de Saint-Renan  

FNATH - Section Brest-Abers-Iroise -  
Prochaine permanence 

Permanence d’accueil mercredi 9 septembre de 
10h à 12h à l’espace Racine à Saint-Renan afin 
d’informer et d’accompagner les accidentés de la vie, 
victimes du travail et personnes en situation de han-
dicap dans leurs démarches.  
Un accueil personnalisé sera assuré par nos repré-
sentants locaux de la section. Notre juriste recevra 
individuellement les personnes qui le souhaitent. 
Permanence ouverte à toute personne ayant besoin 
d’informations ou d’un accompagnement concernant 
un accident du travail, une maladie professionnelle, 
un accident de la vie, une demande d’indemnisation 
ou toute question liée aux droits sociaux. 
En dehors des permanences, pour les accompagne-
ments administratifs, rendez-vous soit dans un lieu 
public ou à domicile. Tél : 06 49 84 90 73 
Mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com 

Inscriptions cours d’informatique 2026-2027  
Familles Rurales Plouguin 

Reprise des cours le 5 octobre à Plouguin.  
Permanence d'inscriptions le samedi 12 septembre, 
salle Saint-Pierre à Plouguin, 9h30-11h30 ou auprès 
de Cathy au 06 67 21 24 27  tyfee44@gmail.com 
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