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    A vos agendas !     

Mairie    02 98 89 82 76  
49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS  
7 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :  
· Longère du presbytère au Bourg 
· Espace Roz Avel, rue de Roz Avel (en maintenance) 
· Pôle nautique du Stellac’h 
· Salle Ganaoc, rue de Benniget 
· Place Tevenn ar Reut  
· Complexe sportif, rue du Stade 
· Maison des Abers, rue de Tariec 
Le camping de l'Aber Benoît a également un 
défibrillateur. 

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Reprise  des  horaires  habituels  à  partir 
du mardi 1er septembre. 
Nous aurons le plaisir de vous accueillir : 
· Lundi et jeudi : de 16h30 à 18h. 
· Mercredi et samedi : de 10h30 à 12h. 
Au plaisir de vous retrouver nombreux à la 
médiathèque ! 

RECENSEMENT CITOYEN  : tous les français, filles 
et garçons âgés de 16 ans, doivent 
obligatoirement se  faire  recenser, à  la mairie de 
leur  domicile,  dans  les  3  mois  suivant  la  date 
anniversaire de leurs 16 ans.  
Se munir d’une pièce d’identité, d’un justificatif de 
domicile de moins de 3 mois (facture électricité, 
téléphone fixe, eau…) et du livret de famille des 
parents. Une attestation de recensement (à 
conserver précieusement) leur sera délivrée et 
permettra l’inscription à certains examens et 
concours (BAC, permis de conduire…).  

Assemblée Générale 
Association Abers Ecologie Solidaire 

Mercredi 2 septembre à 18h30 
L'association Abers Ecologie Solidaire 
prépare sa rentrée. Sa première assem­

blée générale aura lieu à  18h30  mercredi  2  sep­
tembre en face du pôle santé, dans l'ancienne école. 
N'hésitez pas à venir nous rencontrer pour proposer 
vos idées, partager vos expériences, donner un coup 
de main ponctuel, découvrir et enrichir nos projets : 
Phare Fouille, visites énergie/nature/conférences, 
ateliers de réparation, film/débat, prêt de jeux, pas­
sage sous linux... 
Nous serons également présents samedi 5 sep­
tembre au forum des associations. 
Infos : 06 10 64 07 07 



Nous vous informons 
Arrêté municipal n°2026-100 du 30 juillet 2026 

Réglementant la circulation 39 rue de Korn ar Gazel 
La circulation sera alternée au niveau du 39, rue de Korn ar 
Gazel, à compter du lundi 31 août 2026 pour toute la durée 
des travaux estimée à 1 jour en raison de travaux de 
raccordement électrique. 

DISPOSITIF DES COUPONS SPORT 
Les familles intéressées sont invitées à venir 
en mairie retirer les coupons sport de 10€ (2 
coupons maximum par bénéficiaire) pour les 

jeunes de la commune nés après le 1er janvier 2008.  
Sur présentation de ce coupon sport, les 
associations sportives ayant leur activité à Saint-
Pabu (badminton, football, handball, tennis, 
chanbara) feront une remise de 10€ pour le 
paiement d’une licence.  

Arrêté municipal n°2026-101 du 30 juillet 2026 
Réglementant la circulation 3 rue de Benniget 

La circulation sera interdite au niveau du 3, rue de 
Benniget, à compter du lundi 31 août 2026 pour toute la 
durée des travaux estimée à 1 jour en raison de travaux de 
raccordement électrique. 

Arrêté municipal n°2026-106 du 26 août 2026 
Réglementant la circulation 5bis, pointe de Kervigorn 

La circulation sera réglementée par alternats à compter du 
lundi 7 septembre 2026 (durée des travaux estimée à 1 
jour) au niveau du 5bis, pointe de Kervigorn en raison de 
travaux de terrassement ENEDIS. 



OFFICE DE TOURISME  
DU PAYS DES ABERS 

Horaires d'ouverture jusqu’au 31 août 
· Plouguerneau et l'Aber-Wrac'h : du lundi au samedi  
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h30, le dimanche 
de 10h30 à 12h30 et de 14h à 17h. 

· Lannilis : du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 
14h à 18h30. 

Tout l’été, réservation de nombreuses activités : ba­
lades en mer et à terre, visites guidées du patri­
moine, sorties nature et animations pour toute la fa­
mille. 
Infos  &  réservations  obligatoires  pour toutes ces 
animations à l’Office de Tourisme au 02 98 04 70 93  

OFFRES D'EMPLOI 
Les offres d’emploi de la Maison de 
l'Emploi sont mises à jour toutes les 
semaines.  

Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc 

MAISON DES ABERS 
La Maison des Abers est ouverte tous les 
jours de 15h à 19h avec sa muséographie 

sur les abers incluant des panneaux pédagogiques, 
une salle de projection, un espace ludique, un aqua­
rium d'eau de mer et une collection de coquillages. 
Exposition  "Une Bretagne  par  les  contours",  de 
Yann  Lesacher  qui mène depuis 15 ans un projet 
artistique inspiré de sa marche sur le GR 34. À tra­
vers peintures et dessins, il compose un carnet de 
voyage visuel de tout ce qu’il croise le long des côtes 
bretonnes. Le hasard des rencontres, paysages et 
détails du chemin guide son travail, sans thème im­
posé. L’humour y tient une place centrale, pour gar­
der une approche libre, populaire et accessible de 
l’art. Ce projet, encore en cours, est publié en 13 
tomes sous le titre « Une Bretagne par les con­
tours ».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sorties nature :  
· Vendredi 28/08 à 10h : balade commentée de 

l'Aber-Benoît 
· Vendredi 28/08 à 11h30 : pêche à pied découverte 
· Samedi 29/08 à 12h : pêche à pied découverte 
· Lundi 31/08 à 13h : pêche à pied découverte 
· Mardi 01/09 à 13h30 : pêche à pied découverte 
· Jeudi 03/09 à 11h : balade commentée du littoral 
· Vendredi 04/09 à 10h : découverte de la langue 

bretonne 
Sur réservation :  
contact@maisondesabers.fr - 02 98 89 75 03 
Sacs à dos / jeux de piste : amusez-vous en famille 
en observant la nature grâce aux sacs à dos “Sortir 
dehors”. De véritables jeux de piste sur le littoral. 
Laissez-vous guider dans les activités grâce au li­
vret ! 
Location  de  vélos  : en partenariat avec Méli Mélo 
de l'Aber-Wrac'h durant tout l'été. 

FNATH - Section Brest-Abers-Iroise -  
Prochaine permanence 

Permanence d’accueil le mercredi  9  septembre  de 
10h  à  12h  à l’espace Racine à Saint-Renan afin 
d’informer et d’accompagner les accidentés de la vie, 
victimes du travail et personnes en situation de han­
dicap dans leurs démarches.  
Un accueil personnalisé sera assuré par nos repré­
sentants locaux de la section.  
De plus, notre juriste recevra individuellement les 
personnes qui le souhaitent. 
La FNATH, association des accidentés de la vie, dé­
fend les droits des victimes, les conseille dans leurs 
démarches administratives et juridiques et agit pour 
une meilleure reconnaissance et indemnisation des 
préjudices subis. 
Permanence ouverte à toute personne ayant besoin 
d’informations ou d’un accompagnement concernant 
un accident du travail, une maladie professionnelle, 
un accident de la vie, une demande d’indemnisation 
ou toute question liée aux droits sociaux. 
En dehors des permanences, pour les accompagne­
ments administratifs, vous pouvez prendre rendez-
vous soit dans un lieu public ou à domicile.  
Tél : 06 49 84 90 73 
Mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com 
N’hésitez pas à venir nous rencontrer. 



LE  PROXI.  Les vacances prennent fin ainsi que les ho­
raires non stop. A partir du lundi 31 août, le magasin sera 
de nouveau ouvert tous les jours (lundi au samedi) de 8h 
à 12h30 et de 16h à 19h30 et le dimanche de 8h à 13h. 
Bonne rentrée ! Service de livraison gratuit sur Saint-
Pabu. Tél : 09 67 39 95 22. 
 

Le magasin Au Cœur des épices vous accueille désor­
mais du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
18h30. Laissez-vous transporter par les saveurs et trou­
vez le cadeau pour toutes vos occasions. Et profitez d'une 
pause gourmande avec nos glaces à l'italienne. Contact :  
06 73 14 88 71  
 

Aber  Benoit  Coiffure. C'est bientôt la rentrée. Pensez à 
prendre vos rendez-vous. Je suis en congé du 7 sep­
tembre au 21 septembre inclus. Le salon sera en effectif 
réduit à partir du mois de septembre. Merci  d’anticiper 
vos rendez-vous pour être bien servi. Brigitte 
 

CROIX-ROUGE  FRANCAISE  -  UNITE  LOCALE  DU 
PAYS D’IROISE. Dimanche 30 août, de 10h à 16h, brade­
rie à la Boutique, espace Kerjolys à Ploudalmézeau. (2 
articles de même catégorie achetés, le 3e offert). Entrée 
gratuite. 
 
Recherche une personne pour amener un enfant de 9 ans 
certains matins à l'école, et le récupérer certains soirs 
également à 16h30 à l'école, et faire les devoirs avec lui à 
la maison. Mes coordonnées : 06 77 32 15 18. 
 

A  louer  : studio meublé, tout confort et lumineux, ouvert 
sur jardin, parking. Tél : 06 17 07 56 22 

Objets  trouvés  : brassard orange, veste bleu marine en­
fant, plage du Ganaoc. Pull bleu marine et veste à rayures 
rue du Stade près du complexe sportif. S’adresser à la 
mairie. 

A noter ! 
ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Samedi  29  août  à  18h  : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et à Lanrivoaré.  
Dimanche  30  août  à  9h30  : messes à Ploudalmé­
zeau, à Tréouergat et à Lampaul-Plouarzel. A  11h  : 
messes à Saint-Renan, à Landunvez et au Conquet.  

Memento 
URGENCES/SANTE 
Médecin/SAMU 15 
Urgences numéro international 112  
Gendarmerie 17  
Pompiers 18 
 

Médecins : 
Alain Bernard : 02 98 89 75 67 
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Consulta­
tions sur rdv sur Doctolib 
 

Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11 
Pharmacie  de  garde  3237 (les nuits de la 
semaine et du samedi 19h au lundi 9h). 
Information également affichée à la porte de 
la pharmacie de Saint-Pabu. 
 

Enfance en danger 119  
SOS femme violences conjugales 3919 

Infirmiers :  
Cabinet Cadour-Maguet-Corre : 
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99.  
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon :  
06 43 41 62 52 
 

Kinésithérapeutes 
Nathalie Benoît : 02 98 89 76 33 
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur Doctolib 
ou 06 71 78 85 34 
 

Maison des urgences vétérinaires de 
Brest à Plabennec : 02 45 35 20 20 
 

CONTACTS UTILES 
Conciliateur de justice :  M. Prietz  
02 98 48 10 48. Permanence le jeudi en Mai­
rie de Ploudalmézeau 14h30-17h30 sur rdv 
(hors vacances scolaires)  

Astreinte urgences Eau CCPA :  
06 08 41 49 75 
 

Urgence dépannage électricité  
ENEDIS : 09 726 750 29 
 

Correspondants de presse :  
Ouest France : Maud Le Chapelain 
06 25 45 75 00  
localier.maud@gmail.com 
Le Télégramme : Véronique Foll  
07 61 38 73 97  
verofoll0301@gmail.com  
 

En cas de découverte d'un mammifère 
marin sur une plage : observatoire Pela­
gis : 05 46 44 99 10 

Les petites annonces 

Lundi 31/08 Vacances 

Mardi 1/09 
Carottes râpées, vinaigrette 

Lasagnes bolognaise 
Mousse chocolat au lait 

Mercredi 2/09 
Salade Marco Polo 

Poulet rôti crumble d’ail, haricots verts 
Compote de pommes 

Jeudi 3/09 

Tomates vinaigrette Bio 
Boulettes de veau sauce barbecue 

Gratin dauphinois 
Fruit  

Vendredi 4/09 
Melon 

Dhal de lentilles, riz créole bio 
Brownie aux haricots rouges 

RESTAURANT MUNICIPAL 

Inscriptions cours d’informatique 2026-2027  
Familles Rurales Plouguin 

Les cours d'informatique reprennent le 5 octobre 
2026 à Plouguin.  
Une permanence d'inscriptions se tiendra le samedi 
12  septembre, salle Saint-Pierre, 1 rue E. de Gri­
solles à Plouguin, de 9h30 à 11h30. 
Les inscriptions sont ouvertes également par télé­
phone auprès de Cathy. 
Contact : 06 67 21 24 27, tyfee44@gmail.com 

ECOLE DE MUSIQUE DU PAYS D’IROISE 
Inscriptions ouvertes jusqu’au 30 septembre sur :  
· www.musique.pays-iroise.bzh,  
· au 02 98 32 97 85,  
· à Pays d’Iroise Communauté du lundi au vendredi 

de 9h à 17h,  
· à musique@ccpi.bzh  
· ou lors des forums des associations à Saint Re­

nan, Ploudalmézeau, Locmaria-Plouzané et Mili­
zac-Guipronvel. 

Rencontre  familles-enseignants  : 2 septembre à 
18h à l’Espace culturel de Saint-Renan  


