
 

Le Skorn’Ar : situé à Korn ar Gazel, derrière les 
Terrasses de l’Aber, ouverture le samedi, dimanche 
et les jours fériés de 14h à 19h. Nous vous propo­
sons des glaces artisanales de la Ferme de Kergonc 
en cornet ou en pot, et des boissons fraîches. Dispo­
nible pour vos événements sur demande. Contact : 
06.14.64.44.95. Suivez nous sur Facebook : « Le 
Skornar » pour ne rien manquer. 
 

Au Cœur des Épices. Venez découvrir notre maga­
sin Au Cœur des Épices, notre large sélection 
d'épices venu du monde entier, et nos mélanges 
confectionner avec passion, pour sublimer vos plats 
au quotidien, idées cadeaux. Et pour une pause fraî­
cheur, laissez-vous tenter par nos glaces à l'ita­
lienne. Ouvert du mardi au dimanche de 9h30 à 12h 
et de 14h à 18h30. Tél : 06.73.14.88.71. 
PROXI. Ouvert  du  lundi  au  dimanche  de  8h  à  20h 
NON STOP. Retrouvez nos produits locaux : crêpes 
Ty Gwiniz / huîtres des Abers de St Pabu / truite 
d'Entre Mer de Landéda / viande de boeuf-agneau-
veau de Boucherie Family de Plouvien / viande de 
porc d'Enez Rouz de Trouzilit / viande de poulet et 
de lapin riche en oméga 3 de la ferme des 3L de 
Ploudal / oeufs frais riches en oméga 3 de la ferme 
des 3L de Ploudal tous les vendredis de 11h à 12h. 
Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. 
09.67.39.95.22. 
 

 

Les petites annonces 

A noter ! 
ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Noroît Loc Majan Saint-Renan 
Samedi 25 juillet à 18h : messes à Lanrivoaré et à 
Lamber. 
Dimanche 26 juillet à 9h30 : messes à Ploudalmé­
zeau et à Porspoder. 11h : messes à Saint-Renan, 
Landunvez, Plouarzel, Plougonvelin. 
11h : Pardon de la chapelle de Loc Majan à Plou­
guin.  

Memento 
URGENCES/SANTE 
Médecin/SAMU 15 
Urgences numéro international 112  
Gendarmerie 17  
Pompiers 18 
 

Médecins : 
Alain Bernard : 02 98 89 75 67 
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Consulta­
tions sur rdv sur Doctolib 
 

Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11 
Pharmacie de garde 3237 (les nuits de la 
semaine et du samedi 19h au lundi 9h). 
Information également affichée à la porte de 
la pharmacie de Saint-Pabu. 
 

Enfance en danger 119  
SOS femme violences conjugales 3919 

Infirmiers :  
Cabinet Cadour-Maguet-Corre : 
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99.  
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon :  
06 43 41 62 52 
 

Kinésithérapeutes 
Nathalie Benoît : 02 98 89 76 33 
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur Doctolib 
ou 06 71 78 85 34 
 

Maison des urgences vétérinaires de 
Brest à Plabennec : 02 45 35 20 20 
 

CONTACTS UTILES 
Conciliateur de justice :  M. Prietz  
02 98 48 10 48. Permanence le jeudi en Mai­
rie de Ploudalmézeau 14h30-17h30 sur rdv 
(hors vacances scolaires)  

Astreinte urgences Eau CCPA :  
06 08 41 49 75 
 

Urgence dépannage électricité  
ENEDIS : 09 726 750 29 
 

Correspondants de presse :  
Ouest France : Maud Le Chapelain 
06 25 45 75 00  
localier.maud@gmail.com 
Le Télégramme : Véronique Foll  
07 61 38 73 97  
verofoll0301@gmail.com  
 

En cas de découverte d'un mammifère 
marin sur une plage : observatoire Pela-
gis : 05 46 44 99 10 

Les petites annonces 
Amnesty International les Abers. Vente annuelle 
de Mirabelles. Attention ! Sur précommande unique­
ment. 
Prix de vente : 28€ le cageot de 5 kg. Livraison le 
vendredi 21/08 à Kerlosvezan en Lampaul-
Ploudalmézeau.  
Pour commander :  
Envoyer un message, jusqu’au 8 août, dernier délai 
à amnestyabers.mirabelles@gmail.com en précisant 
bien : 
vos nom, prénom, commune de résidence, n° de 
téléphone, le nombre de cageot(s) souhaité. 
En réponse à votre commande vous recevrez un 
mail de confirmation avec toutes les infos de livrai­
son. Information complémentaire Yvonne Le Ru au 
06.45.87.91.01, Joëlle Perrot au 06.11.53.60.49. 
INITIATION CREPES SUR BILLIG. Venez ap­
prendre à réaliser les crêpes bretonnes sur billig ! 
Les ateliers se dérouleront tous les mercredis de 
14h30 à 16h30 jusqu'au 19 août au hangar de « La 
Clé des champs des Abers » à Kermerien, Saint-
Pabu. Tarif par personne : 35€/adulte, 30€/ado, 30€/
famille. Sur inscription au 07.86.52.49.38 (« je tourne 
la crêpe » Atelier d’apprentissage sur billig). 
Au camping de l'Aber Benoit : tous les lundis : soi­
rée crêpes à partir de 19h30 ; 11€/adulte et 8€/
enfant (sans réservation). Tous les jeudis : soirée 
moules/frites (et dessert) avec animation musicale 
(groupe différent toutes les semaines), sur réserva­
tion au 02 98 89 76 25 (le plus tôt possible). 19h30 
début du concert et 20h30 service du repas. 18€/
adulte et 8€/enfant (- de 12 ans). 
 
 

INFORMATION COMMUNAUTAIRE 
RELEVE DES COMPTEURS D’EAU  

Le service des eaux de la CCPA effectue les relevés des 
compteurs d’eau sur SAINT-PABU.  
Afin de faciliter le passage du releveur, merci : 
· de rendre votre compteur accessible   
· d’éloigner vos animaux, pour la sécurité de notre per­

sonnel. 
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    A vos agendas !     

Les marchés d’été sont de retour 
chaque dimanche de 10h à 13h, 
jusqu’au 23 août, place Tevenn 
ar Reut. 
Dimanche 26 juillet, animation 
par les Paotred + Chant d’Elles 

L'association Douar Ha Mor organise une exposition 
des artistes amateurs de Saint-Pabu et des adhé­
rents de l'association Douar Ha Mor du 1er au 8 août 
à l'Espace Roz Avel. 
Toutes les créations artistiques (peinture, poterie, 
patchwork, broderies, sculptures…) sont acceptées. 
Il est encore possible de s'inscrire. 
Les bulletins d'inscription sont à prendre à la mairie. 
Contact : douarhamor.saintpabu@gmail.com 

https://www.securite-routiere.gouv.fr/chacun-son-mode-de
-deplacement/dangers-de-la-route-pied/bien-circuler-pied  



Nous vous informons 

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES DE SAINT-PABU 
La section organise son traditionnel concours 
de pétanque en doublette et 4 parties, ouvert à 
tous, le dimanche 26 juillet, parking de la 
salle omnisport. Inscription sur place à partir de 
13h30 ou au 06.83.18.59.54. Buvette, jeux di­
vers, animations… Jet du bouchon : 14h15.  
5 €/équipe, coupes + coupes + mises 

UNC SAINT-PABU 
LAMPAUL PLOUDALMEZEAU 

Cérémonie en hommage aux résistants du  
Bataillon FFI du canton de Ploudalmézeau 

Elle aura lieu le dimanche 2 août et commémorera son 
82ème anniversaire ainsi que les 61 ans de la stèle en 
l’honneur des résistants du maquis de Kergoff. 
Elle débutera à 9h15 par le rassemblement des associa­
tions patriotiques et des autorités sur la place de l’église à 
Tréouergat, suivi de l’envoi des couleurs et de la messe 
du souvenir à 9h30. Puis après le défilé vers la stèle la 
cérémonie patriotique démarrera à 11h. A l’issue, un vin 
d’honneur sera servi place de l’église. 

MESSE DU 15 AOUT 
Comme chaque été, la messe du 15 Août aura lieu sur la 
mer au quai du Stellac’h à 10h30 . Pour organiser au 
mieux cette cérémonie, une réunion des bénévoles aura 
lieu au sous-sol de la mairie le jeudi 6 août à 18h . 
Tous les volontaires sont les bienvenus pour répartir les 
tâches de chacun et cela est important pour pérenniser ce 
genre de rassemblement . Nous comptons sur votre pré­
sence. Ne pas hésiter à contacter Monique LAOT 
06.80.31.94.94. 

Les cumuls de précipitations du mois de juin et de début 
juillet sont déficitaires. Avec les épisodes de canicule et 
les fortes chaleurs, les niveaux des cours d’eau et des 
nappes phréatiques poursuivent leur baisse. Les prévi­
sions météorologiques ne laissent pas entrevoir d'amélio­
ration sensible de la situation dans les prochaines se­
maines. 
Pour préserver durablement l’alimentation en eau potable 
et les milieux naturels, le préfet du Finistère a décidé de 
placer l’ensemble du département en état d’alerte renfor­
cée sécheresse à compter du 16 juillet 2026. 
Des restrictions renforcées de l’usage de l’eau entrent 
ainsi en vigueur et concernent notamment : 
· l’arrosage des jardins, espaces verts, terrains de sport ; 
· le remplissage et la vidange des piscines privées ; 
· le nettoyage façades, terrasses, véhicules et bateaux ; 
· l’alimentation fontaines d’agrément, douches de plage ; 
· certains usages agricoles et industriels ; 
· L’irrigation agricole 
 

Retrouvez l’intégralité des mesures sur : finistere.gouv.fr 
ou vigieau.gouv.fr/ 

En cas de démarchage à votre domicile pour la réalisation 
de travaux :  
· Demandez à la personne sa carte professionnelle. 
· Ne laissez pas entrer un inconnu à l'intérieur de votre 

domicile. 
· Prenez le temps de comparer l'offre proposée avec une 

offre équivalente d'une société de votre secteur. 
· Ne réglez rien et n'acceptez pas l'exécution des travaux 

le jour même. 
· Exigez un devis précis et parlez-en autour de vous 

avant de le valider.   
· Enfin, signalez tout comportement suspect ou insistant 

au 17. 
Retrouver les conseils en cas de démarchage à votre do­
micile sur l'application ma sécurité ou sur le site:  

https://www.masecurite.interieur.gouv.fr/fr/fiches-
pratiques/habitation/demarchage-a-domicile-comment-

reperer-arnaques 

MAISON DES ABERS 
La Maison des Abers est ouverte tous les 
jours de 10h30 à 12h30 et de 15h à 19h, avec 
sa muséographie sur les abers incluant : des 
panneaux pédagogiques, une salle de projec­

tion, un espace ludique, un aquarium d'eau de mer et une 
collection de coquillages. 
Exposition "Une Bretagne par les Contours", de Yann 
Lesacher : Yann Lesacher mène depuis 15 ans un projet 
artistique inspiré de sa marche sur le GR 34. À travers 
peintures et dessins, il compose un carnet de voyage vi­
suel de tout ce qu’il croise le long des côtes bretonnes. Le 
hasard des rencontres, paysages et détails du chemin 
guide son travail, sans thème imposé. L’humour y tient 
une place centrale, pour garder une approche libre, popu­
laire et accessible de l’art. Ce projet, encore en cours, est 
publié en 13 tomes sous le titre "Une  Bretagne  par  les 
contours". Une rencontre avec l'artiste est organisée le 
vendredi 24 juillet à 18h30 (sur réservation, places limi­
tées) 

 
Sorties nature :  
· Vendredi 24/07 à 10h30 : observation des oiseaux 
· Vendredi 24/07 à 13h30 : petite initiation au breton 
· Samedi 24/07 à 18h30 : causerie avec Yann LESA­
CHER, exposant 

· Lundi 25/07 à 15h : trésors de la plage 
· Mardi 28/07 à 13h : créations de cyanotypes 
· Mardi 28/07 à 19h : balade contée 
· Mercredi 29/07 à 10h30 : balade commentée du littoral 
· Jeudi 30/07 à 11h30 : pêche à pied découverte 
· Jeudi 30/07 à 20h52 : passeport pour les étoiles 
Sur  réservation  :  contact@maisondesabers.fr  - 
02.98.89.75.03. 
Sacs à dos / jeux de piste : 
Amusez-vous en famille en observant la nature grâce 
aux sacs à dos “Sortir dehors”. De véritables jeux de piste 
sur le littoral. Laissez-vous guider dans les activités grâce 
au livret ! 
Location de vélos : 
La Maison des Abers loue des vélos musculaires, en par­
tenariat avec Méli Mélo de l'Aber-Wrac"h durant tout l'été. 

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES 
ABERS 

 
Horaires d'ouverture du 06 juillet au 31 août 

 
· L’Office de Tourisme de Plouguerneau et de l'Aber-
Wrac'h : du lundi au samedi (+ 15/08) de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 18h30, le dimanche de 10h30 à 12h30 et de 
14h à 17h. 

· L’Office de Tourisme de Lannilis : du lundi au samedi (+ 
15/08) de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h30. 

 
L’île Vierge, une expérience à vivre autrement en 2026. 
En 2026, le grand phare sera exceptionnellement fermé à 
la visite pour travaux de restauration, mais l’île Vierge, site 
naturel préservé, offre bien plus qu’une ascension : visites 
guidées de l’île, expositions en plein air et espace muséo­
graphique, découvertes accompagnées par des profes­
sionnels locaux, traversées maritimes, sans oublier la 
montée du petit phare lors de visites insolites.  
 
Tout l’été, l’Office de Tourisme du Pays des Abers pro­
pose la réservation de nombreuses activités : balades en 
mer et à terre, visites guidées du patrimoine, sorties na­
ture et animations pour toute la famille. 
 
ÿ Infos & réservations obligatoires pour toutes ces anima­
tions à l’Office de Tourisme du Pays des Abers au 02.98. 
04.70.93 ou en scannant le QR code suivant : 

 
Retrouvez l'agenda complet des animations et festivités 
pour l'automne ici  https://www.abers-tourisme.com/
lagenda/agenda/ : 

 

AVEL DEIZ  
Fest Deiz sur le site de Meneham à Kerlouan 

organisé par l'association Avel Deiz 
le dimanche 26 juillet à partir de 15h 

avec la participation des groupes Troadig et Brujun. 


