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SORTEZ LES NEONS !
SALLE ROZ AVEL - SAINT PABU

DES 19HOO : PLACE A LA BOUM POUR LES ENFANTS !

ENTREE GRATUITE - BUVETTE ET RESTAURATION
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Les marchés d’été sont de retour chaque dimanche de
10h a 13h, du 5 juillet au 23 aoit, place Tevenn ar Reut.
Dimanche 5 juillet, animation par Pyer Breton

Mairie 02988982 76
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

LA PECHE RECREATIVE

Raisons et modalités
des nouvelles
réglementations

Les stocks de bar, lieu jaune et de maquereau se portent
mal. Depuis trois ans, de nouvelles régles encadrent les
pratiques de péche avec notamment des périodes de fer-
meture et des limitations sur les quantités autorisées par
sortie. L’enregistrement des pécheurs récréatifs et la dé-
claration des prises sont également devenus obligatoires.

Benoit Caillart, Ingénieur agronome halieute, conseiller
municipal a Saint-Pabu, organise une conférence le
mardi 7 juillet a 19h a la salle Roz Avel, 2 rue de Roz
Avel a Saint-Pabu (derriére la mairie).

Il vous présentera les informations scientifiques sur I'état
des stocks (bar, lieu jaune, maquereau), des données
récentes sur I'importance de la péche récréative et revien-
dra sur les mesures mises en place, y compris les nou-
velles obligations déclaratives des pécheurs.

Public concerné : les personnes pratiquant la péche de
loisir, tant de la commune que des communes environ-
nantes.

q{' J 1N W Le SwimRun débarque

P a Saint-Pabu !
§ﬂlNT PﬂBU Le samedi 12 juillet prochain, la
dune de Korn ar Gazel accueillera
le SwimRun de Saint-Pabu, une
épreuve sportive mélant course a
pied et natation.
Les départs seront donnés :
e a14h pour le format S
e a14h10 pour le format XS
Tout au long de l'aprés-midi, un
village départ sera ouvert avec dif-
férents stands : crépes, glaces,
matériel, objets de décoration, bar

Dune de Corn ar Gazel
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et structure gonflable.
N’hésitez pas a venir nombreux découvrir 'événement,
suivre la course et surtout encourager les participants !

Ambiance garantie : déguisements, encouragements et
bonne humeur sont les bienvenus pour mettre le feu au
parcours et soutenir les sportifs !

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr

Nous vous informons

SWIMRUN : REGLEMENTATION DE LA CIRCULATION
Le 12 juillet 2026, une compétition de swimrun est
organisée a Saint-Pabu. A partir de 12h, la circulation
sera interdite, sauf pour les riverains et les usagers du
camping, sur la voie communale 22 entre I'intersection
avec les rues de Kervigorn, de Tariec et du Stade et
l'intersection avec la rue d’Erleac’h ainsi que sur la voie
communale 504 entre la plage d’Erleac’h et la rue de Korn
ar Gazel.

La circulation sera autorisée le long du parcours mais
pourra étre perturbée au moment du passage des
coureurs sur les rues suivantes : Pointe de Kervigorn,
rues de Tariec, Kervigorn, Benniget, Passage, Morgant,
Kastel ar Big, Stellac’h.

Arrété municipal n°2026-64 du 19 mai 2026
Réglementant la circulation place de Tevenn ar Reut
et sur I'aire de covoiturage a I'occasion de la féte
organisée lundi 13 juillet 2026
La circulation et le stationnement de tous véhicules seront
interdits place de Tevenn ar Reut a compter du lundi 13

juillet 2026 a 7h jusqu’au mardi 14 juillet 2026 a 14h.
La circulation et le stationnement de tous véhicules seront
interdits entre la place Tevenn ar Reut et le 9 rue d’Avel
Vor, le 15 rue du Ruellou, lintersection des rues de
Tevenn ar Reut et du Ruellou, le 3 rue de Kervigorn, le 2
rue du Bourg a compter du lundi 13 juillet & 7h jusqu’au
mardi 14 juillet & 6h. Une déviation sera mise en place par
les rues du Ruellou, du Stade, du Garo et du Passage.

La circulation et le stationnement de tous véhicules seront
interdits sur I'aire de covoiturage de Tevenn ar Reut et sur
le parking situé entre les 1 et 8 place de Tevenn ar Reut a
compter du lundi 13 juillet 2026 a 7h jusqu’au mardi 14
juillet 2026 a 8h. Les exposants ne sont pas concernés
par cet arrété.

Un périmetre de sécurité sera établi autour du feu
d’artifice sur I'aire de covoiturage de Tevenn ar Reut.

= Par arrété municip

I'accés des chevaux et des chiens
est autorisé sur la plage de

> Kowbouarn =

de 21ha 10h le lendemain matin
= entrele 1°r juin et le 30 septembre 2026

L'animal doit &tre tenu en laisse |
ou sous la surveillance immédiate
et effective de son maitre. :

La municipalité fait confiance a chacun pour son civisme,
ﬂ pour la préservation de I’environnement, de la propreté
4

des plages, la qualité des eaux de baignade
et de conchyliculture. @

Z Les propriétaires canins
S veilleront & ramasser les déjections. y

Merci & tous pour le respect de nstre belle plage !

Arrété municipal n°2026-82 du 11 juin 2026
Réglementant le stationnement et la circulation
secteur de Tevenn ar Reut lors des marchés Eté 2026
La circulation de tous vehicules sera interdite place de
Tevenn ar Reut et entre le 1 résidence de Tevenn ar Reut
et le 3 Place de Tevenn ar Reut de 7h a 14h tous les
dimanches, du 5 juillet au 23 aolut 2026. Le

stationnement sera interdit place de Tevenn ar Reut.

OUVERTURE DE LA SALLE ROZ AVEL
EN CAS DE FORTES CHALEURS
A compter du lundi 6 juillet, en cas de fortes chaleurs (a
partir de 27 degrés), la salle Roz Avel rafraichie sera ou-
verte a tous, dans la journée, de 8h a 19h, avec de I'eau
a disposition.

ATTENTION AUX FORTES CHALEURS !

En cas de vague de chaleur, pensez a :

e Fermer les volets et les rideaux des fagades exposées
au soleil ;

e Provoquer des courants d’air dans tout le logement ;

o Eviter d'utiliser des appareils électriques chauffants
(four...);

o Eviter de sortir aux heures les plus chaudes et rester
dans les piéces les plus fraiches du domicile ;

o Eviter les activités extérieures (courses, jardinage,
bricolage, sport...) ;

e En cas de sortie, préférer le matin tét (avant 11h) ou le
soir tard (aprés 21h), rester a 'ombre ;

e Se rafraichir régulierement, s’hydrater et adapter son
alimentation ;

e Se mouiller réguliérement la peau ;

e Boire régulierement sans attendre d’avoir soif et
continuer a manger normalement.

Si vous étes une personne Aagée, isolée ou
handicapée, pensez a vous inscrire sur le registre de
la mairie, les services municipaux pourront ainsi vous
contacter en cas de dispositif d’alerte (plan canicule,
crise sanitaire...).

Viens participer a la 2°™€ réunion pub
pour échanger autour du projet d'un

Es| gmeunes

—== dans la commune !’

Sous-sol de la mairie
utur local de I'Espace Jeunes)

@ Présentation du projet
» @ @ Echanges et recucil de vos idées
£3 Construction d’un espace qul vous ressemble !

Jeunes parents, habitants...
=~ =\ venez nombreux!

== Contact:
Virginie BEGOC N
Ad;nln(e 3 I'Enfance - Jeunesse - Saint-| Pabu r




PAYS INFORMATION COMMUNAUTAIRE
‘\\_ RE%R RELEVE DES COMPTEURS D’EAU
------------ Le service des eaux de la CCPA effectue
les relevés des compteurs d’eau sur SAINT-PABU.
Afin de faciliter le passage du releveur, merci :
¢ de rendre votre compteur accessible
o d’éloigner vos animaux, pour la sécurité de notre per-
sonnel.
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La médiathéque se refait une beauté : fresque, coin bébés
et nouveautés pour tous ! Nous avons le plaisir de vous
dévoiler les nouveautés de I'été.

Un espace qui invite a la lecture pour les petits. Lais-

sez-vous charmer par notre nouvelle fresque murale : un

majestueux "arbre aux livres" qui donne vie a I'espace

jeunesse. A son pied, un coin bébés lecteurs, tout doux, a

été aménagé avec tapis colorés, petite maison en bois et

bacs accessibles. Un cocon idéal pour les premieres his-

toires et les moments de partage avec les tout-petits.

Des livres pour toutes les envies ! Nos étagéres se

sont enrichies pour satisfaire tous les lecteurs :

e Pour les bébés : albums cartonnés, livres a toucher ;

e Pour les enfants et ados : BD, romans, albums ;

e Pour les adultes : une sélection renouvelée de romans,
avec un large choix de policiers.

Changement d'horaires du 7 juillet au 31 aoat.

Lundi, mercredi, jeudi, samedi : 10h30/12h.

—4 APPEL A TEMOIGNAGES =
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Un groupe de chercheurs souhaite identifier les com-
munes du Nord-Finistére qui ont pu étre le lieu de pas-
sage de résistants souhaitant rejoindre Londres pour ral-
lier la France Libre, suite a I'appel du Général de Gaulle.
Merci aux familles, qui ont un témoignage a apporter sur
cette période de notre histoire communale, de bien vouloir
contacter la Mairie pour mise en relation avec ce groupe
de chercheurs.

TOURNEE DES ABERS
Mercredi 8 juillet & 20h a I'espace
s \X Roz Avel, la Tournée des Abers,

) troupe de théatre du patronage laique
. du Pilier Rouge de Brest, présentera
/sa plece de théatre « Le fil invisible »,
~v qui évoque les liens familiaux. Tout
" public - billetterie sur place, ou en
" ligne via Helloasso.

Tarif : plein 7€, réduit 5€, gratuit — 12

- ans. Contact : 02 98 41 89 76
Toutes les dates de la tournée sur le site internet de Saint-
Pabu et Intramuros.
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MAISON DES ABERS
La Maison des Abers est ouverte tous les
jours de 15h a 19h avec sa muséographie sur
les abers incluant des panneaux pédago-
giques, une salle de projection, un espace ludique, un
aquarium d'eau de mer et une collection de coquillages.

Exposition "Une Bretagne
par les Contours”, de Yann
PAR LES CONTOURS" Lesacher Yann Lesacher
gygz M ¥ méne depuis 15 ans un projet
59,89 st artistique inspiré de sa marche
sur le GR 34. A travers pein-
tures et dessins, il compose un
carnet de voyage visuel de tout
ce qu'il croise le long des cétes
bretonnes. Le hasard des ren-
contres, paysages et détails du
chemin guide son travail, sans
théme imposé. L’humour y tient
une place centrale, pour garder
une approche libre, populaire
et accessible de I'art. Ce projet,
encore en cours, est publié en 13 tomes sous le titre
« Une Bretagne par les contours ».
Sorties nature :
mercredi 08/07 a 10h30 : atelier cyanotype
samedi 11/08 a 10h30 : observation des oiseaux
Sur  réservation contact@maisondesabers.fr -
02.98.89.75.03
Sacs a dos / jeux de piste : amusez-vous en famille en
observant la nature grace aux sacs a dos “Sortir dehors”.
De véritables jeux de piste sur le littoral. Laissez-vous gui-
der dans les activités grace au livret !
Location de vélos : la Maison des Abers loue des vélos
musculaires durant tout I'été, en partenariat avec Méli Mé-
lo de I'Aber-Wrac’h.

“UNE BRETAGNE



mailto:contact@maisondesabers.fr

A noter !

EXPO VENTE « LE TOIT DU MONDE »

Du samedi 11 au mardi 14 juillet Salle Roz Avel
Photos, artisanat tibétain et népalais au profit des tibétains
réfugiés en Inde et au Népal.

Horaires : samedi 11 de 14h a 19h et les 12, 13, 14 juillet
de 10h a 18h. Contact : 06 18 12 81 25

W YACHT CLUB DES ABERS
Balades traditionnelles du vendredi soir
jusqu’au 28 aolt, entre la bouée latérale td de Kervigorn
et la balise (danger isolé) du Chien, sur l'eau et au local
du Ganaoc. Ces sorties se déroulent dans la bonne hu-
meur, le respect de l'environnement et de leurs partici-
pants, novices ou aguerris. Chacun y trouve son plaisir.
Tous les supports sont les bienvenus, la participation est
libre. Les jeunes de 7 a 97 ans, disposant de dériveur,
paddle, wing foil, kayak... sont les bienvenus.

Site : www.yc-abers.fr

Adhésions et informations au YCA Ganaoc le vendredi
soir. Pour un bel été 2026, n'oubliez pas vos équipements
de sécurité !! A chaque départ en mer prévenez un proche
et notez le 196 : urgence en Mer !!

ALCOOL ACCOMPAGNEMENT PREVENTION
Prochaine réunion mensuelle, ouverte a tous, vendredi
10 juillet @ 20h30, halle Multifonction Ploudalmézeau.
Théme : partageons nos expériences
Renseignements : 06 83 26 51 91

LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS

7 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :

e Longére du presbytére au Bourg
Espace Roz Avel, rue de Roz Avel
Péble nautique du Stellac’h
Salle Ganaoc, rue de Benniget
Place Tevenn ar Reut
Complexe sportif, rue du Stade

e Maison des Abers, rue de Tariec
Le camping de I'Aber Benoit a également un défibrillateur.

”-I-

SITE EQUIPE D'UN
DEFIBRILLATEUR

Les petites annonces

Beg ar Vill : nous commencgons la vente de nos moules
de pleine mer aux viviers le vendredi 3 juillet et vous nous
retrouverez sur la Place Tevenn ar Reut dés le vendredi
10 juillet aux horaires habituels. N'hésitez pas a nous ap-
peler a I'avance pour vos commandes au 02 98 04 93 31.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Noroit Loc Majan Saint-Renan
Horaires des messes :
Samedi 4 juillet a 18h : messes a Portsall et a Milizac.
Dimanche 5 juillet 2 9h30 messes a Ploudalmézeau et a
Plouarzel. A 11h messes a Saint-Renan, Landunvez et
Plougonvelin.

Les petites annonces

Au Cceur des Epices. Ouvert du mardi au dimanche de
9h30 a 12h et de 14h a 18h30. Nous vous attendons avec
plaisir y compris le dimanche. Venez déguster nos déli-
cieuses glaces a l'italienne, parfaites pour les journées enso-
leillées. Profitez de votre visite pour découvrir notre vaste
sélection d'épices, notre authentique vanille de Madagascar,
ainsi que de nombreuses idées cadeaux originaux pour
toutes les occasions. Nous serons ravis de vous accueillir et
partager avec vous notre passion. Contact : 06 73 14 88 71

PROXI. Dés samedi 4 juillet, votre Proxi est ouvert tout I'été
du lundi au dimanche de 8h a 20h. Tous les dimanches ma-
tins, nous faisons des poulets rétis de la Ferme des 3L. Pen-
sez a faire vos réservations ! Retrouvez nos produits locaux :
crépes Ty Gwiniz, truite d'Entre Mer Landéda, viande de
boeuf-agneau-veau boucherie Family de Plouvien, viande de
porc Enez Rouz Trouzilit, viande de poulet et de lapin riche
en oméga 3, Ferme des 3L Ploudalmézeau, ceufs frais riches
en oméga 3, Ferme des 3L tous les vendredis de 11h a 12h.
Service de livraison gratuit sur Saint-Pabu. 09 67 39 95 22

AU CAMPING DE L'ABER BENOIT : tous les lundis : soirée
crépes a partir de 19h30; 11€/adulte et 8€/enfant (sans réser-
vation). Tous les jeudis : soirée moules/frites (et dessert)
avec animation musicale (groupe différent toutes les se-
maines), sur réservation au 02 98 89 76 25 (le plus t6t pos-
sible). 19h30 début du concert et 20h30 service du repas.
18€/adulte et 8€/enfant (- de 12 ans).

INITIATION CREPES SUR BILLIG. Venez apprendre a réali-
ser les crépes bretonnes sur billig ! Les ateliers se déroule-
ront tous les mercredis de 14h30 a 16h30 du 8 juillet au 19
aolt au hangar de « La clé des champs des Abers » a Ker-
merien, Saint-Pabu. Tarif par personne : 35€/adulte, 30€/ado,
30€/famille. Sur inscription au 07 86 52 49 38 (« Je tourne
la crépe » Atelier d’apprentissage sur billig).

Objets trouvés : divers objets aprés les Ribamboules.
Harnais chien et lunettes solaires monture noire sur la
plage 30/06. Casquette + paires de lunettes solaires le
25/06 plage d’Erleac’h. S’adresser a la mairie.

Memento

URGENCES/SANTE
Médecin/SAMU 15

Urgences num. international 112
Gendarmerie 17

Pompiers 18

Infirmiers :

06 43 41 62 52

Médecins :

Alain Bernard : 02 98 89 75 67
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Con-
sultations sur rdv sur Doctolib

Cabinet Cadour-Maguet-Corre :
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99.
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon :

Kinésithérapeutes

Nathalie Benoit : 02 98 89 76 33
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur
Doctolib ou 06 71 78 85 34

CONTACTS UTILES

Astreinte urgences Eau CCPA :
06 08414975

Urgence dépannage électricité
ENEDIS : 09 726 750 29

Correspondants de presse :

Ouest France : Maud LE CHAPE-
LAIN 06.25.45.75.00
localier.maud@gmail.com

Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11

Pharmacie de garde 3237 (les nuits
de la semaine et du samedi 19h au lun-
di 9h). Information également affichée a
la porte de la pharmacie de Saint-Pabu.

Enfance en danger 119
SOS femme violences conjugales
3919

Maison des urgences vétérinaires de
Brest a Plabennec : 02 45 35 20 20

Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.73.97
verofoll0301 @gmail.com

En cas de découverte d'un mammifére
marin sur une plage : observatoire
Pelagis : 05 46 44 99 10
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