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    A vos agendas !     

Mairie    02 98 89 82 76  

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

LE KANNADIG 
En raison des prochains jours fériés, la date de 
dépôt des articles à faire paraître dans le bulle-

tin municipal change : 

• Pour le kannadig du vendredi 1
er

 mai 2026, les ar-
ticles devront être déposés avant le mardi 28 avril 2026, 
12 h 

• Pour le kannadig du vendredi 8 mai 2026, les articles 
devront être déposés avant le mardi 5 mai 2026, 12h 

UNC SAINT-PABU  
LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU 
Commémoration de l’armistice  

du 8 mai 1945 
Horaires des cérémonies : 
• 9h50 à Saint-Pabu suivie d’une remise de décoration 
• 11h à Lampaul-Ploudalmézeau avec la participation 

de l’UNC de Plouguin 
• A l’issue de la cérémonie, vin d’honneur offert par la 

municipalité de Lampaul-Ploudalmézeau 
• Repas au restaurant Le Mac Coyote à Saint-Pabu. 

Prix : 25 € 

  Réservation auprès de H. Conq au 06.61.90.43.14 ou 
02.98.89.84.74 ; Y. Déniel au 02.98.48.13.99. Date 
limite d’inscription le samedi 2 mai 2026. 

LA FIBRE OPTIQUE BIENTÔT DISPONIBLE  
A SAINT-PABU 

Le déploiement de la fibre optique à Saint-Pabu est sur le 
point de se terminer. Cette opération, menée sous le pro-
jet Mégalis Bretagne, donnera à chaque foyer de la com-
mune la possibilité d’être raccordé à ce réseau public, et 
de bénéficier d’un accès internet à très haut débit aux 
conditions commerciales du marché. 
Les opérateurs traditionnels (Bouygues, Free, Orange...) 
seront en mesure de proposer des offres d’abonnement 
fibre à partir du mois de septembre prochain. 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr


Nous vous informons 

MAIRIE : OFFRE D’EMPLOIS SAISONNIERS 
Pour renforcer les services techniques de la commune 
durant l’été, nous recherchons des saisonniers chargés 
de l’entretien des espaces verts (tonte, entretien des par-
terres, nettoyage des points « Eco Propreté », tournée de 
propreté…) et de différents bâtiments communaux. Per-
mis B demandé. 
Dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) à 
adresser à M. le Maire, Mairie, 49 rue du Bourg, 29830 
SAINT-PABU pour le lundi 4 mai 2026 à 17h. 

LE PRINTEMPS DES ABERS 
En 2026, fêtez 17 ans de spectacles et d’émotions en 
plein air au cœur du Pays des Abers. 
Depuis 2009, la communauté de communes du Pays des 
Abers et le Centre National des Arts de la Rue Le Four-
neau coécrivent le Printemps des Abers, rendez-vous de 
théâtre de rue devenu incontournable sur le territoire. 16 
ans de collaboration qui ont vu se développer sur les 
places publiques et espaces communs du quotidien des 
instants hors du temps transformés par les gestes, les 
regards et les paroles des artistes.  
En ce printemps 2026, nous vous donnons rendez-vous : 
les dimanche 3 mai à Plabennec, 24 mai à Landéda et 
le samedi 30 mai à Plouvien. Buvettes, stands de res-
tauration agrémentés d’animations portées par les asso-
ciations locales, vous donneront l’occasion de passer un 
agréable moment en famille et entre amis. 
Programmation détaillée sur : www.paysdesabers.bzh et 
du Fourneau : www.lefourneau.com Tous les rendez-vous 
du Printemps des Abers sont en accès libre et gratuit. 

RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL 
Mardi 28 avril 2026 à 17h 

L’ordre du jour sera le suivant : 
1. Approbation du procès-verbal de la séance précé-

dente ; 
2. Approbation du Compte Financier Unique de l’année 

2025 ; 
3. Fixation du taux des taxes locales pour l’année 2026 ; 
4. Affectation des résultats 2025 du budget communal ; 
5. Vote du budget communal 2026 ; 
6. Composition de la Commission Communale des Impôts 

Directs (CCID) ; 
7. Attribution d’une subvention à la Maison des Abers ; 
8. Désignation du représentant de la Commune auprès de 

Finistère Ingénierie Assistance ; 
9. Affaires diverses 

LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE 
« Printemps : Repérez et signalez  

les nids primaires de frelons asiatiques ! » 
Vigilance : repérez et signalez les nids primaires de 
frelons asiatiques ! Avec l’arrivée des beaux jours, les 
reines fondatrices de frelons asiatiques (ou frelons à 
pattes jaunes) commencent à bâtir leurs nids primaires, 
souvent près des habitations. Ces premiers nids sont le 
point de départ d’une future colonie, pouvant atteindre 
plusieurs milliers d’individus en été !  
Comment reconnaître un nid primaire ? 
• De la taille d’une balle de tennis à un pamplemousse 
• Fixé à l’abri sous un toit, un balcon, dans un cabanon, 

un garage… 
• Une seule ouverture en bas 
• Présence d’une reine fondatrice, seule ou avec 

quelques ouvrières 
Le rôle de la reine fondatrice. La reine est la seule ca-
pable de pondre et d’agrandir la colonie. Détruire le nid 
primaire à temps permet d’éviter la formation d’un grand 
nid secondaire, souvent placé en hauteur et bien plus diffi-
cile à éliminer ! 
Ce qu’il faut faire : 
• Signalez immédiatement la présence du nid 
• Contactez la mairie au 02 98 89 82 76 
Pourquoi intervenir vite ? En empêchant l’installation 
des colonies dès le printemps, vous contribuez à limiter la 
prolifération de cette espèce invasive, nuisible pour la bio-
diversité et dangereuse pour l’homme. 
Pour en savoir plus : frelonasiatique.bzh  

DELEGATIONS DES ELUS 
Pierre-Yves ROUDAUT, Maire 

Les Adjoints 
Morgane LAOT : finances et affaires sociales 
Christian BARS : urbanisme et cadre de vie 
Danielle RICHARD : économie locale et tourisme 
Hervé BOTHOREL : travaux, voirie et réseaux 
Virginie BEGOC : affaires scolaires, périscolaires et jeu-
nesse 

Les Conseillers délégués 
Henri DECROIX : gestion des risques, vie terrestre et ma-
ritime 
Laurent SALLE : communication et ressources humaines 
Virginie COLLIOU : animation, vie culturelle et patrimoine 
Lucie BABAULT-HANSEN : environnement et transition 
écologique 
Maxime CADOUR : vie associative et sportive et infras-
tructures sportives 

Les Conseillers 
Benoît CAILLART 
Vanessa SMECCA 
Lory FAHRNER 
Janick PALLIER 
Jean-François LECLERC 
Armelle JAOUEN 
Hervé KERGUIDUFF 
Daniel QUEMENEUR 

http://www.paysdesabers.bzh
http://www.lefourneau.com
frelonasiatique.bzh


Les rendez-vous sportifs 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 25 avril :  
• Arvor reçoit Plouguerneau à 15h 
• U6, U7, U9 : tournoi en salle à Plouguin 
Dimanche 26 avril : 
• Loisirs reçoit Guipronvel à 10h 
• Seniors 2 se déplacent à Treglonou à 15h30 
• Seniors 1 se déplacent à Guilers à 15h30 
 

Réunion de préparation de la prochaine saison le mer-
credi 6 mai 2026 à 18h30 au club house. 
Cette rencontre permettra de faire le point sur l’année 
écoulée, d’anticiper les besoins du club, et de préparer la 
future assemblée générale dans les meilleures conditions.  
Voici les éléments prévus : 
• Bilan rapide de la saison 
• Organisation administrative (bureau démissionnaire, 

entrées et sorties des membres du comité) 
• Organisation sportive (équipes, encadrement) 
• Points sur la préparation du Moules Frites 
Votre présence est importante pour construire ensemble 
une saison structurée et conviviale. 
Cette réunion est ouverte à toutes les personnes volon-
taires pour donner un peu de leur temps et aider notre 
club. 
N'hésitez pas à nous rejoindre !  
Merci d’avance pour votre engagement.  

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

Tournoi TMC 4
e 
série : samedi 25 et di-

manche 26 avril à Saint-Pabu. Possibilités de 
restauration le midi sur place. 
Tournoi interne : ce tournoi, ouvert aux 
jeunes et adultes du club, a débuté début avril et les fi-
nales auront lieu le dimanche 28 juin à Saint-Pabu. 
Un Championnat 4

e 
série Les journées se dérouleront 

les 3, 10 et 31 mai et les 7 et 14 juin.  

Pour la fête des mères, l'école 
Saint-Martin propose une vente de 
fleurs. 

DEVENEZ ACTEUR DU SWIMRUN DE SAINT-PABU ! 
Le 12 juillet prochain, notre commune va 
vibrer au rythme du SwimRun ! Pour que 
cette aventure entre terre et mer soit une 
réussite totale, nous avons besoin de 
VOUS. 

Vous souhaitez vivre l’événement de l’inté-
rieur, découvrir l’envers du décor et parta-
ger un moment convivial ? Que vous soyez disponible 
quelques heures ou toute la journée, nous formons notre 
équipe de choc de bénévoles. Il y en a pour tous les 
goûts : accueil, orientation, sécurisation, côté médias, … 

Rejoindre l’organisation, c’est avant 
tout partager l’esprit de solidarité qui 
fait la force de Saint-Pabu.  

Prêt à relever le défi avec nous ?  

Pour être bénévole, c’est par ici :  
Un formulaire papier est aussi dispo-
nible à la mairie ! 

MAISON DES ABERS 
"Des animaux et des algues,  

la vie sur l'estran" 
 

"Quand les algues se découvrent" : exposition des des-
sins de Nolwenn Languille et de textes descriptifs de 
l'association Estran Nature tirés des livrets pédagogiques. 
"ESTRANGE, immersion pour les 
tout-petits" : espace sensoriel adapté 
à la petite enfance avec 5 modules 
découverte : biodiversité, sentiers 
pieds nus, bulot immersif, exploration 
patouille, espace lecture. Accessible 
dès 1 an. 
Ouverture de 14h à 18h tous les jours 
(sauf dimanches), possibilité d'ouver-
ture en matinée pour les assistantes 
maternelles sur demande. 
Conférence sur les laminaires avec Martial Lurens, 
chercheur en biologie marine à l’Ifremer : vendredi 24 
avril à 18h30, sur inscription. 
Conférence "les algues : les connaître, les cueillir, les 
cuisiner", avec Florence Créac'hcadec, ethnobotaniste : 
jeudi 30 avril à 19h, sur inscription. 
Animations :  
• 24/04 à 14h : balade littorale commentée 
• 25/04 à 15h : observation des oiseaux 
• 28/04 à 14h : safari dans les dunes 
• 28/04 à 20h30 : passeport pour les étoiles 
• 29/04 à 14h : balade littorale commentée 
• 02/05 à 10h : création de cyanotypes 

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Eveil musical  

Jeudi 7 mai  
Rendez-vous à la médiathèque. Entrée gratuite 

DOUAR HA MOR 
Les rendez-vous d’avril des mardis animés à 
partir de 19h à l’Espace Roz Avel 
• Mardi 28 avril : initiation aux danses bretonnes 
Important : les mardis animés sont accessibles à tous les 
adhérents. 



Notre magasin Au Cœur des Épices renouvelle ses ho-
raires d'été : du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h 
à 18h30. Venez explorer notre vaste gamme d'épices, nos 
chocolats aux épices, ainsi que des idées cadeaux pour 
vous faire plaisir. Et nos glaces à l'italienne font leur grand 
retour dès le 1

er
 mai, le magasin sera ouvert.  

Contact 06 73 14 88 71. 
 

Proxi. Vendredi 1
er

 mai ouverture de 8h à 13h. Retrou-
vez nos produits locaux : bourriches d'huîtres de l'Aber 
Benoît, crêpes Ty Gwiniz, truite d'Entre Mer de Landéda, 
saumon fumé d'Iroise Pêche, viande de bœuf-agneau-
veau de Boucherie Family de Plouvien, viande de porc 
d'Enez Rouz de Trouzilit, viande de poulet et de lapin 
riche en oméga 3 de la ferme des 3L de Ploudalmézeau,  
œufs frais riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les 
vendredis de 11h à 12h. Service de livraison gratuit sur 
Saint-Pabu. Nos horaires du lundi au samedi de 8h à 
12h30 et de 16h à 19h30, le dimanche de 8h à 13h. Tél : 
09.67.39.95.22 
 

Info du Coyote. Bonjour ! Cette semaine au Mac Coyote, 
profitez de notre menu à 13,90 € (entrée, plat et dessert) 
tous les midis, sauf les dimanches et fériés. Au menu 
cette semaine : nos petits plats mijotés : cocotte de len-
tilles à la saucisse bretonne ou parmentier de canard, filet 
de lieu jaune. À noter : nous serons ouverts le 1

er
 mai ain-

si que tous les autres jours fériés. Pensez à réserver ! 
Tel 02 29 02 70 84 
 

La Brad'boutique de Plouguin est ouverte tous les mer-
credis de 15h à 18h et samedis de 9h à 12h. Pour le mer-
credi 29 avril de 15h à 18h, nous préparons une vente 
spéciale pour les enfants de 0 à 10 ans. Caisse de vête-
ments à 5€ 
 

Objet trouvé : paire de lunettes de vue, couleur bleue le 
19/04 à Benniget 

Les petites annonces 

Lundi 27  
Lasagnes bolognaises 

Fromage fondu bio et compote de pommes 

Mardi 28 
Œuf dur sauce cocktail 

Tandoori de volaille, ratatouille 
Yaourt aromatisé bio 

Mercredi 29 

Crêpe au fromage 
Poisson meunière 

Duo de carottes jaunes et orange 
Liégeois chocolat 

Jeudi 30 
Concombres vinaigrette bio 
Cheeseburger, frites au four 

Fruit bio 

Vendredi 1
er

 Férié  

A noter ! 
RESTAURANT MUNICIPAL ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Noroît Loc Majan Saint-Renan 
Horaires des messes  
Samedi 25 avril à 18h : messes à Saint-Pabu et à Mili-
zac.  
Dimanche 26 avril à 9h30 : messes à Plouguin (pas de 
messe à Ploudalmézeau) et à Lampaul-Plouarzel. A 11h : 
messes à Saint-Renan, Landunvez et Plougonvelin.  

Memento 
URGENCES/SANTE 
Médecin/SAMU 15 
Urgences num. international 112  
Gendarmerie 17  
Pompiers 18 
 

Médecins : 
Alain Bernard : 02 98 89 75 67 
Samuel Rietvelt : 09 61 58 46 18. Con-
sultations sur rdv sur Doctolib 
 

Pharmacie du Villars : 02 98 89 87 11 
Pharmacie de garde 3237 (les nuits 
de la semaine et du samedi 19h au lun-
di 9h). Information également affichée à 
la porte de la pharmacie de Saint-Pabu. 

Infirmiers :  
Cabinet Cadour-Maguet-Corre : 
02 98 89 84 25, 06 47 51 00 99.  
Cabinet Billi-Bernard-Dorelon :  
06 43 41 62 52 
 

Kinésithérapeutes 
Nathalie Benoît : 02 98 89 76 33 
Laurent Van Poer et Sonia Yven sur 
Doctolib ou 06 71 78 85 34 
 

Enfance en danger 119 
SOS femme violences conjugales 
3919 
 

Maison des urgences vétérinaires de 
Brest à Plabennec : 02 45 35 20 20 

CONTACTS UTILES 
Astreinte urgences Eau CCPA :  
06 08 41 49 75 
Urgence dépannage électricité  
ENEDIS : 09 726 750 29 
 

Correspondants de presse :  
Ouest France : Maud LE CHAPE-
LAIN 06.25.45.75.00  
localier.maud@gmail.com 
Le Télégramme : Véronique FOLL 
07.61.38.73.97  
verofoll0301@gmail.com  
 

En cas de découverte d'un mammifère 
marin sur une plage : observatoire 
Pelagis : 05 46 44 99 10 

ECOLE DIWAN PLOUDALMEZEAU 
L’école Diwan de Ploudalmézeau organise son salon An-
tiquités-brocante du pays d’Iroise les 2 et 3 mai à la 
Halle Multifonctions de Ploudalmézeau. Venez chiner de 
belles pièces ou des meubles anciens sélectionnés par 
nos brocanteurs professionnels.  
Entrée : 3,5€, gratuit - 16 ans. Possibilité de se restaurer 
sur place.  
Horaires : 10h-19h le samedi et 10h-17h le dimanche. 

CAFE PAPOTE 
Les patients partenaires du Pôle de santé de Ploudalmé-
zeau vous proposent un temps pour échanger, vous infor-
mer et vous ressourcer devant un Café-Papote. Que vous 
soyez malade, aidant ou en situation de handicap, vous 
êtes invités le jeudi 30 avril de 14h à 16h à la MAS (Ty-
Huel, route de Plourin) à Ploudalmézeau. 
Contact : cafepapote.pdsgwital@gmail.com -  
Tél 07 43 27 17 00 

Les petites annonces  
Aber Benoit Coiffure. Le salon sera fermé pour congés 
du 1

er
 mai au 11 mai inclus. Réouverture le 12 mai. A 

bientôt. Brigitte et Joaquim 
 

La ferme de Gwel ar Mor. En raison du 1
er

 mai, le mar-
ché de Ploudalmézeau est annulé cette année. Le distri-
buteur automatique sera en fonctionnement. Le marché 
aura bien lieu les 8 et 15 mai, et nous y serons présents. 

mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com
mailto:cafepapote.pdsgwital@gmail.com

