
13 février - 13 a viz C’hwevrer 2026 

Bulletin d’Information Municipal - n°13 

    A vos agendas !     

Mairie    02 98 89 82 76  

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

Réservations et renseignements auprès de Jean-
Michel au 06.43.89.27.31. 

DOUAR HAR MOR 
Les rendez-vous de février des mardis ani-
més à l’Espace Roz Avel, à partir de 19h :  
• Mardi 17 février : conversation en anglais 
• Mardi 24 février : conversation en anglais 
Important : les mardis animés sont accessibles à 
tous les adhérents 

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles et 
garçons âgés de 16 ans, doivent obligatoirement se 
faire recenser, à la mairie de leur domicile, dans les 
3 mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans.  
Se munir d’une pièce d’identité, d’un justificatif de 
domicile et du livret de famille des parents.  
Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra 
l’inscription à certains examens et concours (BAC, 
permis de conduire…).  

MAISON DES ABERS - Ti an Aberioù 
"Passeport pour les étoiles". La Maison 
des Abers vous invite à un voyage interga-
lactique du samedi 14 au vendredi 21 février, en 
partenariat avec les associations Estran Nature et 
Grains de Sable et le club d'astronomie Pégase.  

Au programme :  

• Exposition "Songe d'une nuit d'étoilé" de l'associa-
tion Française d'Astronomie pour aborder les 
questions du parcours de l’astronomie au travers 
des cultures et notre regard ambigu sur la nuit. Ac-
compagnée d'une autre exposition "Au commen-
cement… Big Bang et autres récits" qui questionne 
notre place dans l'Univers ainsi que des maquettes 
sur le système solaire et les constellations. Ouver-
ture de 14h à 18h sauf les dimanches 

• "Bienvenue sur le vaisseau spatial Terre" : succes-
sions de petits ateliers de jour et de nuit (face à 
face avec la lune, poussière de comètes, à des 
années lumières, ...), 16/02 et 20/02 à 18h30. 

Et toujours les sorties nature : observation oi-
seaux, construction nichoirs et mangeoires, pêche à 
pied, balade commentée de l'Aber-Benoît, observa-
tion plancton, création de cyanotype, dessin nature… 

Sans oublier la découverte du littoral et de l’aber 
avec nos sacs à dos (jeux de piste nature). 

Programme complet sur www.maisondesabers.fr / 
02.98.89.75.03 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.maisondesabers.fr


Nous vous informons 

Arrêté municipal n°2026-05 du 9/02/2026 
Réglementant la circulation et le stationnement 

sur le territoire communal 
La circulation et le stationnement seront réglementés 
au niveau des chantiers réalisés par Network Instal 
pour le compte de Mégalis Bretagne sur le territoire 
communal à compter du lundi 9 février 2026 (durée 
estimée des travaux à 6 mois) en raison de travaux 
de déploiement de la fibre optique (tirage de câbles 
et raccordements). 
De façon ponctuelle, une place de parking sur 
laquelle se trouve une chambre de tirage pourra être 
bloquée pendant 48 heures. 

SERVICE DU SYMPABUS 
Vous souhaitez vous rendre  

à Ploudalmézeau le vendredi matin ? 
Réservez votre trajet ! 

Pour les habitants qui ne peuvent ou ne souhaitent 
pas conduire, le CCAS propose un déplacement 
régulier avec le sympabus, tous les vendredis 
matins, vers les services de Ploudalmézeau 
(banques, assurances, optiques, soins, 
commerces...). 

Pour bénéficier de ce service, c’est simple : il 
suffit de compléter le formulaire d’inscription en 
mairie. 

Ensuite il vous suffira de contacter la mairie au 
02.98.89.82.76 avant le mercredi 17h pour 
confirmer votre trajet du vendredi. 

Le vendredi matin, un bénévole 
viendra vous chercher à votre 
domicile vers 9h30, direction 
Ploudalmézeau, pour un retour 
chez vous en fin de matinée.  

LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE 
Le frelon asiatique (ou frelon à pattes jaunes) est 
une espèce invasive destructrice pour la biodiversité 
locale. Dans le cadre d’un plan de lutte nationale, la 
Commune de Saint-Pabu et la Communauté de com-
munes du Pays des Abers se sont organisées pour 
contenir la propagation de cette espèce.  
Cette lutte s’appuie sur deux piliers : un réseau de 
référents communaux permettant de surveiller et 
identifier les nids de frelons à pattes jaunes et un 
prestataire, spécialiste de la destruction des nids de 
frelons. 
La commune recherche actuellement un second ré-
férent, bénévole, en appui de l’agent communal en 
charge de ce suivi. 
Les missions du référent communal : 
• Identifier et localiser sur la commune 

les nids de frelons à pattes jaunes en 
cas de signalement par les habitants ; 

• Transmettre les informations en mairie pour inter-
vention d’une entreprise spécialisée en cas de 
confirmation d’un nid de frelons à pattes jaunes 

• Détruire les nids primaires en tout début de saison. 
Si vous souhaitez participer activement à la sau-
vegarde de notre biodiversité, rejoignez le réseau 
des référents frelons en vous signalant, avant le 
2 mars 2026 auprès de la mairie au 
02.98.89.82.76 / mairie@saint-pabu.bzh 
Une formation aura lieu avec la CCPA au printemps 
pour acquérir les bons gestes et une connaissance 
de cette espèce. 

RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL 
Mardi 17 février à 18h30 

L’ordre du jour sera le suivant : 
1. Approbation du procès-verbal de la dernière 

séance du Conseil Municipal ; 
2. Affaires budgétaires : vote du compte financier 

unique 2025 ; 
3. Enfance-Jeunesse : adoption des tarifs pour les 

séjours d’été organisés par l’ALSH ; 
4. Affaires scolaires : participation pour les élèves 

scolarisés à l’école Diwan de Ploudalmézeau ; 
5. Affaires communautaires : attribution du Fonds de 

concours Tourisme de la CCPA – réfection esca-
lier de Benniget ; 

6. Protection des données : adhésion à la prestation 
RGPD et Cybersécurité du Centre de Gestion du 
Finistère ; 

7. Dénomination de voie : antenne de la rue de Tre-
voc’h ; 

8. Affaires générales : adhésion à Bruded pour 
2026 ; 

9. Affaires générales : adoption d’une motion sou-
mise par le SDEF ; 

10.Affaires diverses 

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237 

mailto:mairie@saint-pabu.bzh
mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com


APE ECOLE DE L’ABER BENOIT 
Vous avez l’habitude de prendre vos produits laitiers 
à la Ferme Gwel ar Mor de Saint-Pabu ? Cette an-
née, l'APE a choisi de vous proposer à la vente des 
paniers laitiers de notre fournisseur local au prix de 
14 €.  
Le panier laitier est composé de : 1 assortiment de 6 
yaourts pots en verre (2 natures et 4 aux fruits), 4 
fromages blancs natures, 2 « Pabu » (2x250ml), 1 
« Moutik » (beurre 80gr), 1 mini savon. 
Option raclette (possibilité de commander à part du 
panier – attention STOCKS LIMITÉS) environ 200gr 
= 5 €, environ 300gr = 8,5€, environ 500gr = 12 € 
Vous pouvez commander jusqu'au lundi 23 fé-
vrier. La livraison se fera le jeudi 5 mars à la sortie 
de l'école à partir de 16h30 ainsi qu’une perma-
nence à Roz Avel de 18h à 18h30. 
Les bénéfices de cette action serviront aux pro-
jets pédagogiques des différentes classes de 
l'école. Merci  d'avance pour votre soutien ! 

Pensez à rapporter vos pots en verre au point de collecte à la 
ferme (lieu-dit Kermerien-Bras) ou sur les marchés, ils sont réuti-
lisés ! 

 
NOM ET PRÉNOM : ……………………………………. 
 

TÉLÉPHONE : ………………………...……(obligatoire) 

 Nombre de Paniers TOTAL 

Panier Laitier 14€ x …….  =……………..€ 

Option raclette 
(200gr) 

5€  

Option raclette 
(300gr) 

8,5 €   

Option raclette 
(500gr) 

12€   

……………….€ TOTAL  

L'APE vous remercie de mettre ce bulletin dans 
une enveloppe accompagné du règlement par 
chèque à l'ordre de APE Aber Benoît ou en es-
pèces et à glisser dans la boite aux lettres de 
l'APE (celle de gauche). 

Plus d’informations sur notre site internet : https://
www.paysdesabers.bzh/ ou France Services Em-
ploi au 02 30 06 00 36. 

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES 
Des ateliers cuisine pour les vacances. A l’occa-
sion des vacances d’hiver, le Pays des Abers pro-
pose plusieurs ateliers cuisine gratuits, pour ap-
prendre à cuisiner malin et réduire le gaspillage. 
Le nombre de places est limité, l’inscription est gra-
tuite et obligatoire : preventiondechets@pays-des-
abers.fr. 

Pour plus d’informations sur les ateliers, rendez-vous 
sur l’agenda de notre site internet : https://
www.paysdesabers.bzh/agenda/ 
 
 
La matinée de l’emploi 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atelier « Confection de haies de Benjes ». Venez 
avec vos gants le samedi 21 février de 10h à 12h à 
Plouguerneau pour la construction de cette haie 
composée de branchages. Vous découvrirez aussi 
ses nombreux atouts pour le jardinier et la biodiversi-
té au jardin.  
Nombre de places limitées. Inscription gratuite et 
obligatoire : preventiondechets@pays-des-abers.fr. 

CONFERENCE  
SUR LES LANGUES REGIONALES 

Samedi 28 février à Plouguin 
Après un long travail de recherche, la plouguinoise 
Rozenn Milin, historienne et sociologue, a publié 
deux livres : "Langues régionales, idées fausses et 
vraies questions" et "La honte et le châtiment" sur 
l'interdiction des langues régionales à l'école, et leur 
recul en France et ailleurs dans le monde. Elle ani-
mera une conférence en français, en recensant 
toutes les idées fausses qui circulent sur ces langues 
et qui leur font beaucoup de tort. Elle donnera des 
réponses sérieuses avec des arguments scienti-
fiques et constructifs sur leur histoire, leur valeur et 
leur  utilité. L'association Brezhoneg e Bro an Abe-
rioù organise cette rencontre ouverte à tout public 
samedi 28 février à 15h, salle polyvalente de 
Plouguin. Degemer mat d'an holl ! 

https://www.paysdesabers.bzh/
https://www.paysdesabers.bzh/
mailto:preventiondechets@pays-des-abers.fr
mailto:preventiondechets@pays-des-abers.fr
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/
https://www.paysdesabers.bzh/agenda/
mailto:preventiondechets@pays-des-abers.fr


LE THALASSA – BAR – TABAC - RESTAURANT -
 FDJ - PMU. Notre établissement sera fermé du 13 fé-
vrier au 1ᵉʳ mars 2026 inclus. La réouverture se fera à 
partir du lundi 2 mars 2026 aux horaires habituels. 
 
LE PROXI. Retrouvez nos produits locaux : saumon 
fumé d'Iroise Pêche ; bourriches d'huîtres de l'Aber Be-
noît ; crêpes Ty Gwiniz ; viande de porc d'Enez Rouz 
de Trouzilit ; viande de poulet et de lapin riche en omé-
ga 3 de la ferme des 3L de Ploudalmézeau ; œufs frais 
riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les vendre-
dis de 11h à 12h. Service de livraison gratuit sur Saint-
Pabu. Nos horaires du lundi au samedi de 8h à 12h30 
et de 16h à 19h30, le dimanche de 8h à 13h. Tél : 
09.67.39.95.22 
Les arrivages du mois : huîtres de Saint-Pabu tous 
les vendredis, viande de bœuf de la ferme des 3L mer-
credi 11 février. L'arrivage de viande de bœuf du GAEC 
Raguénès prévu le 20 février est annulé.  
 
RAIL EMPLOI Services. Poussières, mauvaises 
herbes ?L’association RAIL EMPLOI Services vous 
propose ménage et jardinage à domicile exécutés avec 
sérieux et discrétion. Intervention selon vos besoins. 
Avec l’avance immédiate du crédit d’impôt, vous ne 
payez que 50 %. Appelez-nous au 02 98 48 01 68  
RAIL EMPLOI SERVICES : proximité, qualité, simplicité 
 
Le CENTRE DE VOILE de Landéda cherche une per-
sonne auto-entrepreneur pour du ménage ponctuel 
dans son centre d'hébergement à Landéda. Centre 
d'hébergement constitué de 4 niveaux pour 15 per-
sonnes. 6 chambres, 1 cuisine, 1 salle commune. Sous
-sol avec sanitaires et douches. Notre demande porte 
sur le ménage de sortie après le départ des clients. Le 
planning est fourni à l'avance d'avril à octobre.  
Contact : cvlaberwrach@gmail.com - 02 98 04 90 64 
 
OBJET TROUVE : écouteurs sans fil avec le boîtier sur 
la plage. S’adresser à la mairie. 

Les petites annonces 

A noter ! 
ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Noroit Loc Majan Saint-Renan 
Horaires des messes : 
Samedi 14 février à 18h : messes à Portsall et à 
Trézien.  
Dimanche 15 février à 9h30 : messes à Ploudalmé-
zeau et à Plouarzel. A 11h : messes à Saint-Renan, 
Porspoder et Plougonvelin.  
Mercredi des Cendres 18 février : messes à 18h à 
Ploudalmézeau et à 19h à Saint-Renan  

ECOLE SAINT-MARTIN 
Vous êtes intéressés par une location 
pour vos événements ? L’école Saint-
Martin vous propose une salle pouvant 

accueillir 60 personnes. Pour toutes informations 
complémentaires/réservations, vous pouvez contacter 
Delphine au 06.41.55.47.58. 

Permanence de Jean-Baptiste Dherbecourt, assistant 
social auprès des marins du commerce et de la pêche, 
sur rendez-vous, mairie annexe de Portsall 5 rue du 
Stréjou. Tél 02 98 43 44 93 - brest@ssm-mer.fr  

Les patients partenaires du Pôle de Santé de Plou-
dalmézeau vous proposent, un temps pour échan-
ger, vous informer et vous ressourcer autour d'un 
rendez-vous papote. 
Que vous soyez malade, aidant, en situation de han-
dicap, vous êtes invités le vendredi 20 février de 
18h30 à 20h30, à la MAS de Ploudalmézeau (Ty 
Huel, route de Plourin).  
Pour plus d'informations, nous contacter au 
07.43.27.17.00 ou cafepapote-pdsgwital@gmail.com 
Possibilité de covoiturage. 

mailto:cvlaberwrach@gmail.com
mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:cafepapote-pdsgwital@gmail.com

