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La 383 #édition
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T course contre la montre.
LILE VIERGE Ascension des 383

et ses 383 marches !
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3 \J’g haut d'Europe.
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- défi unique dans un décor
" /\. spectaculaire tout en soute-
nant une cause essen-
tielle : 100 % des recettes seront reversés a la Ligue
départementale contre le cancer.
Inscriptions sur klikego.

Mairie 02988982 76 - Fax 02 98 89 78 10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

Dimanche 2 novembre 14h-18h

Salle face au pole santé

La récupérette

Gratuité -recyclage

Bourse aux piantes |/,
graines, matériel, compost, d’asgige ‘
livres de jardinage ... e

Vente de
composteurs

Le coin enfants

Goiuter déguisé

Animations, jeux, échanges: g

.« vétements, jouets, livres, musique... Koy
SINT >
p BU 06 32702701 sante-ecotransition@saint-pabu.bzh E
Commune de Saint-Pabu transition-®

LE CALENDRIER DES SAPEURS-POMPIERS
Les Sapeurs-Pompiers de Ploudalmézeau
e=s\ vous informent qu’ils effectueront leur
)@’ tournée annuelle de distribution des
Y calendriers en porte-a-porte.

Cette tournée se déroulera du 18 octobre
au 7 décembre.

Nous remercions par avance les habitants de I'accueil
chaleureux qu’ils feront a nos sapeurs-pompiers lors de
leur passage.

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr

Nous vous informons

REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70 ANS ET PLUS
Le repas des personnes agées de 70 ans et plus aura lieu dimanche 16 novembre 2025 a partir de 12h30 a I'Espace
Roz Avel. Le bulletin d'inscription ci-dessous est a compléter et a déposer en mairie avant le vendredi 7 novembre 2025.
Des bulletins sont également mis a votre disposition a la mairie. Il sera possible d'étre véhiculé pour cette occasion.

: BULLETIN D'INSCRIPTION AU REPAS DES PERSONNES AGEES DE 70 ET PLUS
' Dimanche 16 novembre 2025
1

i Nombre de participants © ...............ccco.....

L e e, Prénom : ...
LN =TT
1

1
! Dont conjoint 4gé de - 70 ans ou 1 accompagnateur pour les personnes ayant besoin de l'aide d’un tiers*: ...............

O Participera(ront) au repas
1

1
! 0 Ne participera(ront) pas au repas

Besoin de transport O oui O non

| "accompagne d'un chéque de 25 € (conjoint ou accompagnateur), a I'ordre du Trésor Public.

Arrété municipal n°2025-93 du 13 octobre 2025
Réglementant la circulation et le stationnement -
travaux pour le compte de Mégalis sur le territoire
communal

La circulation et le stationnement seront réglementés au
niveau des chantiers réalisés par la société AVODA
Ingénierie mandatée par la société AXIONE pour le
compte de Mégalis Bretagne sur le territoire communal a
compter du lundi 20 octobre 2025 (durée estimée des
travaux a 90 jours), en raison de la réalisation de travaux
de remplacement et de pose d’appuis Telecom.

Arrété municipal n°2025-94 du 13 octobre 2025
Réglementant la circulation 8 rue de Tevenn ar Reut
La circulation sera réduite et réglementée par alternat au
niveau du 8, rue de Tevenn ar Reut a compter du lundi 20
octobre 2025 (durée estimée a 5 jours) en raison de la

réalisation d’'un branchement électrique

Arrété municipal n°2025-95 du 14 octobre 2025
Relatif a la circulation et au stationnement
rue de Benniget

La circulation et le stationnement seront interdits rue de
Benniget, entre les n°47 et 57 rue de Benniget, pendant
une journée sur la période entre le lundi 20 octobre et le
mercredi 22 octobre 2025 en raison de la réalisation de
travaux d’enrobés.

Lors de la journée de travaux, la rue de Benniget sera
ouverte a la circulation dans les 2 sens pour les riverains,
entre les n°61 et 79 rue de Benniget.

-
—

RECENSEMENT DE LA POPULATION
Le recensement de la population va se dérouler sur
le territoire communal du 15 janvier au 14 février
2026 inclus.
Pour accomplir cette mission, la Mairie doit recruter
par contrat 5 agents recenseurs. Les personnes in-
téressées peuvent faire acte de candidature auprées
de la Mairie dés a présent.
La formation des agents retenus sera assurée par
'INSEE au début du mois de janvier 2026.
Pour tout renseignement complémentaire, vous pou-
vez contacter Nelly Pronost, coordinatrice commu-
nale désignée par arrété munici-

pal. 02 98 89 78 71. 9, Recensement

Ql de la population 2026

www.le-recensement-et-moi.fr

BIENTOT 16 ANS !

C'EST OBLIGATOIRE

RECENSEMENT CITOYEN : tous les francais, filles et
gargons agés de 16 ans, doivent obligatoirement se
faire recenser, a la mairie de leur domicile, dans les 3
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans.

Se munir d’une piéce d’identité, d’un justificatif de domicile
et du livret de famille des parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra I'inscription
a certains examens et concours (BAC, permis de
conduire...).

JEUDI 23 OCTOBRE

Prenez l'autocar
gratuitement
pour une sortie
d Brest!

RENDEZ-vOUS a L'ESPACE ROZ AVEL
DéPART 11H - RETOUR 1TH30
ARRET AUX CAPVCINS

15

PLACES

INSCRIPTIONS
JUSQU’AU 22 OCTOBRE
A I2HOO

enfance-jeunesse@saint-pabu.bzh
06483526 73

sjur
PABU




ECCOLE
SAINT-MARTIN

avent[®
25loctobre]
BLRAAGIB

Enfantf{repastayacunt

retracantB@iZhistoirelde]
IzécolelSaintoMartin'y

apel.stpabu@gmail.com

BON DE COMMANDE KIG HA FARZ - 9 NOV 2025
Réservation avant le 25 octobre 2025 - 06.82.44.61.16

Nom - Prénom

Téléphone

Repas sur place

Quantité Montant

Adulte 16€

Enfant 10€

Repas a emporter Quantité Montant

Adulte 13€

Enfant 7€

Total

Bon a déposer dans la boite aux lettres (APEL) ECOLE
de I'école Saint-Martin au 32 rue du bourg SAINT-MARTIN

[ Paiement a I'ordre de Apel Saint-Martin

ON JOUE A LA MEDIATHEQUE

Venez jouer aux jeux de société
sur place avec vos enfants ou vos amis ON JOUE

aux heures d'ouverture ! A LA MEDIATHEQUE !

Nos horaires : ® ?
Lundi, jeudi : 16h30/18h b
l =,

Mercredi, samedi : 10h30/12h

LA MAISON DES ABERS

PASSEPORT POUR LES ETOILES : la Mai-
son des Abers est ouverte du 18 au 31 oc-
tobre de 14h a 18h. Fermée les dimanches.
Elle vous propose un voyage intergalactique :

avec expositions "Songe d'une nuit étoilée" et "Au com-
mencement Big Bang et autres récits", maquettes, activi-
tés et ateliers.

AGENDA DE LA SEMAINE :

e Lundi 20 de 9h30 a 17h : construction de micro-fusée
e Mardi 21 a 11h : péche a pied

e Mardi 21 a 20h30 bienvenue sur le vaisseau
"Terre" (micro-ateliers astro)

Mercredi 22 a 11h30 : péche a pied

Jeudi 23 a 12h : péche a pied

Vendredi 24 a 10h : plongée avec le plancton
Vendredi 24 a 14h : balade le long de I'aber

e Samedi 25 a 14h : trésors de la plage

Sur réservation : contact@maisondesabers.fr

ATROSACS : en famille, en couple ou solo, empruntez
notre outil de découverte en autonomie pour s’émerveiller
avec une variété d’activités sur le ciel et la nuit. Gratuit

COMMANDE DU LIVRE "Dans le bleu des Abers" de
Franck Daouben. Franck Daouben, plongeur et apnéiste
a I'Aber-Wrac'h, vient de sortir un livre sur la beauté des
paysages sous-marins de nos abers "Dans le bleu des
Abers".

Ce livre est en pré-commande auprés de la Maison des
Abers au tarif de 30€. L'auteur reversera ses droits
d'auteur pour chaque exemplaire vendu au sein de l'asso-
ciation.

La Maison des Abers est ravie de participer ainsi a valori-
ser toute la richesse de notre territoire et organise une
séance de dédicace le vendredi 31 octobre a 18h30.
Pour commander le livre, merci d'envoyer un mail a con-
tact@maisondesabers.fr

Les rendez-vous sportifs

AVEL VOR FOOTBALL
Samedi 18 octobre :
« UB-U7 : entrainement Gég’

e U8-U9 : rencontre amicale contre Portsall a
10h. Rdv a 9h45 il

o U10-U11
10h30

e U15 Arvor recoivent Landéda a Saint-Pabu a 15h

Dimanche 19 octobre :

o Loisirs regoivent Ploudalmézeau a 10h

e Seniors 2 se déplacent a Plourin 1 a 15h30

« Seniors 1 se déplacent a Ploudalmézeau 2 a 13h30

: match amical contre Brélés a

CENTRE DE VOILE DE L’ABER WRAC’H
Venez naviguer pendant les vacances d'automne !
Différents stages proposés tous les aprés-midi du lundi
au vendredi : multi-activités, catamaran, planche a
voile et wing foil.

Point location ouvert 6j/7j : voile et kayak.
Inscriptions sur le site : http://www.cvl-aberwrach.fr/
+ Infos au 02 98 04 90 64



mailto:contact@maisondesabers.fr
mailto:contact@maisondesabers.fr
mailto:contact@maisondesabers.fr
http://www.cvl-aberwrach.fr/

A noter !

SEMAINES DE LA PARENTALITE

Du 23 octobre au 8 novembre 2025

Pour tous les parents,

grands-parents
et futurs parents

Les Semaines de la Parentalité dans le Pays des Abers
se tiendront du 23 octobre au 8 novembre.

Ateliers, rencontres et animations gratuits inviteront pa-
rents, enfants et professionnels a partager autour de la
famille et du développement de I'enfant.

Temps fort : le spectacle “Faites des enfants comme ils
disaient... et maintenant comment on fait ?” de Corinne
Patés, le 23 octobre a 20h a I'espace du champ de foire
de Plabennec.

Programme  complet sur  www.paysdesabers.bzh/
actualites/semaines-de-la-parentalite

ASSOCIATION "Ar Viltansou Gwitalmeze"
Fest'Bier #6

Les Viltansou sont heureux de vous inviter au Fest'bier
#6, les 15 et 16 novembre, a la halle multifonction de
Ploudalmézeau, en soutien a I'école Diwan de Ploudal-
mézeau.
Au programme, 15 brasseries artisanales a découvrir tout
au long du week-end.
Cé6té animations :
Samedi : soirée concert avec Tiphaine Corre & Tanguy Le
Gall-Carré, Pounz & El Maout et le groupe Skankaya.
Dimanche : concert de Noah Roudaut et un spectacle
d’art de rue.
Petite restauration sur place
Prix libre en journée, 12 € le samedi a partir de 18h, 10h
en préventes sur Hello Asso : htips://www.helloasso.com/
associations/ar-viltansou-gwitalmeze/evenements/
prevente-fest-bier-2025

FNACA PLOUDALMEZEAU
L'assemblée générale 2025 de la FNACA Ploudalmézeau
aura lieu samedi 25 octobre a 10h a la salle des ma-
riages. A lissue, un repas sera servi au restaurant Le Chi-
dourn. Dernier délai pour les inscriptions : 22 octobre
Réservations : Lucien Ropars : 02 98 48 08 99, Francois
Le Guen : 0610 71 61 15.

semMAiNe De
REDUCTION Des DeGiers

Du 16 au 29 novembre 2025, la Communauté de com-
munes du Pays des Abers vous invite a une série d’ate-
liers ludiques et instructifs pour réduire et valoriser vos
déchets.

Programme complet :
www.paysdesabers.bzh/actualites/semaine-de-reduction-
des-dechets-du-pays-des-abers

Inscriptions et renseignements : ‘//
02 90 85 30 15 - preventiondechets@pays- G’Gfu,-f
des-abers.fr ==

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
Samedi 18 octobre a 18h : messes a Portsall et a
Trézien.
Dimanche 19 octobre a 9h30 : messes a Ploudal-
mézeau et a Lampaul-Plouarzel. A 11h : Pardon de
Lanrivoaré, messes a Landunvez et au Conquet.

Correspondants de presse

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.75.97 verofoll0301@agmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237

Les petites annonces

LES MOULES DE L’ABER BENOIT. La saison se pour-
suit pour les Moules de I'Aber Benoit | La vente au détail
est ouverte tous les vendredis matin de 9h a 13h jusqu'a
Noél au 16 rue de I'Aber Benoit.

INFO DU COYOTE. Ce week-end, pizza reine 12,90€,
jarret de porc réti, tarte fine aux pommes. Vendredi 25
octobre ambiance assurée avec le concert
de Frederiff a 21h30. Samedi 22 novembre : repas dan-
sant avec DJ (réservation). Rens. : 02 29 02 70 84

Binette et Botanique propose un nouveau service de
livraisons de plantes et compositions pour la Toussaint,
directement aux cimetiéres ou a domicile. Les livraisons
seront assurées par les travailleurs de 'ESAT, en voitu-
rette électrique autonome. Les commandes sont ouvertes
dés a présent au magasin Binette et Botanique rue du
Léon a Ploudalmézeau. Le magasin sera exceptionnelle-
ment ouvert le samedi 25/10.

La Brad'Boutique de Plouguin reste ouverte pendant
les vacances. Retrouvez nous les samedis 18 et 25 oc-
tobre de 9h a 12h et les mercredis 22 et 29 octobre de
15h a 18h. Vous pouvez nous déposer des vétements
propres et en bon état qui peuvent étre mis directement
en rayon. Merci de votre compréhension.

EMPLOI. Commune de Bourg Blanc. Agent technique
polyvalent au sein du service espaces verts. Poste a
temps complet. Principales activités : entretien des es-
paces verts, terrains de sport, propreté des espaces pu-
blics et des voies publiques. Maitrise de I'entretien des
espaces verts, terrains de sport et voirie, désherbage,
nettoyage des massifs, débroussaillage, élagage... et de
I'utilisation des outillages et matériels tels que trongon-
neuse, taille haie, débroussailleuse, tracteur-tondeuse....
Tous travaux et activités nécessaires au service tech-
nique en fonction des besoins. Permis B exigé. Rémuné-
ration statutaire + régime indemnitaire. Candidature ma-
nuscrite et CV a remettre, sous pli fermé, en mairie ou par
voie postale pour le 23/10/2025 a I'attention de Monsieur
le Maire, Commune de Bourg-Blanc - 1, place de I'Etang -
29860 BOURG-BLANC.

Objets trouvés : étui noir d’appareil photos a Roz Avel
début octobre. Portable iPhone dans I'eau plage de Ben-
niguet le 16/10. S’adresser a la mairie.
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