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Bulletin d’Information Municipal - n°36 

    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h.  

Mardi, jeudi : 8h30-12h.  

Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

La belle époque des bateaux présents sur l'Aber 
Benoît : à travers 13 clichés pris entre 1930 à 1965, 
une présentation de la variété des bateaux navigant 
sur l'aber ; tantôt bateaux de travail des goémoniers et 
pêcheurs, tantôt bateaux de loisirs, qui se retrouvaient 
lors des régates annuelles d'août.  

MEDIATHEQUE MUNICIPALE 
Bébés lecteurs  

le jeudi 18 septembre à 10h 
Eveil musical  

les jeudis 11 et 25 septembre  
à 10h 

Rendez-vous à la médiathèque. Entrée gratuite 

DISPOSITIF DES COUPONS SPORT 
Les familles intéressées sont invitées à venir en 
mairie retirer les coupons sport de 10€ (2 
coupons maximum par bénéficiaire) pour les 
jeunes de la commune nés après le 1er janvier 

2007.  
Sur présentation de ce coupon sport, les associations 
sportives ayant leur activité à Saint-Pabu (badminton, 
football, handball, tennis, chanbara) feront une remise 
de 10€ pour le paiement d’une licence.  

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie@saint-pabu.bzh


Nous vous informons 

ETAT CIVIL : AOUT 2025 
Décès :  
Yvette GOUEZ née PALLIER 

Arrêté municipal n°2025-67 du 21 juillet 2025 
Arrêté réglementant la circulation rue de Bel Air 

En raison de travaux de raccordement Enedis, la 
circulation sera interdite de 8h à 17h, sauf riverains, sur la 
rue de Bel Air de l’intersection avec la rue de Korn ar 
Gazel jusqu’au numéro 12 de la rue de Bel Air les  
vendredi 19 et samedi 20 septembre 2025. 

Arrêté municipal n°2025-10 du 5 février 2025 
Arrêté réglementant la circulation et le stationnement 
parkings des salles de sports - Tournoi de pétanque 

Challenge Alain le Borgne 
Le stationnement des véhicules est interdit samedi 6 
septembre 2025 de 8h à 22h sur les parkings des salles 
omnisports en raison du tournoi de pétanque Challenge 
Alain le Borgne organisé par l’association des 
pétanqueurs de Saint-Pabu. 

ATTENTION  
AUX DEMARCHAGES TELEPHONIQUES 
RAPPEL : 5 « règles d’or » de prudence  

• Ne cliquez jamais sur le lien, ni les pièces jointes 
transmis par SMS ou courriel. 

• Ne rappelez jamais directement le N° utilisé par le 
correspond indélicat. 

• Ne communiquez pas vos coordonnées bancaires par 
téléphone. 

• Votre conseiller bancaire, les policiers ou les gendarmes 
ne vous demanderont jamais par téléphone vos 
coordonnées bancaires, vos codes d’accès, etc... 

• Au moindre doute, contactez vous-même votre 
conseiller habituel et signaler la pratique sur 17CYBER 

En cas de doute = 1 réflexe --> faites le 17 

UNE PRIME DE 100€ POUR L'ACHAT D'UN 
VÉLO OU TRICYCLE À ASSISTANCE 

ÉLECTRIQUE 

La commune souhaite soutenir les initiatives visant 
à réduire l'usage de la voiture. Elle prolonge donc 
en 2025 l'aide financière de 100€ à tout habitant 

de Saint-Pabu (offre limitée à 10 personnes) pour l'achat 
d'un vélo, tricycle, vélo cargo neuf à 
assistance électrique.  

Cette prime à l'achat est attribuée sous 
conditions de ressources, comme le 
bonus alloué par l'état. Ces deux aides 
peuvent se cumuler pour un montant 
total de 400€. 

AUTORISATIONS D’EXPLOITATION  
DE CULTURES MARINES 

Avis d’enquête publique n° EP25-04-BR du 10/09/2025 
au 10/10/2025. Il sera ouvert du 10/09/2025 au 
10/10/2025 une enquête publique sur les demandes 
d’autorisations d’exploitation de cultures marines dési-
gnées ci-dessous. 
Toute personne qui aurait à présenter des moyens d’op-
positions contre les projets ci-après ou à faire des obser-
vations à leur sujet devront les consigner, pendant la du-
rée de l’enquête, sur le cahier mis à la disposition du pu-
blic dans les mairies de Plouguin, Saint-Pabu, Tréglonou 
et dans les locaux de la délégation à la mer et au littoral 
de Quimper. Les demandes concurrentes visant tout ou 
partie de chaque emplacement en cause devront être éta-
blies dans les formes réglementaires et parvenir au plus 
tard le 10/10/2025 auprès de l’unité cultures marines de la 
DDTM à Quimper. 
Demande n°BR25/0019 : demandeur BESCOND Jean 
Jacques. Nature opération : création. Parcelle T 
00000013. Surface : 65 ares. Caractéristiques : divers 
huitre/moule sur corde terrain découvrant (élevage). DPM 
littoral (balancement des marées). Commune : Plouguin. 
Localisation : rivière Aber Benoît, anse de Locmajan. 
 

Avis d’enquête publique n° EP25-05-BR du 10/09/2025 
au 10/10/2025. Il sera ouvert du 10/09/2025 au 
10/10/2025 une enquête publique sur les demandes 
d’autorisations d’exploitations de cultures marines dési-
gnées ci-dessous. 
Toute personne qui aurait à présenter des moyens d’op-
positions contre les projets ci-après ou à faire des obser-
vations à leur sujet devront les consigner, pendant la du-
rée de l’enquête, sur le cahier mis à la disposition du pu-
blic dans les mairies de Landéda, Lannilis, Plouguerneau, 
Saint-Pabu et les locaux de la délégation à la mer et au 
littoral de Quimper. Les demandes concurrentes visant 
tout ou partie de chaque emplacement en cause devront 
être établies dans les formes réglementaires et parvenir 
au plus tard le 10/10/2025 auprès de l’unité cultures ma-
rines de la DDTM à Quimper.  
Demande n° BR25/0020 : demandeur JAOUEN Gaëlle. 
Nature opération : création. Parcelle T 00000015. Sur-
face : 57,47 ares. Caractéristiques : divers huître/moule 
en surélevé terrain découvrant (élevage) DPM littoral 
(balancement des marées). Commune Landéda. Localisa-
tion : estuaire Aber Wrac’h, Poulloc. 
Demande n° BR25/0020 : demandeur : JAOUEN Gaëlle. 
Nature opération : création. Parcelle T 00000014. Sur-
face : 47,24 ares. Caractéristiques : divers huître/moule 
en surélevé terrain découvrant (élevage) DPM littoral 
(balancement des marées). Commune : Landéda. Locali-
sation : estuaire Aber Wrac’h, Poulloc. 

COMMUNICATION DU PAYS DES ABERS 
Donnez une seconde vie à vos 
équipements sportifs. Jusqu’au 19 

septembre 2025, recyclez vos articles de sport et de 
loisirs. Le Pays des Abers propose une collecte ponctuelle 
de vos articles de sports et de loisirs usagés avec l’éco-
organisme Ecologic dans toutes les déchèteries du Pays 
des Abers. En tant que club, association, loueur, vendeur, 
particulier, vous jouez un rôle essentiel dans cette 
démarche écologique ! Toutes les informations : https://
www.paysdesabers.bzh/actualites/donnez-une-seconde-
vie-a-vos-equipements-sportifs 

Arrêté municipal n°2025-81 du 4 septembre 2025 
Arrêté réglementant la circulation et le stationnement 

57 rue de Benniget 
La circulation sera interdite après le 55 rue de Benniget le 
lundi 8 septembre 2025 et le mardi 9 septembre 2025 de 
8h à 18h, pour permettre les opérations de rénovation de 
l’habitation sise 57 rue de Benniget : grutage d'une mini-
pelle, travaux de terrassement et évacuation de la terre 
avec des engins volumineux (tracteur/camion avec 
remorque). 
Les places de stationnement devant le 57 rue de Benniget 
sont réservées aux véhicules en lien avec les travaux de 
rénovation de l’habitation jusqu’à fin novembre 2025. 

https://www.paysdesabers.bzh/actualites/donnez-une-seconde-vie-a-vos-equipements-sportifs
https://www.paysdesabers.bzh/actualites/donnez-une-seconde-vie-a-vos-equipements-sportifs
https://www.paysdesabers.bzh/actualites/donnez-une-seconde-vie-a-vos-equipements-sportifs


ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN 
Nous serons présents aux forums de Plou-
guin et de Saint-Pabu le samedi 6 sep-
tembre toute la matinée. 
Merci à tous les licenciés actuels de venir re-
nouveler leurs adhésions afin de faciliter les 
inscriptions des équipes en championnat. 
Nouveauté saison 2025/2026 : la pratique du pickle-
ball, sport de raquette qui combine des éléments du 
tennis, du badminton et du ping-pong. Il se joue avec 
une petite raquette et une balle perforée en plastique 
sur un terrain de badminton au-dessus d’un filet de 
type tennis. N’hésitez pas à nous rejoindre. 

Les rendez-vous sportifs 

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS  

7 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :  
• Longère du presbytère au Bourg 
• Espace Roz Avel, rue de Roz Avel 
• Pôle nautique du Stellac’h 
• Salle Ganaoc, rue de Benniget 
• Place Tevenn ar Reut  
• Complexe sportif, rue du Stade 
• Maison des Abers, rue de Tariec 

Le camping de l'Aber Benoît a également un défibrilla-
teur. 

A.B.S.P CLUB 
Le club de badminton a repris ses activités. 
Nous nous retrouvons tous les mardis à 19h 
à la salle omnisports, pour une pratique 
loisirs. La cotisation de 20 € reste inchangée. 

MAISON DES ABERS 
La Maison des Abers est ouverte tous les 
jours de 15h à 19h. Exposition de gyotaku, 

technique japonaise d'empreintes de poisson "Koun 
Pesketa - souvenirs de pêche". La muséographie sur 
les abers inclut des panneaux pédagogiques, une salle 
de projection, un espace ludique, un aquarium d'eau de 
mer et une collection de coquillages. 
Sorties nature :  
• Vendredi 5/09 à 14h : balade le long de l'Aber-Benoît 
• Samedi 6/09 à 10h : atelier de dessin naturaliste 
• Lundi 8/09 à 11h30 : pêche à pied 
• Mardi 9/09 à 12h : cueillette et dégustation algues 
• Jeudi 11/09 à 13h30  : pêche à pied 
• Samedi 13/09 à 10h : atelier de dessin naturaliste 
Sur réservation : contact@maisondesabers.fr - 
02.98.89.75.03 
Sacs à dos / jeux de piste : amusez-vous en famille 
en observant la nature grâce aux sacs à dos “Sortir de-
hors”. De véritables jeux de piste sur le littoral. Laissez-
vous guider dans les activités grâce au livret ! 

COURS DE BRETON 
Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA) 

L’association Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA) pro-
pose chaque semaine des cours de breton tous ni-
veaux. Les cours sont gratuits, seule une adhésion de 
15 € est demandée.  
6 niveaux : débutants, semi bretonnants, confirmés, 
conversation ainsi qu’un cours de gallois. 
Une réunion d'information ouverte à tous est organisée 
samedi 13 septembre à 11h salle du sous-sol de la 
mairie. Les cours démarreront lundi 15, mardi 16 ou 
samedi 20 septembre selon les niveaux.  
Renseignements, inscriptions : Michel Conq 
06.74.77.64.80 ou Christophe Nicolas 06.38.51.30.40. 
Trugarez ha degemer mat d'an holl ! Merci et bienve-
nue à tous ! 

mailto:contact@maisondesabers.fr


A noter ! 

Les petites annonces 

PROXI : retrouvez nos produits locaux : bourriches 
d'huîtres de l'Aber Benoît, saumon et brisures de saumon 
d'Iroise Pêche, crêpes Ty Gwiniz, viande de porc d'Enez 
Rouz de Trouzilit tous les vendredis, la Ferme des 3L de 
Ploudalmézeau ne nous fournira pas de poulets ni de la-
pins durant le mois de septembre. Aucune vente d'œufs 
les vendredis matins pendant le mois de septembre. Ser-
vice de livraison gratuit sur Saint-Pabu. Nos horaires du 
lundi au samedi 8h-12h30 et 16h-19h30 et le dimanche 
8h-13h. Tél : 09.67.39.95.22 
 

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon sera fermé du 8 
septembre au 22 septembre inclus pour congés. Réouver-
ture le 23 septembre. Info importante : salon désormais 
fermé le LUNDI  après-midi. 
 

AU CŒUR DES EPICES est fermé pour congés jusqu’au 
30 septembre. À compter du mois d'octobre, nous ajuste-
rons nos horaires d'ouverture et le magasin vous accueil-
lera les jeudis, vendredis, et samedis de 9h30 à 12h et de 
14h à 18h30. Merci de votre compréhension. Contact : 
06.73.14.88.71. 
 

Vide maison les 6 et 7 septembre, 13 et 14 septembre, 
de 10h à 18h, au 43 rue du Ruellou à Saint-Pabu. Ve-
nez chiner meubles, bibelots, jardinage, vaisselle, livres, 
etc… Renseignements : 06.14.80.96.32. 
 

Matinale de recrutement du RAIL Emploi Services en 
partenariat avec France Travail et le Conseil départemen-
tal 29, à la mairie de Plouguin mardi 9 septembre de 
9h15 à 12h. Proposition de missions ponctuelles dans le 
domaine des Espaces verts et du nettoyage, sur le chan-
tier d’insertion dans l’entretien des espaces naturels. Con-
tact : 06.12.17.48.29. 
 

Objets trouvés : tongs roses fillette, écharpe beige et 
rose, pull enfant gris à la plage de Benniget. S’adresser à 
la mairie. 

ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Samedi 6 septembre à 18h : messes à Portsall et à 
Milizac.  
Dimanche 7 septembre à 9h30 : messes à Ploudal-
mézeau et à Plouarzel. A 11h : messes à Saint-Renan, 
à Porspoder et à Plougonvelin. 

RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 8 

Salade de pommes de terre thon,  
ciboulette, tomates vinaigrette bio 

Chipolatas à la dijonnaise 
Carottes persillées 
Yaourt sucré bio 

Mardi 9 
Tomates mozzarella bio 

Croustillant fromager, coquillettes bio 
Fruit bio 

Mercredi 10 

Concombre bulgare 
Paupiette de veau au poivre vert 

Frites au four 
Fruit  

Jeudi 11 
Céleri sauce cocktail 

Croque monsieur, salade verte bio 
Ile flottante crème anglaise 

Vendredi 12 

Melon 
Dos de colin à la crème de curry 

Riz créole bio 
Compote de pommes 

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237 

OFFICE DU TOURISME  
DU PAYS DES ABERS 

Horaires d'ouverture du 1
er

 au 30/09 :  
Plouguerneau : du lundi au samedi, 9h30-12h et 14h- 
17h30. 
Aber Wrac'h-Landéda : du lundi au samedi, 13h30- 
17h30. 
Lannilis : mardi et jeudi, 9h30-12h, mercredi et vendredi, 
9h30-12h et 14h-17h30, samedi, 9h-12h30. 
Envie de prendre le large ? balades en mer : exploration 
des abers en semi-sous marin, sorties vers le phare de 
l’île Vierge en zodiac, balade en voilier ou vieux gréement. 
Partez à la découverte des pépites du patrimoine ! Vi-
sites guidées de la chapelle du Traon et de l'église du 
Grouanec, Plouguerneau, de l’île Cézon, Landéda. 
Envie de bouger ? Sorties encadrées en kayak. 
Sorties nature avec la Maison des Abers. Jusqu'au 
20/09, balades nature ou atelier pour petits et grands. 
Infos & réservations obligatoires à l’Office de 
Tourisme au 02.98.04.70.93 ou en scannant 
le QR code. 
Agenda complet : https://www.abers-
tourisme.com/lagenda/agenda/ 

FAMILLES RURALES PLOUGUIN 
Cours d’informatique : permanence d’inscriptions 
samedi 13 septembre de 9h30 à 11h30, salle Saint 
Pierre 2 à Plouguin. 
 

Atelier de tricot : à partir du 2 septembre, l’Atelier 
retrouvera la salle Saint-Pierre 2 de 9h à 11h30 et de 
13h30 à 16h. 

Renseignements et contact : 06.67.21.24.27. 

ALCOOL-ASSISTANCE  
PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU 

Prochaine réunion mensuelle, ouverte à tous, le 
vendredi 12 septembre à 20h30, à la halle 
multifonctions à Ploudalmézeau. 
Thème : '' Partager son expérience '' 
Renseignements : 06.83.26.51.91. 

ASSOCIATION  
« DE L’ABER BENOIT A L’ABER ILDUT » 

Conférence samedi 20 septembre, à 15h, à la salle 
Triskell, à Landunvez. Entrée libre et gratuite. 
Sujet : La guerre de course dans l’Iroise au XVIIIe 
siècle. Conférencier : Jean Pierre Thomin. Dans les 
ports relevant de l’ancien quartier maritime du Conquet, 
en armements corsaires, le plus actif était Le Conquet. 
Mais les corsaires anglais, ceux des îles anglo-
normandes, les navires de la Royal Navy, se révélaient 
de redoutables prédateurs. Le conférencier tire un bilan 
après recherches dans les archives anglaises.  

mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com
https://www.abers-tourisme.com/lagenda/agenda/
https://www.abers-tourisme.com/lagenda/agenda/

