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A vos agendas

Dimanche 10 mars a 16h30 - Espace Roz Avel

Au centre de la Turquie, la Cappadoce est une région insolite aux paysages
extraordinaires. Depuis Avanos, petit bourg au centre du pays, I'auteur nous
emmeéne a la rencontre de personnages typiques ou atypiques. Pilote de
montgolfiere, femmes artistes, potier, bergers, poétes et musiciens partagent
leurs histoires et leurs émotions. Une Turquie inattendue dans des paysages §=a
a couper le souffle.

Film commenté par le réalisateur : Olivier Berthelot. Tarif plein : 6€ / Tarif ré-
duit : 4€ (étudiants, dem. d'emploi, sociétaire du RSA, bénéficiaires AAH) /
Gratuit - de 12 ans. Billetterie sur place uniquement (chéque ou espéces). Durée : 90 minutes

PINCE-MOI FESTIVAL,
JEUNE PUBLIC

La commune de Saint-Pabu, les as-
sociations Pince-moi Festival,
Théatre a molette, la Maison des
Abers et la compagnie NiClouNiVis
proposent trois temps forts sur Saint-Pabu.

Atelier sensibilisation « Raconte-moi ce que
laisse la mer sur la plage ». Samedi 9 mars de 10h
a 12h, a la Maison des Abers. Vous trouvez des
choses bizarres parmi les algues déposées en haut
de plage ? Venez découvrir la laisse de mer et ce
qui la compose ! Entre activités scientifiques, lu-
diques et créatives, participez en famille a notre sor-
tie.

Ateliers créatifs : Laisse de mer. Samedi 9 de 14h
a 16h et dimanche 10 mars de 10h a 12h et de 14h
a 16h, a la Maison des Abers. En s’inspirant de I'Art
modeste, a partir de déchets récupérés dans la na-
ture, I'atelier a pour but de les recycler en objets ma-
nipulés ou en ceuvres artistiques a exposer.

Spectacle « Alors ¢ca mord ? » Théatre d’objets —
Marionnettes. Mardi 12 mars a 18h, Espace Roz
Avel. Des objets n'ayant rien a faire au fond de la
mer ont été jetés délibérément par 'homme. Le sca-
phandrier décide de faire le ménage, mais une ren-

contre inattendue et surprenante va chambouler sa PETITE RESTAURATION APEL DE L'ECOLE SAINT-MARTIN
vie. A partir de 3 ans / 35 mn / tarif unique : 6€. Ré- p

servation : https://www.pince-moi-festival.fr/billetterie BUVETTE PAR ASSOCIATION L ALCHIMIK
Mairie %= 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
https://www.pince-moi-festival.fr/billetterie

Nous vous informons

Arrété municipal n°2024-17 du 29 février 2024
Réglementant la circulation
Rue de Trevoc’h

La rue de Trevoc’h, entre les n°16 et 40, sera interdite a la
circulation en fonction de I'avancée des travaux
d’effacement des réseaux Basse Tension et France
Télécom a compter du mercredi 13 mars 2024 (durée
évaluée a 25 jours).

Des déviations pourront étre mises en place par les rues
du Bous et de Guenioc.

L’accés aux riverains et aux véhicules de secours sera
maintenu pendant les travaux, mais pourra étre suspendu
temporairement en cas de nécessité. La société GTIE
Armorique s’engage alors a prévenir les riverains
concerneés.

Arrété municipal n°2024-15 du 22 février 2024
Réglementant la circulation
14 rue de Penn ar Prat

La circulation sera interdite au niveau du 14, rue de Penn
ar Prat a compter du mardi 12 mars 2024 (durée estimée
a 3 jours) en raison de travaux de création d’'un
branchement électrique a cette adresse.

AUTORISATION D’EXPLOITATION
DE CULTURES MARINES : Avis d’enquéte publique n°
EP24-01-BR du 15/02/2024 au 16/03/2024

Il est ouvert jusqu’au 16/03/2024 une enquéte publique
sur les demandes d’autorisations d’exploitation de
cultures marines (liste consultable a la mairie ou sur le
site Internet de la Mairie - Rubrique : actus).

Toute personne qui aurait a présenter des moyens
d'oppositions contre les projets ou a faire des
observations a leur sujet devront les consigner, pendant la
durée de I'enquéte, sur le cahier mis a la disposition du
public dans

e les mairies de Lampaul-Ploudalmézeau, Landéda,

Lannilis, Plouguerneau, Plouvien, Saint-Pabu,
Tréglonou,

¢ les locaux de la délégation a la mer et au littoral de
Quimper.

Les demandes concurrentes visant tout ou partie de
chaque emplacement en cause devront étre établies dans
les formes réglementaires et parvenir au plus tard le 11
mars 2024 auprés de I'Unité Cultures Marines de la
DDTM du Finistére.
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RESTAURATION DE L’EGLISE
La 12° lettre d'information relatant en images les
avancées du chantier est en ligne sur le site de la
commune a la rubrique histoire et patrimoine,
I'église.
La charpente du choeur et de la sacristie livrée mardi
dernier est en cours de montage.

wn GESTE Un geste pour demain
; POUR Féte de la transition a Saint-Pabu
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Une seconde vie pour vos objets inutilisés
Propres, en état de marche, ils doivent rentrer dans
le coffre d'une voiture : vétements, linge, livres, plein-
air, bricolage, jardinage, vélo et piéces, trottinette,
skate, rollers, matériel médical, puériculture, jouets,
cuisine, vaisselle, petit électroménager, papeterie,
' informatique, téléphonie, électronique, optique,

photo, bureautique...
Et choisissez gratuitement ceux qui vous intéressent !

Pré-collecte: jeudis 7 et 14 mars sous la mairie 19h-20h
Groupe Santé et Transition écologique : 06 32 702 701

https://www.saint-pabu.bzh/fr/environnement/sante-
transition-ecologique/un-geste-pour-demain
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SAINT-PABU
Médiathéque Roz Avel
Mercredi 20 mars - 18h

Lecture publique

Jean-Pierre Gaillard propose :

L’ALEXANDRIN

Poésie et Théatre

Participation libre

BREZHONEG E BRO AN ABERIOU (BBA)
Rencontre en breton sur ’lrlande
samedi 9 mars a 10h30 a Ploudalmézeau

L'association Brezhoneg e Bro an Aberiou (BBA)
propose une rencontre en breton sur l'lrlande a la
Halle multifonctions a Ploudalmézeau, samedi 9
mars a 10h30. Attention, rectificatif ! Cette
rencontre n'est plus programmée a « La clé des
champs » mais bien a la Halle multifonctions.

Tudi CREQUER, jeune journaliste qui a vécu en
Irlande, animera cette rencontre, a l'aide de
diapositives, dans une langue bretonne simple et
accessible au plus grand nombre. Le but est de
permettre a tous d'échanger dans la convivialité sur
ce pays celtique histoire, culture, paysages,
économie, sports...

Degemer mat d’an holl ! Bienvenue a tous !

LES RIBAMBOULES
Des billets a prix d'ami dans vos commerces !

Le festival Les Ribamboules reviendra a Korn ar
Gazel pour une 6° édition le samedi 15 juin.

Afin de favoriser les fidéles du festival, nous avons
mis en vente dans les commerces de la commune
un nombre limité de billets a prix d'ami, 15€ au lieu
de 20€ en prévente. lls sont dés a présent
disponibles au Proxi, au Thalassa, au Ruzven et au
Mac Coyote ! L

Vous pourrez également
acheter ces billets a petit ’
prix lors de la soirée de la
Saint-Patrick du vendredi
15 mars a Roz Avel.

Plus d'infos : alchimik@lavache.com

15 JUIN

SAINT-PABU

~ La matinée de I'emploi'

du Pays des Abers

Samedi 23 mars 2024
Plouvien - Salle polyvalente

9h - 12h

entreprises
présentes de
tous secteurs

Venez avec vos CV
Repartez avec un Job!

laison de I'Emploi du Pays des Abers

2 90 853012
WW.PAYSDESABERS.BZH f{ in

OFFICE DE TOURISME &
Jeu de piste guidé a Plouguerneau le 8 -  TourisvE
mars de 14h a 15h30 : «Mais qui a volé
le bateau du cousin de Lannig Buissonnier ?» Lieu-
dit Koréjou. Payant. Réservation obligatoire : office
de tourisme du Pays des Abers ou sur notre site

internet www.abers-tourisme.com

Balade guidée nocturne le 18 mars a 18h a
Plouguerneau sur le GR34 d'1h45 a 2h (4km aller-
retour) autour de I'histoire de l'ile Vierge et Wrac'h,
des phares... Départ de la Pointe du Kastell Ac'h,
Plouguerneau. Nombre de places limitées. Payant.
Réservation obligatoire : office de tourisme du Pays
des Abers ou sur notre site internet www.abers-
tourisme.com

JEMA 2024 dans le Pays des Abers : les Journées
Européennes des Métiers d'Art du 2 au 7 avril 2024
offrent l'occasion de rencontrer des professionnels
des métiers d'art lors de portes ouvertes d'ateliers et
d'animations. Participants et programme sur
www.journeesdesmetiersdart.fr/

Les rendez-vous sportifs

ABER BENOIT HANDBALL CLUB
Samedi 9 mars :
Baby-hand : repos
-9 ans, - 11 mixte, - 13 gars : repos
Seniors filles 2, seniors gars : repos
Seniors filles 1 : recoivent Entente Bro Leon 5.
Match a 19h30

ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN
Les inscriptions pour le tournoi interne sont
lancées. Les 13/14, 15/16, 17/18 ans et les ¢
seniors hommes doivent s’inscrire avant le
31 mars.

Les inscriptions se font sur l'application ’
“tennis libre”. Une fois connecté sur la page d’ac-
cueil, aller sur les tournois du club et cliquer sur tour-
noi interne. Un petit formulaire est a remplir afin de
valider l'inscription.



http://www.abers-tourisme.com
http://www.abers-tourisme.com
http://www.abers-tourisme.com
http://www.journeesdesmetiersdart.fr/
mailto:alchimik@lavache.com

A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Betteraves vinaigrette Bio
Lasagnes bolognaise
Compote de pommes

Lundi 11

Taboulé Bio
Tajine de volaille aux fruits secs
Légumes du tajine
Créme dessert vanille

Rillettes
Marmite de poisson sauce créeme
Purée de pommes de terre
fruit

Mardi 12

Mercredi 13

Bacalhau acras
Alméndegas de vitela a portuguesa
Arroz Bio
Pasteis de nata

Jeudi 14

Nugget’s de blé
Gratin de choux fleurs
et pommes de terre béchamel
Yaourt aromatisé, fruit

COLLECTE EN PORTE A PORTE

Vendredi 15

ay Bacs jaunes
14/03/2024

Ordures ménagéres
21/03/2024

PORTE OUVERTE

A L’ECOLE DE L’ABER BENOIT

Vendredi 22 mars de 16h45 a 19h.
Il s'agira de faire visiter I'école aux futurs inscrits
(enfants nés a partir de 2022), d'échanger avec les
enseignantes sur le fonctionnement des différentes
classes et d'aborder la répartition trés allégée en
maternelle et CP du fait de I'ouverture de la 5éme
classe.

ECOLE DIWAN Ploudalmézeau
Portes ouvertes a Skol Diwan Gwitalmeze, école
immersive en breton samedi 16 mars de 10h a 12h.
Famille bretonnante ou non, I'école est accessible a
tous. 3 rue de Cullompton 29830 Ploudalmézeau.

ALCOOL-ASSISTANCE

PLOUVIEN - PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle, ouverte a tous, le
vendredi 8 mars a 20h30 a la Halle multifonctions a
Ploudalmézeau.
Théme : 'importance de I'engagement associatif
Renseignements : 06. 71 02 81 29
Par ailleurs, Jean le Goff assure comme a son
habitude une permanence le samedi matin salle
Laennec a Plouvien. Contact Jean : 06.10.49.84.42.

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Horaires des messes :
Samedi 9 mars a 17h30 : messes a Portsall et Mili-
zac.
Dimanche 10 mars a 10h30 : messes a Ploudalmé-
zeau, Saint-Renan, Porspoder, Lampaul-Plouarzel,
Trébabu.

PATRIMOINE ET ENVIRONNEMENT
L’association Patrimoine & Environnement tiendra
son assemblée générale annuelle le vendredi 15
mars a 17h30 a la Maison des Abers.

Un pot de I'amitié sera offert a 'issue de la réunion.
Paiement de la cotisation annuelle sur place (15 €)

Les petites annonces

ABER BENOIT COIFFURE. Fermé pour congés du lundi
11 au samedi 17 mars inclus. Réouverture le 18 mars.
Pensez a prévoir vos rendez-vous. A bientbt

INFO DU COYOTE : menu de cette semaine : cocotte
d'agneau mijotée, crumble aux pommes, tiramisu bailey's.
Vendredi 15 mars : concert rock "Les rats crevés".
Vendredi 22 mars : Concert rock’n roll "Les See See
Riders". Dimanche 31 mars : fest deiz avec "Les Roz
Botton". Tous les dimanches, de 11h a 15h, découvrez
notre brunch ! Infos sur notre page FB ou 02.29.02.70.84.

BAR - TABAC - LE THALASSA. Fermé jusqu’au
dimanche 10 mars 2024 inclus. Nous vous retrouverons
le lundi 11 mars dés 6h30. A bientot

AU CCEUR DES EPICES. En congés du 8 mars au 30
mars inclus. Ouverture exceptionnelle dimanche et lundi
de Paques. Larges variétés de chocolat artisanal a
'occasion de Paques. Contact : 06.73.14.88.72

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse, nous nous
situons juste en face a proximité du salon de coiffure.
Jeudi 7 mars, vente de viande de boeuf du Gaec
Raguénés Ploudalmézeau. Vendredi 8 mars, 16h,
arrivage de viande de veau de la ferme des 3 L
Ploudalmézeau. Faites-vous plaisir ce week-end avec des
huitres de Saint-Pabu et du saumon fumé de
Porspoder. Toutes les semaines, vente des produits de la
ferme des 3L : viande de poulet (filets, aiguillettes,
cuisses, ailes, poulets...) ; viande de lapin (rables, 1/2
lapins, lapins entiers sur commande...) ; ceufs frais le
vendredi de 11h a 12h devant le magasin. Service gratuit
de livraison a domicile sur Saint-Pabu. Horaires : lundi au
samedi de 8h a 12h30 et de 16h & 19h30. Dimanche de
8h a 13h. Tél: 09.67.39.95.22

Le RAIL Emploi Services et les partenaires de
I’lemploi organisent un temps de recrutement sur la
commune de Lampaul Ploudalmézeau (au Foyer Rural) le
mardi 19 mars de 9h a 12h. Nous recherchons des aide-
meénageéres, agents polyvalents de collectivité, jardiniers
et ouvriers d’espaces naturels. Pour toute information :
06.12.17.48.29.

Trouvé paire de lunettes de vue rue de I'Aber Benoit.
S’adresser a la mairie


mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

