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SUR LES VOIX DES AMERIQUES REUNION

Une aventure au cceur de I’humanité D ’I N Fo RMATIO N
Dimanche 4 février a 16h30, _
espace Roz Avel

Passionné de nature et du monde, c’est en 2015 Adoptez les bons réflexes face 3 latteinte aux biens

que Julien Defourny embarque en direction de . L .
’Amérique du Sud pour une aventure qui va boule- (vols, cambriolages, réseaux sociaux, astuces..)

verser sa vie.

Préoccupé par les enjeux environnementaux, il com-
mence par filmer les conséquences du changement MERCREDI
climatique a travers son voyage.
Au fil des kilométres, les rencontres remettent en -

question ses croyances sur le monde. Son aventure 7FEVRIER 2024
prend alors un nouveau souffle : il se laisse guider 20H
par les voix des Amériques.

Quatre années plus tard, aprés avoir effectué 46
500 kilomeétres sur I'ensemble du continent ameéri- ENDARMER’E
cain, il désire retransmettre ces voix, celles de la C

terre et de ses étres vivants. Des voix qui lui ont ou-
vert I'esprit sur le sens de la vie et sur les solutions
pour notre avenir en tant qu’humanité.

Film commenté par le réalisateur : Julien Defourny
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Pratique : . S INT

» Tarifplein : 6€ REUNION p BU w Gendarmerie w

e  Tarif réduit : 4€ (étudiants, dem. d'emploi, so- RGANISEE PAR nationale
ciétaire du RSA, bénéficiaires AAH) ORG s ‘r

o Gratuit: - de 12 ans.

« Billetterie sur place uniquement (chéque ou PROJET D’AMENAGEMENT DE LA RUE DU
especes). o BOURG : LA CONCERTATION CONTINUE !

« Durée : 90 minutes (entracte avec café/the Une carte du périmétre de I'étude a été affichée salle
offert) du conseil municipal : des post-it sont mis a votre

disposition : vous pouvez y noter vos idées puis les
coller sur la carte.

Nourrissez le projet pour qu'il colle le plus possible a
vos besoins ! Ces idées seront étudiées et intégrées
dans la réflexion sur le projet de réaménagement en
cours de construction par le collectif Isabelle Nivez-
Les ManufActeurs-CFA de Kerliver

Tous usagers de la rue du Bourg, tous concernés !
Jusqu’au 22 février, aux horaires d’ouverture de la

mairie.
Mairie %= 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 8h30-12h. Vendredi : 8n30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
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Arrété municipal n°2024-01 du 2 janvier 2024
Interdisant I’accés a I’escalier du sentier cétier
communal situé Pointe de Kervigorn et menant a
la plage de Benniget

Considérant la dangerosité de I'escalier situé entre le
6 et le 10 Pointe de Kervigorn et menant a la plage
de Benniget, il est interdit de 'emprunter a compter
du présent arréte.

Arrété municipal n°2024-08 du 30 janvier 2024
Réglementant la circulation 34 rue Tanguy Jacob
La circulation sera modifiée par un rétrécissement de
la voie au niveau du 34, rue Tanguy Jacob a
compter du mercredi 21 février 2024 (durée estimée
a 3 jours) en raison de travaux de création d’un
branchement électrique qui seront réalisés a cette
adresse..

TEMPETE CIARAN

Valorisation des arbres a terre en bois d’ceuvre
Suite a la tempéte Ciaran, le Pdle métropolitain du
Pays de Brest a transmis en lien avec les partenaires
de Forét Bois Pays de Brest — ONF, CRPF, Fransyl-
va et Fibois — des recommandations pour rechercher
la meilleure valorisation possible des arbres de
«qualité bois d’ceuvre» tombés.
Dans la continuité, le Pble métropolitain du Pays de
Brest accueille un stagiaire pour une mission de ter-
rain du 15 janvier au 23 février. Sa mission est de
cartographier et caractériser la ressource bois
d’ceuvre potentielle : arbres a terre ou abimés qui
peuvent étre situés sur les domaines communaux,
chez des particuliers, des entreprises, des agricul-
teurs ou de petits propriétaires forestiers sur les
communes.
Les arbres potentiellement valorisables sont référen-
cés sur une application SIG et, dans les prochaines
semaines, le Pble métropolitain du Pays de Brest
communiquera auprés de professionnels pour leur
proposer d'exploiter ces bois.
Pour toutes informations complémentaires, vous
pouvez contacter la mission bois d’ceuvre post Cia-
ran : Péle métropolitain du Pays de Brest
Tél: 02.98.00.62.30 - foret-bois@pays-de-brest.fr

JARDINER AU NATUREL
« UN GESTE POUR DEMAIN »

Vous souhaitez découvrir ou faire découvrir diffé-
rentes techniques de jardinage au naturel aux en-
fants et habitants de la commune ?

Contactez-nous en vue de l'organisation de "Un
geste pour demain", la féte de la transition a Saint-
Pabu du dimanche 24 mars.

Groupe Santé et Transition écologique
06.32.702.701 ou sante-ecotransition@saint-
pabu.bzh

ACTIVITES SPORTIVES : orig
ACTIVITES CULTURELLE

aditionnelles
ISTIQUES

Du 26 Février au 1 Mars PLOUGUIN

et Du 22 au 26 Avril a TREGLONOU

Du 19 au 23 Ao0t a LAMPAUL PLOUDALMEZEAU
Du 21 au 25 Octobre a SAINT PABU
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La prochaine semaine ELI aura lieu a Plouguin
du 26 février au 1°" mars
a la salle omnisports de Plouguin.
Les dossiers d'inscription sont disponibles par mail :
mairie@saint-pabu.bzh ou a la mairie.

COLLECTE NATIONALE RESTOS DU COEUR
La collecte nationale des Restos du Cceur se fera le
vendredi 1% et samedi 2 mars 2024 dans la plupart
des magasins de votre région.

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES
ET BACS JAUNES

Prochaine collecte (bacs
ménageres) : jeudi 8 février
Prochaine collecte (bacs jaunes) : jeudi 15
février

:
Al ordures

_MEDIATHEQUE MUNICIPALE
., Eveil musical le 8 février a 10h y
M@o? Bébés lecteurs le 15 février a 10h 4 °,
%}y@wf Rendez-vous a la médiathéque. éﬁé" )
L AN . .
Entrée gratuite

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.
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NP Nl N’

INSCRIPTIONS
PORTAIL FAMILLE
JUSQU’AU 22 FEVRIER

INFORMATIONS, TARIFS
www.saint-pabu.bzh
0648352673
enfance-jeunesse@saint-pabu.bzh |§ lga
Mairie 49 du b R
#29830 SAINT-PABG | /[

Le service Enfance Jeunesse organise une semaine
d’animations pour le public jeunes agé de 9 a 13
ans, du 4 au 8 mars 2024 de 14h a 17h, a la salle
omnisports de Saint-Pabu.

Les inscriptions se font dés a présent sur le Portail
famille jusqu’au 22 février 2024 en cochant les cases
"Animation Jeunesse 9-13 ans" des journées souhai-
tées.

Les informations et les tarifs sont également consul-
tables sur le site internet de la commune (rubrique
Enfance Jeunesse).

Dans la limite des places disponibles, nous propose-
rons aux enfants &gés de 9 a 11 ans inscrits a
I'ALSH durant cette période de participer a ces ani-
mations s'ils le souhaitent.

Renseignements 06.48.35.26.73 / enfance-

jeunesse@saint-pabu.bzh
EXPOSITION

//U A LA MEDIATHEQUE

P jusqu’au 13 février 2024
A & Cette exposition, a destination des

tout-petits, aborde un sujet clé de
6‘ ‘. leur vie quotidienne :

ePe

EXPOSITION

13 émotions ou sentiments sont mis
en scéne dans des illustrations pour
aider les enfants a identifier leurs émotions, dévelop-
per leur vocabulaire sur le sujet et a exprimer leurs
propres émotions a travers des souvenirs vécus.

Exposition co-créée par ZAD & Didier JEAN.

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
L'Assemblée Générale annuelle aura lieu le samedi
10 février 2024 a 11h au Foyer rural a Lampaul-
Ploudalmézeau. Tous les adhérents et sympathi-
sants sont invités a y participer, cette annonce tenant
lieu de convocation. Le bilan des activités ainsi que
le rapport financier seront exposés.

Le paiement des cotisations se fera sur place :

« adhérent avec I'abonnement au journal "la voix

du combattant" 31 €,

« adhérent sans I'abonnement 22 €,

e veuve 14 €.
Le pot de I'amitié sera offert a l'issue de la réunion.
Rappel : I'UNC est une association ouverte a tous
les militaires d'active, de réserve et retraités, aux sol-
dats ayant accompli leur service national et aux sym-
pathisants.
L'objectif de 'UNC est de participer au devoir de mé-
moire et de lier le monde combattant intergénération-
nel, et de soutenir nos forces armées.

Les rendez-vous sportifs
AVEL VOR FOOTBALL
Samedi 3 février :

e
« UB/7 : entrainement a 10h30 I

« U8 : plateau a la Cavale Blanche 10h '

« U9 : plateau a Bohars a 10h

Dimanche 4 février :

« Seniors 2 recgoivent Ploudalmézeau en champion-
nat D3 a 13h

« Seniors 1 regoivent Kersaint en championnat D1 a
15h

ABER BENOIT HANDBALL CLUB

Samedi 3 février :

» Baby-hand : séance de 10h15 a 11h < Bg

e Moins de 9 ans : séance de 10h15a 11h K& “L

« Moins de 11 mixte : se déplacent a Plou- '395‘
daniel (salle Coat Daniel). Match a 16h30

« Moins de 13 gars : se déplacent a Guipavas (salle
Charcot). Match a 16h15

 Seniors filles 2 : repos

 Seniors filles 1 : se déplacent au Conquet (salle
Kermarrec). Match a 19h30

« Seniors gars : repos

ASSOCIATION TENNIS SAINT-PABU/PLOUGUIN
Championnat par équipes le 4 février :
« Equipe1 hommes recoit le Tc Brest 4
« Equipe2 hommes se déplace au Tc Plou-
guerneau ‘
o Equipe3 hommes recgoit le Tc Ploudalmé- =
zeau 2
Tournoi multi-chances en double. L’association de
tennis de Saint-Pabu/Plouguin organise pour la pre-
miére fois un Tournoi Multi-Chances en double pour
les messieurs non-classés et 4° série (jusqu’a 30/1).
Ce tournoi convivial mais officiel aura lieu le samedi
9 et dimanche 10 mars (pendant les vacances sco-
laires). La compétition est ouverte a tous les licen-
ciés a partir de 15 ans. L’inscription est de 10€ par
personne.
Ne tardez pas a vous inscrire ! || n’y aura pas de
place pour tout le monde. Inscription sur ten up.
Petite restauration et buvette sur place.




A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Taboulé Bio
Cordon bleu de volaille
Petits pois carottes Bio

Ananas au sirop

Lundi 5

Omelette, pommes rissolées

Mardi 6 Tartare nature, fruit

Salade suisse
Marengo de volaille, navarin de légumes
Cake au citron

Mercredi 7

Paté de campagne
Hachis parmentier
Fruit Bio

Potage potiron
Dos de colin sauce hollandaise
Beignets de brocolis
Eclair vanille

Jeudi 8

Vendredi 9

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Horaires des messes :
Samedi 3 février a 17h30
Ploudalmézeau et a Milizac
Dimanche 4 février a 10h30 : messes a Saint-
Renan, Ploudalmézeau, Tréouergat, Porspoder,
Plouarzel et Plougonvelin

ALCOOL-ASSISTANCE Plouvien-Ploudalmézeau
Réunion ouverte a tous vendredi 9 février, 20h30,
halle multifonctions Ploudalmézeau. 06.71.02.81.29.

: messes a Lampaul-

CABINET D’OSTEOPATHIE
Bonjour a tous, Nous voici, Lovely CHAPITEAU et
Emeline FERRE, enfin installées a Saint-Pabu !
Toutes deux diplédmées du Collége d’Ostéopathie du
Pays Basque aprés 5 années d’études, nos
expériences et partenariats divers avec des clubs
sportifs et des entreprises nous permettent de
prendre en charge tous types de patients. Nous
sommes également formées a la prise en charge du
nourrisson a la petite enfance.
Nous sommes donc ravies de vous annoncer
'ouverture de notre cabinet d’ostéopathie a
partir du jeudi 1°" février 2024 au Pdle Santé, 57
rue du Bourg, Saint-Pabu. N’hésitez pas a nous
consulter pour divers maux et douleurs, nous vous
prendrons en charge avec plaisir.
Les prises de rendez-vous sont possibles sur
Doctolib ou par téléphone au 06.81.44.27.03
(Lovely) ou au 06.58.99.02.29 (Emeline).
Lovely CHAPITEAU et Emeline FERRE
Ostéopathes D.O
57 rue du Bourg, Péle Santé, 28930 Saint-Pabu

OUVERTURE DU CABINET DE KINESITHERAPIE
DU POLE SANTE

Laurent VAN POER vous recoit a partir du lundi 5

février 2024 pour vos rééducations.

Sonia YVEN vous recoit a partir du lundi 12 fé-

vrier 2024. Elle est spécialisée dans la kinésithéra-

pie périnéale, pédiatrique, prise en charge pré et

post partum. Voici nos coordonnées

06.71.78.85.34

57 rue du Bourg, Péle Santé, 29830 SAINT-PABU

Les petites annonces

LA PHARMACIE DU VILLARS sera
exceptionnellement fermée le samedi matin 3 février
2024 et le samedi matin 10 février 2024 pour permettre
'avancée des travaux. Merci de votre compréhension.

INFO DU COYOTE : cette semaine, c'est Happy
Chandeleur sur toutes les crépes froment a partir de
jeudi. Plat du jour du week end : rougaille saucisse et
riz parfumé. Dimanche : brunch de 11h a 15h. Pour
toute information supplémentaire, n'hésitez pas a nous
contacter au 02.29.02.70.84 ou un petit tour sur notre
FB

AU CCEUR DES EPICES. Ouvert de 9h30 a 12h et de
14h a 18h30 du mardi au samedi. Grand choix
d’épices, poivres, piments. Coffrets cadeaux pour
toutes les occasions. Contact : 06.73.14.88.71.

PROXI : votre Proxi a changé d'adresse, nous avons le
plaisir de vous accueillir juste en face a proximité du
salon de coiffure. A noter pour le mois de février, les
différents arrivages de viande : vendredi 9 veau de la
ferme des 3L de Ploudalmézeau, jeudi 15 boeuf du
Gaec Raguenes de Ploudalmézeau. Saumons et
bourriches d'huitres sont en vente. Toutes les
semaines, vente des produits de la ferme des 3L :
viande de poulet (filets, aiguillettes, cuisses, ailes,
poulets...) ; viande de lapin (rables, 1/2 lapins, lapins
entiers sur commande...) ; ceufs frais le vendredi de
11h & 12h devant le magasin. Nous continuons
d'assurer gratuitement un service de livraison a
domicile sur Saint-Pabu. Horaires : lundi au samedi de
8h a 12h30 et de 16h a 19h30. Le dimanche de 8h a
13h. Tél: 09.67.39.95.22

Location : recherche maison a louer a 'année a partir
de mars a Saint-Pabu ou alentours. Tél
07.85.61.47.09.

Trouvé trousseau de clés, porte clés vert prés de Roz
Avel. S’adresser a la mairie




